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1. Descripcion del problema

1.1. Planteamiento del problema

El concepto de pandemia deriva del de epidemia, el cual proviene de las palabras griegas epi -
sobre- y demos -pueblo-. En la salud publica, el término se refiere a una enfermedad que afecta a
un namero de individuos que supera al esperado en una determinada poblacién durante un tiempo

especifico (Llorca, 2010, pag. 3).

Por lo anterior, cuando una enfermedad epidémica se expande a areas geograficas diferentes,
paises, e incluso el mundo entero, se le considera como una pandemia, cuyo término segtn en el
Diccionario de la Real Academia Espafiola (DRAE) deriva como “enfermedad epidémica que se
extiende a muchos paises o que ataca a casi todos los individuos de una localidad o region” (Real

Academia Espafiola, s.f.).

Durante la historia conocida del hombre se han producido diferentes pandemias, donde las mas
relevantes han sido la Peste Negra (1348-1400), la Gripe espanola (1918-1920), el VIH/SIDA, el
SARS, la Gripe porcina, la Gripe aviar, Ebola, Zika y, la mas reciente, la provocada por el virus
SARS-COV-2 conocida como la COVID-19. Particularmente, en el siglo XXI se han presentado
brotes epidémicos y pandémicos cuyo impacto sobre la economia ha sido importante, sobre todo

por sus caracteristicas de zoonosis, lo cual amerita que la academia, la ciencia y la tecnologia se



unan para producir respuestas efectivas que reduzcan las consecuencias en el ambito

socioeconomico y de salud publica (Huremovi¢, 2019) ( Tisdell, 2020).

La enfermedad conocida como COVID-19 o «enfermedad del coronavirusy, es una enfermedad
infecciosa causada por el virus SARS-CoV-2. El 11 de marzo de 2020 la OMS la categorizo
como pandemia internacional, una situacién que ha puesto a prueba el sistema sanitario de
numerosos paises. En pocas semanas el virus se esparcié por todo el mundo produciendo una alta
contagiosidad. Ante ella, buena parte de los gobiernos y estados de la humanidad han aplicado
medidas de emergencia y/o confinamientos excepcionales (Buitrago , Ciurana, Fernandez, &

Tizon, 2021).

La actual pandemia de covid-19 esta teniendo efectos devastadores en la salud y en la vida de
una gran parte de la poblacion mundial. A las enormes pérdidas humanas se agregan los funestos
efectos que ya se empiezan a apreciar sobre la economia de casi todos los paises: estamos ante una

de las mayores recesiones de la historia (Santuario A. A., 2020).

La mayoria de los paises afectados cerraron sus fronteras y trataron de aislar casos, proteger a
las poblaciones vulnerables, implementando medidas de distanciamiento fisico. Esto ha
significado el cierre de comercios y la suspension de actividades industriales, con la consecuente
pérdida de empleos. En un mundo globalizado como el actual, la ruptura de las cadenas de
produccién, distribucion y consumo esta provocando pérdidas econdmicas hasta ahora

incalculables (Universidad Nacional Autonoma de Mexico, 2020, pag. 78)

Empleando las palabras de (Brooks, Webster, Smith, & Woodland, 2020) la cuarentena es la
separacion y restriccion del movimiento de personas que han estado expuestas a una enfermedad

de alto contagio para determinar si se enferman, reduciendo asi el riesgo de que infecten a otros.



Definicion que difiere de aislamiento, que implica la separacion de las personas que han sido

diagnosticadas con una enfermedad de alto contagio, de personas que no estan enfermas.

Un primer acercamiento conduce a reconocer que la jornada de distanciamiento social y las
medidas de seguridad sugeridas por las autoridades obligan a las personas a actuar de un modo
especifico, diferente a lo que cotidianamente hacia. Estas demandas y las que surgen de la
convivencia cotidiana con las personas cercanas fisicamente y con el resto de las personas
presentes virtualmente plantean a la persona algunas demandas de actuacion que potencialmente
pueden volverse estresores y desencadenar el proceso de estrés. Sin olvidar la amenaza potencial
del contagio. Ante esta situacion, y las condiciones particulares que establece, el estrés de
pandemia puede ser definido como un estado psicoldgico producido por un proceso de adaptacion
donde: a) el individuo valora algunas de las demandas o exigencias del entorno, signado por la
pandemia, como desbordantes de sus recursos para realizarlas con efectividad, b) lo que ocasiona,
en un segundo momento, la aparicion de un conjunto de sintomas o reacciones que evidencian o
manifiestan el desequilibrio personal generado por estrés que se esta viviendo y c) ante lo cual el
individuo decide realizar algunas acciones, permitidas en el marco de la pandemia, para mitigar o

hacer mas manejable el estrés (CECIP, 2020). Parr 12-13

Hasta el momento, parece que la mejor estrategia para contener la expansion del COVID 19,
debido a su alta capacidad de contagio, es precisamente romper estas conexiones entre los paises.
Los cierres de ciudades y las cuarentenas obligatorias se han traducido en la ruptura de las cadenas
de produccion. Estas dos causas terminan afectando el ingreso econdomico de las familias, las mas
afectadas, seran aquellas familias mas pobres o con bajos o nulos valores de ahorro y restricciones
de acceso al crédito, debido a la imposibilidad de suavizar su consumo. Lo anterior significa que,

sin ingresos, se limitan drasticamente sus posibilidades de alimentacion, vivienda y acceso a



servicios publicos. Estas vulnerabilidades pueden ser especialmente importantes en paises pobres
y en desarrollo, donde existen altos niveles de informalidad empresarial y laboral, altas
restricciones de crédito y bajos rangos de bancarizacion (SECRETARIA DE DESARROLLO

ECONOMICO, 2020, pag. 11).

La crisis generada por la pandemia global del Covid-19 ya es una realidad en América Latina,
su esparcimiento y las medidas para contener el contagio estdn provocando una disrupcion sin

precedentes en los mercados y los negocios (Deloitte, 2020, pag. 2).

Las empresas deben responder y acelerar sus planes de contingencia, pensando que las acciones
y decisiones que se tomen hoy pueden cambiar definitivamente el curso del negocio. Ante una
emergencia global, que genera tal volatilidad e incertidumbre en los mercados, es importante que
los negocios sean proactivos en evaluar sus capacidades de hacer frente a la disrupcion desde un

punto de vista operativo y financiero (Deloitte, 2020, pag. 2).

Los principales desafios que estan enfrentando las compaiias, los cuales estan causando la
mayor disrupcion, incluyen: equipos de trabajo en cuarentena, fallas en las cadenas de suministro,
inventarios perdidos/agotados y caidas repentinas en la demanda de productos y servicios

(Deloitte, 2020, pag. 2).

Por lo anterior, las decisiones y medidas aplicadas para contener la crisis pueden impactar
positiva o negativamente tanto en este periodo de contraccion como en la posterior fase de

recuperacion y crecimiento (Deloitte, 2020, pag. 2).



En el horizonte se asoma con velocidad una crisis econdmica con impactos econdOmicos
inmediatos que ya se han sentido a través de la pérdida de empleos (BBC, 2020) En este momento
se esta viviendo un "shock de coronavirus", un fenémeno que amenaza con afectar en gran medida
la economia global, las sociedades y los derechos humanos. Si bien la escala de la crisis ain no
puede estimarse con precision, parece haber consenso en cuanto a esperar repercusiones mas

drésticas que las de la crisis financiera de 2008 (Klein, 2020).

Hay una triple crisis econdmica: una crisis de oferta (impulsada por el cierre de fabricas, el
comercio minorista, etc.), una crisis de demanda (debida a las medidas de aislamiento social, al
aumento del desempleo y a una mayor cautela de los consumidores) y una crisis financiera (a
medida que disminuye el consumo, surgen problemas de liquidez que ponen en riesgo a las

empresas, especialmente a las pequefias y medianas empresas) (Alzua & Gosis, 2020, pag. 8).

La crisis econdmica que estd provocando el COVID-19 es un evento que no tiene precedentes
en la economia moderna y probablemente tenga asociados los efectos mas disruptivos desde la
Segunda Guerra Mundial, o incluso, desde la Gran Depresion (Capurro, Deagosto, Ithurralde, &
Oddone, 2020, pag. 8). Muestra de ello es la reaccion de la politica econdmica en todo el mundo,
que también carece de antecedentes recientes (Capurro, Deagosto, Ithurralde, & Oddone, 2020,
pag. 1). La propagacion mundial del coronavirus, ademds del incalculable costo social, ha
impactado severa y negativamente a la economia global. Bajo este contexto, las acciones de los
gobiernos y de la administracion publica son fundamentales para producir cambios efectivos y
sostenibles que promuevan mediante una gestion publica eficiente la recuperacion de la economia

y la sociedad luego de la pandemia (Barrutia Barreto, Sinchez Sanchez , & Silva Marchan , 2020).



Con el fin de evitar la propagacion del virus ‘Covid-19°, diferentes gobiernos han tomado la
medida de establecer la cuarentena obligatoria o aislamiento preventivo, esto ha impactado en
diversas industrias (Medina, 2020). Asi mismo, las medidas han influido directamente en todos los
sectores, especialmente el financiero, donde activos como las divisas, los TES y las acciones, asi
como en los principales commodities, han sufrido fluctuaciones de niveles historicos

(CORREDOR, 2020, pag. 12).

En el marco colombiano cabe aclarar que cerca del 50% de la poblacion vive de la informalidad
(Lopez, 2019). Una de las principales razones de este fenomeno en el pais ha sido la incapacidad
del sector formal de emplear a toda la poblacion. Esto principalmente se debe a “diversos
problemas que estan afectando nuestra economia, como lo son: la disminucién de la inversion en
nuestro pais, tanto nacional como internacional, y el problema de la inseguridad, que es bastante

delicado y desmejora el estado econdmico y social” (SCIELO, 2004).

A raiz del confinamiento obligatorio, los niveles de actividad productiva disminuyen hasta en
un 50%. Esto influye directamente en la tasa de desempleo, aunque no se presenta de forma
homogénea entre los sectores, pues una diminucion de la cadena productiva afecta los empleos

directos e indirectos (ANDI, 2020).

Esta pandemia que flagela a la humanidad esta introduciendo cambios acelerados en multiples
aspectos de la realidad, incluyendo la economica. En muchos casos, esta precipitando la entrada
en vigencia de cambios que ya se venian insinuando y que, en las nuevas condiciones de
aislamiento social, han experimentado una gran aceleracion. Sin ir mas lejos, el proceso de
conversion de procesos analdgicos a digitales que hoy se vive en la realidad cotidiana (banca

online, recetas médicas digitales, proliferacion del teletrabajo, difusion del e-learning) ha venido



para quedarse. Ya nada serd como solia ser en muchos aspectos de la realidad econémico-social
(Universidad Belgrano, 2020). Por lo tanto, como ocurre en toda crisis, habra ganadores y
perdedores. Los primeros son los sectores de la nueva economia basados en el conocimiento, la
tecnologia de la informacion y la robotizacion. Los segundos, los de la vieja economia basada en
el uso presencial del recurso humano. Facebook y Google contintian con su actividad normal, los
servicios o plataformas de streaming por suscripcion como Netflix, son los grandes ganadores de
la cuarentena mundial. Mientras tanto, Las compaiiias que fabrican o construyen automoviles,
camiones y motores como General Motors y Ford se encuentran practicamente paralizadas en casi

todo el mundo (cene, 2020).

Este mal se ha venido extendiendo en la educacion. Entre las primeras medidas para contener
su avance estuvo el cierre de las instituciones de educacion escolar en todos los niveles del sistema
educativo. Segun reportes desde el inicio de la pandemia, hasta el 30 de noviembre de 2020, 166
paises habian cerrado sus escuelas y universidades. A escala mundial, 87 por ciento de la poblacion
estudiantil se vio afectada por estas medidas; es decir, unos 1,520 millones de estudiantes. Ademas,
en todo el mundo, alrededor de 63 millones de maestros dejaron de laborar en las aulas
(IESALC.UNESCO, 2020). Ante la abrupta e inesperada suspension de sus actividades
académicas, los sistemas educativos del mundo han recurrido a los medios digitales para continuar
con sus actividades escolares. Esta emergencia también ha puesto de manifiesto las carencias y
desigualdades tanto en la disponibilidad de dichos recursos como en la preparacion de profesores
y estudiantes para transitar hacia las modalidades de la educacion a distancia (Santuario A. , 2020,
pag. 76). La pandemia ha mostrado, nuevamente, que los estudiantes de los grupos mas vulnerables

han sido los mas afectados (Santuario A. , 2020, pag. 78).



Muchos de estos jovenes tienen acceso limitado a internet y baja capacidad de banda ancha, por
lo que es muy probable que sus oportunidades de aprendizaje en linea se vean drasticamente

limitadas (Santuario A. , 2020, pag. 78).

Los confinamientos por el COVID-19 y la crisis subsiguiente ha ocasionado que muchos
universitarios dejen de trabajar o reduzcan sustancialmente sus horas de trabajo, con la
correspondiente merma o pérdida de la principal fuente de ingresos. El analisis de la vulnerabilidad

financiera de los hogares, cobra especial importancia (Arrellano & Camara, 2020).

En buena parte de los paises, los grupos etarios que muestran mayor probabilidad de estar en
un hogar financieramente vulnerable corresponden a las personas mas jovenes. Es por eso que la

educacion universitaria se considera vulnerable (Santuario A. , 2020, pag. 79).

Los efectos del COVID-19 sacudieron las estructuras socioeconémicas a nivel global y las
instituciones de educacion superior no fueron una excepcion, al problema derivado de la crisis en
salud, se suma el factor financiero. La caida inmediata de los valores de los activos quebranta todas
las proyecciones de ingresos futuros, lo que hace que sea extremadamente dificil para las personas

planificar el futuro y sobre todo su educacion superior (unesco, 2020).

En el ambito especifico de la educacion superior, la transicion viene acompafiada de otros
impactos no menos importantes para los distintos actores, aunque probablemente menos visibles
y documentados todavia, como el socioeconémico, el laboral, y obviamente, sobre el

funcionamiento del sistema en su conjunto (unesco, 2020).

Probablemente, todavia es temprano para evaluar los impactos que la pandemia tendra en la
educacion superior. Cuéles de los efectos inmediatos, empezando por el uso intensivo la tecnologia

para garantizar la continuidad pedagogica, pueden transformarse en rasgos perennes de la



provision de educacion superior sigue siendo una cuestion abierta (iesalc & unesco, 2020, pag.
26). Pero parece innegable que, como cualquier otra crisis, la derivada de la pandemia ofrece
también algunas ventanas de oportunidad. Este breve analisis se basa en los trabajos desarrollados
por el Instituto Internacional de la Unesco para la Educacion Superior en América Latina y el
Caribe, para documentar como el sector de la educacion superior y sus actores han sido afectados
por la pandemia. Centrandose en la funcidon docente de la educacion superior, describe los efectos
inmediatos de la crisis, qué impactos estd teniendo y como el sector responde a los enormes
desafios planteados; al mismo tiempo, incluye algunos principios en los que deberia basarse la
planificacion de la salida de la crisis y sugiere posibles ventanas de oportunidad (iesalc & unesco,

2020, pag. 5).

Los estudiantes y, en muchos casos, sus familias, tendran que seguir haciéndose cargo de los
costes vinculados a su educacion superior, ya que muchos estudiantes cuentan con préstamos que

tienen que seguir pagando (iesalc & unesco, 2020, pag. 17).

El desarrollo de la educacion a distancia en etapa de la pandemia puso de manifiesto que las
tecnologias digitales e internet desempefiaron un papel fundamental en la decision de que
continuara el curso escolar de manera virtual. Al inicio hubo resistencia por parte de los profesores
y estudiantes, pero de manera progresiva se brindaron herramientas pedagdgicas para facilitar el
proceso docente-educativo, donde los profesores orientaban las tareas docentes, los estudiantes las

realizaban y se evaluaban de manera oportuna (iesalc & unesco, 2020).

Los efectos presentes de la crisis sobre la educacion superior son facilmente documentables,
pero aquellos que dejaran huella en los distintos actores a medio y a largo plazo resultan mas

sujetos a debate. La falta de referencias a crisis semejantes en el pasado hace dificil poder predecir



qué pueda suceder en el futuro inmediato. En el caso de los estudiantes; el impacto mas inmediato
ha sido, obviamente, que el cese temporal de las actividades presenciales de las Instituciones
Educativas Superiores ha dejado a los estudiantes, particularmente a los de pregrado, en una
situacion totalmente nueva y sin una idea clara de cuanto tiempo vaya a durar con impactos
inmediatos sobre su vida cotidiana, los costes soportados y sus cargas financieras y, por supuesto,
la continuidad de sus aprendizajes. El profesorado sufre también importantes afectaciones en lo
laboral y en lo profesional. En primer lugar, hay que tomar en cuenta que no todas las Instituciones
Educativas Superiores tienen estrategias de continuidad de la actividad docente y, en su ausencia,
los contratos temporales pueden quedar rescindidos. Por otra parte, el impacto mas evidente sobre
los docentes estd siendo la expectativa, cuando no exigencia, de la continuidad de la actividad

docente bajo la modalidad virtual (iesalc & unesco, 2020, pag. 9).

En las ultimas semanas, el Gobierno Nacional y los gobiernos de las entidades territoriales
vienen preparando y ejecutando acciones que prevengan la propagacion de la COVID-19 en
Colombia. De acuerdo con la tendencia reciente del aumento de personas contagiadas y
fallecidas por esta enfermedad, estas medidas que limitan el desarrollo de las actividades
cotidianas seran una alternativa para afrontar la pandemia durante el 2021 y tal vez en los afios
posteriores, mientras se avanza en la vacunacion de la poblacion. Pero estas medidas que
protegen la salud publica también han acarreado una emergencia social y econdmica,
evidenciando las vulnerabilidades e inequidades del modelo de desarrollo econémico actual en

Colombia y en el mundo (undp, 2021).

Los sectores economicos mas afectados son las actividades artisticas y recreativas (-37,1%),

el comercio (-34,1% y la construccion (-33,2%) con tasas de crecimiento negativas entre 2019



y 2020. Sectores que han representado retrospectivamente el 40% del Producto Interno Bruto

del pais y aproximadamente el 50% de los empleos (undp, 2021).

El segundo efecto, derivado de la contraccion de la produccion, se observa en el mercado
laboral. Mas de 1,5 millones de colombianos y colombianas han perdido su empleo,
representando 4,6 puntos porcentuales en el incremento del desempleo en tan s6lo un ano (del
10,6% al 14,9%). Un aumento que resulta ser 3 veces mas alto al que se venia presentando por

temas estructurales en los tltimos 5 anos (undp, 2021).

En términos del mercado laboral dos hechos adicionales son importantes de destacar. Primero,
la brecha de género en la tasa de desempleo se ha ampliado, pasando de un 4,8 punto porcentual
en enero a los 8,9 puntos porcentuales en noviembre de 2020, con su valor més alto en octubre
(9,9 puntos porcentuales). Segundo, hubo incremento del empleo informal entre el 2019 y el 2020
de unos 1,5 puntos porcentuales; un aumento que ademds evidencia una brecha a favor de esta

forma de trabajo sobre el empleo formal (undp, 2021).

Por lo tanto, es importante el trabajo que se realizard es pertinente y oportuno, debido a que nos
mostrara posiblemente los factores mas importantes que influyeron econdémicamente en los
estudiantes de Instituciones de Educacion Superior. Aunque este tema ha sido objeto de estudio
actuales se profundizara especificamente en estudiantes universitario de salud ocupacional, por los
tanto se hace un estudio interesante ya que pocos articulos dan relevancia a los posibles problemas
socioeconomicos generados en el Contexto del Covid 19 y se vuelve tema crucial en materia de
salud publica en una poblacidon universitario, por lo tanto este estudio plantea dar respuesta a la

siguiente pregunta ;Cudles son los efectos socioecondmicos debido al aislamiento social



obligatorio y el contexto de la pandemia del COVID-19 ante la situacion de emergencia de salud

publica de los Estudiantes de Educacion Superior?.

2. Objetivos

2.1. Objetivo General:

Determinar los efectos socioecondmicos debido al aislamiento social por covid-19 de los

estudiantes de la facultad de educacion a distancia y virtual programa salud ocupacional afio 2021-

2.2. Objetivos especificos:

e Identificar segin variables sociodemograficas la poblacion Participante en el
estudio.

e Caracterizar los posibles cambios socioecondmicos en el ingreso originados por el
aislamiento social a causa de la pandemia por COVID- 19 en los estudiantes de la facultad
de Educacion a Distancia y Virtual de la Institucion Universitaria Antonio José Camacho
afio 2021-2

e Analizar los alivios planteados por el gobierno y la institucion a las personas

afectadas.



3. Justificacion

La educacion vive una catastrofe silenciosa en el contexto de la pandemia, que se traduce en un
proceso veloz de desinstitucionalizacion y que se enraiza en distintos componentes de la vida

social, econdmica y publica (Silva, 2020).

Los efectos del COVID-19 sacudieron las estructuras socioeconémicas a nivel global y las
instituciones de educacion superior no fueron una excepcion. Las medidas impartidas de
“distanciamiento social” cubrieron un contexto de digitalizacion forzada que, en el caso de las
universidades, coacciond los mecanismos de pedagogia a los de la teleeducacion, para garantizar

su funcionamiento y sostenibilidad (Vicentini, 2020)

Segtin las estimaciones de la UNESCO, mas de 1.500 millones de estudiantes de 165 paises no
pueden asistir a los centros de ensefianza debido a la COVID-19. La pandemia ha obligado a la
comunidad académica internacional a explorar nuevas formas de ensefiar y aprender, incluida la
educacion a distancia y en linea. Esta situacion ha resultado dificil tanto para los estudiantes como
para los docentes, que tienen que enfrentarse a los problemas emocionales, fisicos y econdmicos
provocados por la enfermedad al tiempo que cumplen la parte que les corresponde para contribuir

a frenar la propagacion del virus (Naciones Unidas, 2020)

Como consecuencia de la digitalizacion forzada, y la crisis econdmica, la mayoria de los
estudiantes universitarios han tenido que replantear su futuro cercano, creando un dilema
financiero y econdmico que incluye ajustes adicionales y significativos en los presupuestos

universitarios (IESALC.UNESCO, 2020).



La pandemia del COVID-19 supone una importante amenaza para los jovenes de todo el mundo.
La pandemia y sus consecuencias econdmicas y sociales han puesto en riesgo los aprendizajes, la
salud y el bienestar de esta poblacion de manera directa a través del cierre de universidades y, de
manera indirecta, por la recesion econdémica que ya ha comenzado y que se profundizara en el

corto plazo (Banco Mundial, 2020, pag. 7)

Por otro lado, la recesion econdmica aumenta la probabilidad de desercion escolar universitaria
y podria poner en riesgo la calidad de la oferta educativa. El desempleo, la pérdida de ingresos y
efectos de la enfermedad para aquellos que se contagian del COVID-19, limitan la capacidad de
los hogares para mantener a los estudiantes en el sistema educativo. Esto se traduce en un mayor
riesgo de desercion escolar, especialmente para los estudiantes de contextos vulnerables (Banco

Mundial, 2020, pag. 8).

Es probable que la crisis econdmica obligue a los hogares a reducir su inversion en capital
humano, retirandose de las universidades disminuyendo los gastos en educacion. (Banco Mundial,
2020, pag. 13).La informacion disponible en la Encuesta Longitudinal Colombiana de la
Universidad de Los Andes (ELCA) sobre cémo las familias respondieron a crisis econdmicas
anteriores permite realizar predicciones sobre su comportamiento en esta crisis. La ELCA muestra
que los hogares a eventos como estos surgen como respuesta la reduccion de la inversion en el

capital humano del hogar. (Banco Mundial, 2020, pag. 13)

La crisis tendra grandes impactos en la economia mundial e, inevitablemente, en las
desigualdades, esto supone un riesgo para la continuacion de los estudios especialmente en las

personas con formacion universitaria (Banco Mundial, 2020, pag. 10)



La educacion superior y su acelerado proceso de virtualizacion, favorecido por la pandemia
del COVID-19, se dan en un marco de condiciones sociales y econdmicas especificas. Es bien
conocida la paradoja del pais con respecto a sus logros en reduccion de la pobreza en un contexto
de elevados indices de desigualdad econdmica y social (Universidad Nacional de Colombia,

2020, pag. 4)

Lamentablemente, el primer factor de esta paradoja ha mostrado toda su fragilidad: después de
largos meses de pandemia, Colombia podria retornar a los niveles de pobreza de hace 20 afios, y
habria que esperar una década para que la tasa de desempleo vuelva a ser de un digito (Universidad

Nacional de Colombia, 2020, pag. 4)

Todo ello en un contexto en el que las desigualdades se reforzaran, concentrando los efectos de
la pandemia sobre grupos sociales especificos: personas vulnerables economicamente, grupos
étnicos y sector rural. A lo anterior hay que agregar que, en Colombia las personas mas jovenes y
sin discapacidad permanente, que no pertenecen a ninguna minoria €tnica, con un nivel
socioecondmico medio se ven excluidas del sistema, por tal motivo las presiones financieras se
trasladan también a las familias. Por esta razon el estudiantado universitario es uno de los mas
vulnerables durante esta pandemia, debido a que los impactos de corto y largo plazo del COVID-
19 en la educacion ya son profundos. Mas alla de virtualizar la educacion hay impactos
multidimensionales (politicos, culturales, economicos, psicoldgicos, etc.), que afectan a toda la
comunidad educativa (educadores, familias, estudiantes, entre otros) (Universidad Nacional de

Colombia, 2020, pag. 4)



En relacion con la pandemia mundial de Covid-19, se han realizado pocos estudios cientificos
sobre el impacto que el confinamiento ha tenido en el ambito financiero, econdémico y laboral en
la poblacion en cuarentena especialmente los de IES (Instituciones de Educacion Superior),
sefialan el desempleo, los costes vinculados y asociados a su educacion superior (iesalc & unesco,

2020, pag. 17)

Lareestructuracion de la oferta, inevitable en un contexto de reduccion de la demanda, Impactos
laborales por un mercado laboral deprimido por causa de la crisis que se manifiestan en las
personas debido al confinamiento durante las pandemias, pero en nuestro pais ain no ha sido
reportado algln estudio sobre efectos socioecondmicos de los estudiantes universitarios que estan

enfrentando, de diversas maneras la actual pandemia por la COVID-19 (iesalc & unesco, 2020,

pag. 19)

La reduccion de la vulnerabilidad financiera no es s6lo una cuestion de mayores ingresos. La
resiliencia financiera se relaciona también con el manejo de las finanzas personales a lo largo del
ciclo vital. La identificacion de aquellos factores socioecondémicos que afectan al sector
universitario resulta crucial para poder abordar medidas que ayuden a paliar el deterioro en el

bienestar de las personas vulnerables por esta situacion.

Estas investigaciones permitiran desarrollar estrategias de intervencion a nivel socioecondmico

que contribuyan a evitar, entre otras cosas, la desercion de la vida universitaria.

Por lo que través de este trabajo se pretende identificar que los universitarios son un grupo
vulnerable a nivel socioecondémico y laboral, lo cual podria afectar su desarrollo personal y

desempefio académico, correlacionandose con los efectos colaterales de la pandemia.



4. Marco Referencial

4.1. Antecedentes
La actual pandemia de COVID 19 producida por el virus SARS-CoV2, dada su condicion de

proceso emergente, presenta una serie de caracteristicas clinicas, evolutivas y epidemioldgicas que
permiten catalogarla como fendémeno complejo. Evidentemente dicha pandemia constituye un reto

para las ciencias médicas en los aspectos atencionales, investigativos y de la educacion médica

(SCIELO, 2020).

Actualmente el mundo experimenta una situacion sin precedentes debido a la conocida
pandemia producida por el nuevo coronavirus SARS-CoV-2, causante de la enfermedad conocida
como COVID 19, una afeccion respiratoria aguda cuya etiologia y manifestaciones clinicas,
evolutivas y pronosticas se desconocian, lo cual se implicaba en el proceso de atencion médica
integral desde lo promocional y lo preventivo, en la curacion y la rehabilitacion, como dimensiones

esenciales de dicho proceso (SCIELO, 2020).

Los intensos estudios iniciales facilitaron la identificacién del nuevo virus ya mencionado, al
secuenciarse su genoma y describir su estructura microscopica, que se caracteriza por su alto
contagio por dos vias, la respiratoria y por contacto; su alta capacidad de dispersion con afectacion
expandida a todo el mundo; con una letalidad elevada, sobre todo en pacientes de edades
comprendidas por encima de los 60 afos y con multimorbilidad. En tal sentido, la comunidad
médica y cientifica mundial lleva a cabo ingentes esfuerzos en la investigacion biomédica, clinica
y epidemiolodgica para poder dar solucion al problema de salud que a la vez es un problema

cientifico y complejo (SCIELO, 2020).



La crisis sanitaria originada por el brote del COVID-19 en China, y su extension al resto del
mundo ha provocado, desde un punto de vista econémico, una crisis global y simétrica, que afecta
tanto a la oferta como a la demanda. Ademas, ha provocado una pérdida importante de riqueza
financiera y tensiones en la liquidez de las familias y empresas, lo que hara necesario un mayor
esfuerzo para hacer frente a la reduccion de ingresos, en mayor o menor grado, evitando asi, en lo

que al tejido productivo se refiere, cierres empresariales por no poder superar el corto plazo.

Nuestro proyecto abarca diferentes dimensiones las cuales son el objetivo pretendido de este
trabajo, por tal razon entre los hallazgos documentales nacionales e internacionales se recomiendan

los siguientes:

1. “La educaciéon superior en tiempos de pandemia: una vision desde dentro del
proceso formativo”, articulo publicado en la Revista Latinoamericana de Estudios
Educativos en 2020 por (Roméan, 2020): El texto muestra el sentir de los actores de la
Educaciéon Superior durante el proceso formativo, que se contrasta con disposiciones y
recomendaciones de organismos internacionales y acuerdos nacionales. Entre los
resultados, los estudiantes manifestaron malestar por el cambio de las clases presenciales
a clases a distancia, entre otras razones, por mala comunicacion con los profesores,
dificultades con la conectividad y cargas de tareas. Al contrario, los docentes se mostraron
cémodos y tomaron la situacion como un reto, una oportunidad; no obstante, un porcentaje
mostré incertidumbre y mucha carga de trabajo. El obstaculo mas significativo fue la

resistencia al cambio y la falta de una cultura informatica de los docentes.

Metodologia: La presente investigacion busca mostrar las voces de los actores educativos del

nivel superior ante este ajuste de la modalidad presencial a la virtual. En otras palabras, analizar



aspectos como el sentir, los obstaculos, los retos y las competencias a desarrollar tanto por

estudiantes y docentes, como la parte administrativa de las IES.

El disefio de la investigacion es mixto, ya que, de acuerdo con Hernandez, Fernandez-Collado
y Baptista (2006, pp. 536-537) “la naturaleza compleja de la gran mayoria de los fendmenos o
problemas de investigacion abordados en las distintas ciencias estdn constituidos por dos
realidades, una objetiva y la otra subjetiva”; por lo que se quiere un disefio investigativo que pueda
“lograr una perspectiva mas amplia y profunda”; o en palabras de Johnson y Onwuegbuzie (citado
por Pereira, 2011, p. 18), es el tipo de estudio en el cual el investigador combina técnicas de
investigacion, métodos, enfoques, conceptos o lenguaje cuantitativo o cualitativo en un solo
estudio. Por lo que, esta investigacion presentara un enfoque basado en el analisis del discurso de
las categorias que se identificaron en la sistematizacion de los cuestionarios semiestructurados que
se aplicaron (enfoque cualitativo); mientras que, ya categorizadas las respuestas, se utilizd

estadistica descriptiva para explicar las graficas

2.  “La Educacion Superior en los tiempos del COVID-19; impactos inmediatos,
acciones, experiencias y recomendaciones”, presentado (Sadenz Gallegos & Cira Huape,
2020): El articulo trata sobre los impactos inmediatos que se han presentado a nivel
mundial en la educacién debido a la epidemia de COVID-19 y la medida de
distanciamiento social. Los autores clasifican los impactos que la pandemia ha tenido en la
educacion y los actores que conforman las comunidades en las que afectan a estudiantes,
profesores y las propias instituciones, ademdas de su capacidad tecnoldgica y financiera.
Por otra parte, en la educacion, el mayor impacto ha sido la transicion subita de la docencia

presencial a la docencia no presencial, mediada por las tecnologias.



3. “COVID-19 y Educacion Superior en América Latina y el Caribe: efectos,
impactos y recomendaciones politicas”. Articulo de (Pedrd , 2020), director de Instituto
Internacional de la UNESCO para la Educacion Superior en América Latina y el Caribe,
publicado el 11 de junio de 2020 en Andalisis Carolina, vol. 36: Expresa que en todo el
sector de la educacion el impacto estd aun por evaluar, pero en la Educacion Superior la
transicion hacia la educacion a distancia de emergencia se ha acompanado de otras
manifestaciones no menos importantes para los distintos actores, aunque probablemente
poco visibles y documentados. Otros impactos se dan en el ambito pedagogico,

socioemocional, financiero, laborales, de movilidad académica, entre otros.

Los escenarios planteados por la extension del coronavirus estdn sujeto a una enorme
incertidumbre, consecuencia de su duracion, la intensidad con la que el virus afectard a la
poblacion y a la economia, y el acierto en la implementaciéon de medidas econdmicas para paliar
sus efectos. La duracion e intensidad, a su vez, se relacionan con la efectividad de las medidas de
confinamiento de la poblacién, con la probabilidad de rebrotes. En cuanto a las medidas
economicas, aunque el Gobierno ya ha anunciado un primer paquete y las autoridades ya han
ofrecido algunas sefiales de cudl serd la direccion de sus politicas, es posible que se creen nuevas

acciones.

Todos los estudios y trabajos publicados sobre las consecuencias economicas del COVI-19
inciden en la complejidad extraordinaria de la situacion y en el elevado grado de incertidumbre
existente sobre la profundidad, intensidad, duracién de la pandemia y los efectos derivados de las

medidas de confinamiento. De ahi que, en la mayoria de ellos se advierta del caracter preliminar



de los estudios y la alta probabilidad de ser revisados en funcion de la evolucion de la pandemia

(Gonzalez Laxe, Armesto Pina, Sanchez Fernandez, & Lago Penas, 2020, pag. 1)

(Fuertes Grabalos, Plou Lafuente, & Gomez Bahillo, 2017)Indican que el crecimiento
econdmico se relaciona, en esencia, con el desarrollo de un pais, siendo la generacién de empleos
y, consecuentemente, el aumento de ingresos, el factor que contribuird a la reduccion de la
desigualdad y al crecimiento econdmico, con base en la mejora progresiva de la calidad de vida.
Entonces, el crecimiento econdémico integra, basicamente, dos fuentes econdmicas: factores
productivos, constituido por los recursos utilizados para la produccion de bienes y servicios
(humanos y materiales), y el avance de la tecnologia para los mismos fines (Krugman & Wells,
2016). En cuanto a la relacion entre crecimiento econdomico y desarrollo humano, ambos son
directamente proporcionales, por lo cual, este ultimo serd mayor si se destina una mayor
proporciéon en educacion y salud. (Garcia Rodriguez, Garcia Farifias, Priego Herndndez, &
Martinez Pérez, 2017): afirman que, recientemente, la teoria econdémica reconoce al capital
humano como el factor determinante para el crecimiento econdémico, lo cual se afirma segiin dos
modelos: uno que se enfatiza en el capital humano, siempre que este represente un factor de
produccion, y otro que se considera a través de la capacidad de adaptacion de tecnologias existentes
y en la innovacion. Por su parte, (Guarnizo, 2018): sefiala que las mejoras en el capital humano
generan un impacto positivo, tanto en educacién como en salud y, por ende, en la productividad

de los trabajadores, lo cual repercute positivamente en el crecimiento econdmico.

Entonces, el desarrollo humano, en la actualidad, incluye no solo la expansion de las
potencialidades de acuerdo a intereses individuales, sino que integra la teoria econdémica, donde el
aumento de las potencialidades de los recursos humanos repercute, positivamente, en el producto

nacional (Castro, 2018).



La répida expansion de la COVID-19 provoco la pérdida de cuantiosas vidas humanas, por ello,
diversas naciones optaron por aplicar medidas, como el aislamiento social, para reducir el avance
de la enfermedad, aun a costa de poner en riesgo la economia global. Estas medidas condujeron a
la reduccion de las actividades productivas, generando pérdidas en todos los sectores,
principalmente en aquellos mas vulnerables (Banco de Espana, 2020). Al respecto, (Mendoza,
2020) manifiestan que estas medidas restrictivas han generado un impacto a nivel
macroecondémico, especificamente por la caida de las actividades productivas, lo cual ha
conducido a la desaceleracion econdmica. Cabe resaltar que, hasta el dia de hoy, no se pueden
conocer las consecuencias finales de las medidas ejecutadas para evitar la propagacion de la
COVID-19; sin embargo, se puede ir realizando estudios estadisticos, para conocer el impacto
generado hasta el momento, a fin de utilizar estos analisis en la implementacion de medidas que

impidan una crisis econdémica mas severa.

El Informe para la Comunidad de Estados Latinoamericanos y Caribefios (CELAC) El 26 de
marzo de 2020, en la que participaron 30 paises de la Comunidad de Estados Latinoamericanos y
Caribefios (CELAC), asi como de organizaciones regionales, puso en marcha el Observatorio
COVID-19 en América Latina y el Caribe: Impacto Econdmico y Social, para continuar brindando
apoyo al seguimiento de la propagacion del virus a mediano y largo plazo, asi como de las medidas
de politica que los paises adopten para contener la pandemia y reducir sus impactos econémicos y
sociales. Como bien publico regional, el Observatorio genera y divulga informacion para apoyar
la formulacién de decisiones basadas en evidencia por parte de los gobiernos, las empresas, las
instituciones académicas y las organizaciones de la sociedad civil de los 33 paises de la region

latinoamericana y caribefia (CEPAL, 2020, pag. 5)



Finalmente, entre los analisis de organismos internacionales, cabe destacar el trabajo de la
OCDE. En su informe sobre la evaluacion del impacto inicial del COVID-19 sobre la actividad
economica (OCDE, 2020b) estima que Espafia sera la tercera economia con mayor descenso de la
actividad, junto con Alemania y México, con una caida del 29%, tan sélo por detras de Grecia y
Japon, con un 34% y 30%, respectivamente. No proporciona resultados anuales sobre el PIB, ya
que dependera de lo que se prolongue la crisis, indicando a la vez que si esta dura tres meses el
impacto sobre el PIB sera entre cuatro y seis puntos sobre el escenario base. Anteriormente, a
principios de marzo (OCDE, 2020c¢) habia estimado un impacto negativo 0,5 puntos de PIB en la
economia mundial si el pico de la crisis sanitaria en China se produce en el primer trimestre y
expansion moderada y contenida al resto paises. En caso contrario, el impacto ascenderia a 1,5
puntos. Por su parte, el Fondo Monetario Internacional estima que la recesion sera igual o superior
a la del 2009 y que el rebote estimado para 2021 dependera de rapidez en resolver crisis sanitaria
y que la crisis de liquidez no llegue a crisis de solvencia (Gonzalez Laxe, Armesto Pina, Sanchez

Fernandez, & Lago Penas, 2020, pag. 3)

Todos los estudios presentados presentan la caracteristica comun de resaltar el papel clave en
el freno de esta crisis sanitaria, social y econémica de la cooperacion y actuacion coordinada de
los gobiernos en todos sus niveles, internacional, nacional y autonémico, asi como la colaboracion
con los distintos actores implicados (Gonzalez Laxe, Armesto Pina, Sanchez Fernandez, & Lago

Pefias, 2020, pag. 3)

La tesis Maestria de Salud Publica “Aislamiento social por Covid-19: efectos en la salud mental
y socioecondmicos en estudiantes de administracion en salud de una Institucion Universitaria,
Santiago De Cali 2020 (Giron Restrepo, Gustavo Adolfo, 2020),facilita la construccién del marco

referencial ya que articula aproximaciones tedricas sobre el impacto del Covid-19 en los



estudiantes universitarios, ayuda en la seleccion de los contenidos imprescindibles en la
investigacion de nuestro objeto de estudio, dado que contiene tres dimensiones: historico-
contextual, conceptual y metodolédgica de los impactos del Covid-19 en nuestra poblacion; ademas
contiene evidencia cientifica sobre las consecuencias del Covid-19 en la poblacion Universitaria
cuyas afectaciones pueden comprometer procesos cognitivos, regulatorios y psicosociales, con
consecuencias de largo plazo en el comportamiento, aprendizaje, relaciones sociales, economia,

educacion, entre otros.

Los Modelos Teoricos del proceso salud-enfermedad y el Estudio Correlacional de los efectos
sociales y econémicos generados por la propagacion del virus COVID-19, identificados en dicho
trabajo (Giron Restrepo, Gustavo Adolfo, 2020), permiten comprender la naturaleza polifacética
y multicausal del impacto del Covid-19 en la sociedad, como resultado de la accion reciproca y

compleja de factores en cuatro niveles: individual, relacional, comunitario y social.

4.2. Marco Teorico

La diversidad de modelos teodricos involucrados en el analisis de los determinantes y
condicionantes del proceso salud-enfermedad, es muy amplia, y excede a los propositos de este
trabajo. Sin embargo, hemos verificado La tesis Maestria de Salud Publica “Aislamiento social
por Covid-19: efectos en la salud mental y socioecondmicos en estudiantes de administracion en
salud de una Institucion Universitaria, Santiago De Cali 2020” (Giron Restrepo, Gustavo Adolfo,
2020), 2020) por su importancia en la revision conceptual sobre los distintos modelos que se han
desarrollado para el andlisis de la utilizacién de servicios de salud. El analisis cruzado de los

modelos estudiados sirve de punto de partida para la busqueda de un modelo que permita, de



manera integral y no aislada, encontrar la explicacion mas acertada de los determinantes de la

utilizacion de servicios de salud, ademas de tomarse como marco conceptual de referencia.

En este trabajo se partird de la idea de que es imposible separar la salud y la enfermedad y por
lo tanto su relacion, por cierto, muy compleja, puede describirse mas como un continuo con
diferentes niveles de equilibrio que como una separacion de ambos conceptos (Terris, 1975). Dicho
lo anterior, se han elaborado diferentes modelos conceptuales sobre los determinantes del proceso
salud-enfermedad. Dichos modelos han sido acordes con el nivel cientifico y tecnoldgico
alcanzado y con la forma de organizacion social predominantes en cada época y cultura

(Arredondo, 1992)

Al revisar la bibliografia que aborda el estudio de los principales modelos de salud-
enfermedad. Y a partir de las formulaciones de (FILHO & Rouquayrol, 2008), quienes
identifican 4 modelos teoricos, y los resultados de la investigacion de (Arredondo, 1992),
donde se identifican 11 propuestas, identificaremos los principales modelos de salud-
enfermedad, para visualizar el nivel de valorizacion existentes de los aspectos sociales y

culturales en las concepciones de salud-enfermedad.

Segun (Belén Madrid, 2011)la causalidad de la enfermedad no puede ser reducida a un
problema individual de indole biologica y consecuentemente de disfuncion o alteracion

organica

El trabajo de Arredondo sistematizo la diversidad y los problemas operativos de algunas
perspectivas tedricas, las cuales difieren en el tipo de aspectos que consideran determinantes para
la salud-enfermedad Analisis y reflexion sobre modelos tedricos del proceso salud-enfermedad.

(Arredondo, 1992):



Modelo Magico-Religioso: la enfermedad deriva de espiritus y representa un castigo divino o
una purificacion, o bien se trata de un estado de purificacion que pone a prueba la fe religiosa, por
lo que las variables determinantes son fuerzas sobrenaturales y el hombre asume un rol pasivo.
Este modelo facilita la aceptacion de la muerte inminente pero también circunscribe la prevencion
a la obediencia de normas y tabtes, y la curacion a la ejecucion de ritos. Su principal desventaja
es que impide el avance cognoscitivo a la vez que fomenta la actividad pasivo-receptiva del

hombre. Como seguidores de este modelo podemos nombrar a las sociedades primitivas.

Modelo Sanitarista: la salud-enfermedad es consecuencia de la insalubridad por lo que el
componente ambiental es el determinante primario del proceso, obstando condiciones sociales. La
principal limitante de este modelo, es el hecho de que no contempla los factores sociales que

determinan la prevalencia de condiciones de vida insalubres para las diferentes clases sociales.

Modelo Social: la salud-enfermedad se produce por condiciones laborales y de vida,
privilegiando el componente social como el factor mas importante. Introduce como variables
determinantes el estilo de vida, factores del agente y factores del ambiente. Su problema
fundamental es que, en su aplicacion como herramienta de analisis, se corre el riesgo de reducir la

complejidad real del proceso salud-enfermedad a la problematica de las relaciones sociales.

Modelo Unicausal: la salud-enfermedad es generada por agentes externos, principalmente de
tipo bioldgico, lo que evidencia limitaciones explicativas, por ejemplo “por qué el mismo agente
no produce siempre enfermedad”. Este modelo permitié la investigacion de medidas de control y
de farmacos que revolucionaron el tratamiento individual del enfermo; no obstante, no explica por
qué el mismo agente no produce siempre enfermedad por lo que descifra de manera parcial las

causas de la enfermedad sin aclarar el rol de otros factores.



Modelo Multicausal: la determinacion de la salud y la enfermedad esta en la triada agente,
huésped y al ambiente; aunque no establece el peso de cada uno de ellos y obsta lo social. Como
principal desventaja, aparece el hecho de que no establece el peso especifico de cada factor y
continuia un énfasis sobre lo biologico e individual, mientras que lo social aparece incluido en el
entorno. La segunda mitad del siglo XX (50s) fue la época de aparicion de esta propuesta y sus

representantes pudieran ser Leavell y Clark (Leavell & Clark, 1953; Noble, 1988).

Modelo Epidemiolégico: es basado en el multicausal, aunque adicionando la red causal con
identificacion de factores de riesgo; su mayor limitacion es que no diferencia entre factores de

riesgo bioldgicos, ambientales y sociales.

Modelo Ecologico: la salud-enfermedad es producto de la interaccion agente-huésped-

ambiente, en este sentido es igual al multicausal, aunque asigna un peso especifico a cada factor.

Esta propuesta no explica la génesis de perfiles diferenciales de salud-enfermedad ya que carece

de conceptos y métodos adecuados para abordar lo social

Modelo Historico-Social: las variaciones en los perfiles de salud-enfermedad estan
relacionadas con el contexto histérico, el modo de produccion y las clases sociales. Introduce cinco
variables fundamentales para el analisis del objeto de estudio: la dimension historica, la clase
social, el desgaste laboral del individuo, la reproduccion de la fuerza de trabajo y la produccion
del individuo. Su aporte especial es que incorpora la dimension histérica-social al analisis
epidemiologico, a la vez que aporta nuevas categorias de andlisis y cuestiona la eficacia de la

prevencion y control de la salud-enfermedad manteniendo intactas las relaciones de explotacion



que la generan. Al igual que el modelo social, en su aplicacion existe el riesgo de reducir la

complejidad real a la problematica de las relaciones sociales y de la dimension historica.

Modelo Geogrifico: la enfermedad es generada por factores patoldgicos y factores del
ambiente geografico, siendo mas relevante este ultimo. Aunque contempla el factor social como

parte de los factores no da la suficiente importancia como determinante del proceso.

Modelo Econdémico: se basa en la teoria del capital humano como determinante de la salud

enfermedad y toma la salud como un bien de inversion y de consumo.

Para esta propuesta el ingreso econémico, los patrones de consumo, los estilos de vida, el nivel
educativo y los riesgos ocupacionales son las variables que entran en juego en el analisis de los
determinantes de la salud y la enfermedad. Incorpora y justifica el valor econdomico en el estudio
del proceso en cuestion y da una vision mas amplia del determinante social. Bajo esta perspectiva
existe el riesgo de tomar una posicion reduccionista hacia lo econémico, ya que se plantea un

exceso de racionalidad en el analisis de los determinantes.

Aunque Cada modelo tiene una hipotesis implicita o explicita en relacion a los determinantes
del proceso salud-enfermedad. Para fines de este trabajo, se plantea abordar la problematica del
impacto del COVID tomando como objeto de analisis algunos de los modelos tedricos que desde
diferentes disciplinas de estudio proponen una serie de determinantes y condicionantes del proceso
salud-enfermedad y valoramos que el modelo tedrico que se tomara como punto de partida en
nuestro proyecto es un modelo de salud- enfermedad interdisciplinario que resultan de la
interaccion del individuo y lo social, este modelo identifica determinantes basicos a nivel sistémico

(ambiente, genoma, etc.), determinantes estructurales a nivel socio-estructural (estratificacion



social, mecanismo de redistribucion de la riqueza, etc.), determinantes proximos a nivel
institucional-familiar (estilos de vida, sistemas de salud, etc.) y, a nivel individual el propio estado
de salud. La principal ventaja de esta propuesta es que intenta proponer un enfoque integral para
el estudio de los determinantes del proceso de estudio (factores demograficos, epidemioldgicos,
economicos, sociales, politicos, etc.), es un modelo tedrico-integral-operativo, que permite unificar
el conocimiento y confrontacion de los modelos revisados y replantea la explicacion de los
determinantes y condicionantes del fendmeno de estudio. Este modelo surgi6 a principio de los
90s y sus representantes son Julio Frenk y Col (Arredondo, 1992, pag. 258). Vincula la
enfermedad al contexto social y cultural de pertenencia del individuo y de su red de relaciones
sociales (familia, creencias, valores, amistades, entorno laboral) en el cual también hay que situar
y analizar no solo su causalidad sino también su tratamiento. Esto implica pensar que la realidad

se halla en permanente movimiento (Belén Madrid, 2011, pag. 11)

Este modelo se adapta muy bien a todos los factores que se deben tener en cuenta en estos
momentos de pandemia, el cual incluye los desarrollos bioldgicos y psicoldgicos, la percepcion
individual, los factores politicos y socio-culturales de cada una de los paises. Dentro de cada pais
existen multitud de realidades culturales, desigualdades sociales e inequidades de salud

que determinaran el impacto de la epidemia.



Este modelo segun Arredondo incorpora los siguientes determinantes:

Determinantes

Variables

Determinantes basicos a nivel sistémico

Ambiente, genoma, etc.

institucional-familiar

Determinantes  estructurales a  nivel | Estratificacion  social, mecanismo de
socio-estructural redistribucion de la riqueza, etc.
Determinantes proximos a nivel | Estilos de vida, sistemas de salud, etc.

Nivel individual

El propio estado de salud

Determinantes del proceso de estudio

factores demograficos, epidemiologicos,

econdémicos, sociales, politicos, etc.

Tabla 1. Modelo de los determinantes segiin Arredondo

Del mismo modo que debemos entender la salud desde una vision amplia, también debemos
ampliar la mirada sobre los factores que la determinan. Los avances producidos en el ambito
sanitario han contribuido enormemente a la mejora de la salud de la poblacion, pero sin embargo
¢éstos son limitados si nos fijamos en los efectos positivos sobre la esperanza de vida y el descenso
de la mortalidad derivados de las multiples mejoras en las condiciones de vida de las poblaciones.
Podemos afirmar que la salud es resultado de las condiciones en que las personas viven, trabajan,
juegan, se divierten, se relacionan y envejecen. Estos factores son los llamados determinantes

sociales de la salud y Dahlgren y Whitehead los representaron en un modelo de estratos o capas

de influencia que podemos observar en el Grafico 1.




Modelo de los determinantes de la salud de Dahlgren y Whitehead

Ldad, sexo y facores
figho o y gndticos

Fuente: Dahlgren y Whitehead, 1993

Grafico 1. Modelo de los determinantes de la salud de Dahlgren y Whitehead

En la parte central situaron factores relativos a las personas y que, en un principio son
inmutables, como la edad, el sexo o los factores genéticos. Alrededor de estos, en una segunda
capa, se encuentran las conductas relacionadas con la salud, como la alimentacion, la practica de
actividad fisica o el consumo de alcohol o tabaco. En una tercera capa, aparecen las relaciones
interpersonales y el apoyo social con el que cuentan las personas. En una cuarta capa, se incluyen
aspectos como las condiciones de vida y trabajo y el acceso a bienes y servicios basicos -como el
sistema sanitario- que condicionan la posibilidad de las personas de mantener su salud. En tltimo
lugar, se muestran las condiciones socioecondémicas, culturales, politicas y medioambientales mas
generales, y que condicionan la configuracién de los determinantes sociales antes citados. Estas
capas se relacionan entre si y afectan finalmente a la salud de las personas y comunidades,

condicionando los niveles de salud que estas pueden alcanzar (Oseki, 2019).



Hoy en dia, gracias al conocimiento cientifico, y a pesar de que los mecanismos son complejos,
sabemos, por ejemplo, que la exposicion a situaciones como el desempleo, sobre todo, si es de
larga duracion, la precariedad laboral, la falta de relaciones interpersonales y el fragil acceso a la
informacion o a la educacion, los menores niveles de estudio, los problemas econémicos , asi como
a la sobrecarga que supone llevar a cabo el trabajo fuera del hogar y el trabajo doméstico y de
cuidados, afectan negativamente a la salud de las personas. Por tal motivo se puede concluir que
con este modelo Mejorar la salud implica redirigir la mirada y los recursos hacia sus determinantes
sociales”, por tanto, La salud es, una cuestion que se determina socialmente y, en buena parte, en

el ambito de las politicas publicas (Oseki, 2019).

4.3. Marco Legal

La pandemia del COVID-19 es uno de los desafios mas importantes que ha enfrentado la
humanidad en tiempos recientes. Todavia se desconoce lo que podra ser su costo total en vidas
humanas. De manera simultdnea a la pérdida de vidas y a la profunda crisis de salud, el mundo
esta siendo testigo de un colapso econdmico que impactara de manera severa el bienestar de todos
los segmentos de la poblacion durante los proximos afos. Algunas de las medidas que se estan
tomando para contrarrestar la pandemia afectaran el futuro de manera significativa. Entender la
relacion entre los diferentes elementos del problema para ampliar el espacio de la politica con una
comprension completa de los efectos sociales y econémicos que las medidas que se adopten

pueden traer consigo, es el propdsito de este marco legal (PNUD América Latina y el Caribe, 2020,

pag. 3)



La pandemia originada por el contagio del COVID-19, la cual fue considerada el 11 de marzo
de 2020 por la Organizacion Mundial de la salud y el aislamiento preventivo obligatorio al que ha
llevado, y, los esfuerzos a nivel mundial de contener el virus han llevado a los paises a tomar
diferentes medidas y la puesta en marcha de politicas para detener la rapida propagacion del virus

y las repercusiones negativas tanto en lo econdmico, lo social y educativo (OPS, 2020).

Se hace importante y necesario que los paises definan politicas que garanticen la prevencion,
contencion y mitigacion del riesgo por contagio del COVID-19, ademas forma garantizar la
continuidad de las actividades en un marco de proteccion integral por tal motivo el gobierno
nacional ha emitido las disposiciones generales que aplican a todos los sectores econémicos, con
excepcion del sector salud, y dadas las caracteristicas de la Declaratoria de emergencia, es probable
que en el futuro inmediato el Gobierno Nacional expida reglamentacion complementaria

(Minsalud, 2020, pag. 6)

La evidencia empirica ha mostrado que nuestro marco legal no estaba adecuadamente preparado
para afrontar una situacion como la planteada por la pandemia de 2020. Muchas de las normas con
las que contabamos no se adaptan bien a la situacion o incluyen demasiadas incertidumbres.
Cuestiones clave como la regulacion de la cuarentena, la posibilidad de imponer una vacuna
obligatoria o un pasaporte inmunologico o certificado de vacunacidon siguen sin estar

convenientemente resueltas (Liburu Zuria, 2020)

A continuacion, encontrara un resumen de las ultimas novedades en relacidon con las medidas
tomadas por el Gobierno Nacional de Colombia en el marco de la emergencia sanitaria y
emergencia economica decretada por la pandemia del COVID-19 (Sistema Unico de Informacion

Normativa, 2020) (Minsalud, 2020):



El Decreto 780 de 2016: Unico Reglamentario del Sector Salud y Proteccion Social indica que
el Ministerio de Salud y Proteccion Social, como autoridad sanitaria del Sistema de Vigilancia en
Salud Publica, "sin perjuicio de las medidas antes sefialadas y en caso de epidemias o situaciones
de emergencia sanitaria nacional o internacional, se podran adoptar medidas de caracter urgente y
otras precauciones basadas en principios cientificos recomendadas por expertos con el objetivo de
limitar la diseminacion de una enfermedad o un riesgo que se haya extendido ampliamente dentro
de un grupo o comunidad en una zona determinada" . Que de acuerdo con el articulo 10 del
Reglamento Sanitario Internacional se considera emergencia de salud publica de importancia
internacional un evento extraordinario que 1) constituye un riesgo para la salud publica de otros
Estados a causa de la propagacion internacional de una enfermedad, y ii) podria exigir una

respuesta internacional coordinada.

Ante la identificacion del nuevo Coronavirus (COVID-19) desde el pasado 7 de enero, se
declar6 este brote como Emergencia de Salud Publica de Importancia Internacional (ESPII) por
parte de la Organizaciéon Mundial de la Salud, por lo que este Ministerio ha venido implementando
medidas para enfrentar su llegada en las fases de prevencion y contencion en aras de mantener los
casos y contactos controlados, y es por ese motivo que El Gobierno Nacional, a través del
Ministerio de Salud y Proteccion Social, mediante la Resolucién No. 385 del 12 de marzo de 2020,
declar6 la emergencia sanitaria en todo el territorio nacional hasta el 30 de mayo de 2020 o antes

de la fecha enunciada si desaparecen las causas que le dieron origen.



Decreto 417 de 2020 Estado de Emergencia Econdmica, Social y Ecolégica

Circular 17 de 2020 Ministerio del Trabajo: Lineamientos minimos a implementar de
Promocion y Prevencion para la preparacion, respuesta y atencion de casos de enfermedad por

COVID-19

Circular 18 de 2020 Ministerio de Salud: Acciones de contencion ante el COVID-19 y la
Prevenciéon de enfermedades asociadas al primer pico epidemioldgico de enfermedades

respiratorias

Decreto 539 de 2020 Designacion del Ministerio como encargado de determinar y expedir los

protocolos de Bioseguridad con ocasion de la pandemia

Resolucion 666 de 2020 Ministerio de Salud y Proteccion Social: Adopcion del Protocolo
General de Bioseguridad para mitigar, controlar y realizar el adecuado manejo de la pandemia del

coronavirus COVID-19

Ademas de las medidas adoptadas para contener la epidemia y mitigar los efectos que en materia
de salud publica tiene la evolucion del COVID-19, el esfuerzo del Gobierno nacional se ha
enfocado en mitigar el impacto economico que las medidas de aislamiento y contencién han
impuesto en los sectores productivos de la economia, generando un choque importante tanto en el

sector real como en las decisiones de politica fiscal que ha venido asumiendo el pais.

Decreto 593 de 2020: Ampliacion de actividades exceptuadas y otras determinaciones

Decreto 660 de 2020: Se autoriza al Ministerio de Educacion Nacional a tomar las medidas de

ajustes al calendario académico para garantizar el derecho a la educacion, la culminacion del afio



escolar, la proteccion y el cuidado de la salud de la comunidad educativa y los derechos laborales
de los directivos docentes, docentes y personal administrativo de los establecimientos educativos.
Decreto 662 de 2020: Se crea el Fondo Solidario para la Educacion con el objeto de mitigar la
desercion y fomentar la permanencia en el sector educativo podra ser utilizado para financiar el
plan de auxilios Educativos COVID-19, creado mediante el articulo 1 del Decreto 467 del 23 de
marzo de 2020., para la linea de crédito educativo para el pago de pensiones de jardines y colegios
privados y las linea de crédito educativo para el pago de matriculas de los jovenes en condicion de
vulnerabilidad, en programas de educacion para el trabajo y el desarrollo humano, de igual forma
se podra financiar con los recursos de este fondo el auxilio econdomico para el pago de la matricula
de los jovenes en condicidon de vulnerabilidad, en instituciones de educacion superior publica
Desde la perspectiva de politica publica, las medidas adoptadas presentan un desafio para su
implementacion, no solo por las dificultades practicas de llevar las medidas de ayuda a empresas
y hogares, sino por la transformacién que implican en el relacionamiento con la ciudadania, la
construccion de canales de comunicacion y el fortalecimiento de la legitimidad de las acciones
gubernamentales para atender a la mayor poblacion posible. Mitigar los efectos en la salud publica,
empleo, ingreso basico de los colombianos, la estabilidad econémica de los trabajadores y de las
empresas, la actividad econdmica de los trabajadores independientes y la sostenibilidad fiscal de
la economia, requiere un esfuerzo coordinado de las autoridades nacionales. Los efectos
economicos negativos a los habitantes del territorio nacional requieren de la atencion mediante la
adopcion de medidas extraordinarias encaminadas a atender las obligaciones de diferente

naturaleza.



5. Metodologia

5.1. Enfoque de la Investigacion

Considerando lo anteriormente expuesto, este trabajo se desarrolld mediante un enfoque mixto
(cualitativo y cuantitativo), basado en técnicas estadisticas que permiten identificar las causas del

efecto estudiado.

Este tipo de enfoque indaga sistematicamente los conocimientos y valores que los individuos
comparten en contextos espaciales y temporales especificos, lo cual implica que no se aborde la
situacion empirica con base en hipotesis deducidas conceptualmente, por el contrario, se
identifican patrones brindandole mayor profundidad a los datos, ademas de una mayor
comprension del contexto estudiado y riqueza interpretativa holistica de los fendmenos
investigados. Del mismo modo, es fundamental para el desarrollo de esta investigacion pues
teniendo en cuenta el objetivo general de la misma, tiene como fin medir el efecto que tuvo el
COVID -19 sobre la variable de interés que va anclado a dos escenarios ante el confinamiento en

el pais las implicaciones econdmicas y los impactos sociales.

5.2. Tipo de Estudio

Para este trabajo, el tipo de investigacion enlazé dos tipos, la descriptiva en donde puntualiza las
caracteristicas de la poblacion y la longitudinal en donde analizaron datos de las variables
recopiladas en un periodo de tiempo especifico (cuarentena) afio 2021-2. En el enfoque
cuantitativo, se llevaron a cabo una serie de etapas en la investigacion que permitieron analizar el
efecto econdmico del COVID-19 a una poblacién determinada, mediante la aplicacion de un

instrumento de recoleccion de datos a una parte de la muestra, la cual se toma por conveniencia.



Este proyecto de investigacion fue de tipo exploratorio toda vez que se pretende examinar un
fenomeno que se viene presentando hace varios meses y que permitira abrir las perspectivas para
otros estudios similares o de mayor profundidad. “Los estudios exploratorios generalmente no
constituyen un fin en si mismos, sino que determinan tendencias, identifican areas, ambientes,
contextos y situaciones de estudio, relaciones potenciales entre variables; o establecen el tono y
direccion de investigaciones posteriores mas elaboradas y rigurosas" (Hernandez Sampieri,

Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 1997, pag. 13).

5.3. Diseiio de la investigacion

Se adelantd un estudio de tipo observacional descriptivo retrospectivo y exploratorio del
impacto de la pandemia en una Institucion Universitaria de Santiago de Cali, Institucion

Universitaria Antonio Jos¢ Camacho (UNIAJC) durante el semestre 2021-2 de corte transversal.

Es exploratoria porque por primera vez se tuvo contacto con el fenomeno a estudiar y fue
necesario reunir informacion para la comprension del problema de investigacion. Se dice que es
una investigacion de tipo descriptivo porque se baso en una muestra considerada representativa y

los datos obtenidos se sometieron a un analisis de tipo cuantitativo.

Este disefio permitio la observacion de las caracteristicas de interés en escenario definido y en

tiempo determinado.

5.4. Poblacion

La determinacién de la poblacion de este trabajo se adelant6 en la UNIAJC de la ciudad de Cali,
con todos los estudiantes del programa Salud Ocupacional de la Facultad de Educacion a Distancia

y Virtual, la poblacion seran los estudiantes matriculados en el programa para el periodo 2021-2



los cuales ascienden a 1649. Se utiliza la formula de calculo de muestra para proporciones teniendo

en cuenta las siguientes consideraciones:

NXZGE X pxqg
n= -
d*x(N-1)+Z_>xpxq

1649 estudiantes matriculados en el programa Salud
Ocupacional

Nivel de confianza de 95%

Proporcion de respuesta esperada entre el 5%y el 15%
Precision 9%

Tabla 2. Variables de 1a muestra

CNN Z

5.4.1. Muestra

El tamafio de la poblacion son todos los estudiantes matriculados en el programa salud
ocupacional para el periodo académico 2021-2. Adscritos a la facultad de educacion a distancia y

virtual de la institucion universitaria Antonio José Camacho, los cuales ascienden a 1649.

La estimacion del tamafio de muestra se realizo usando el programa Epidat version 4.1 con las
especificaciones puntuales de la tabla 2. (Variables de situacion socioecondémica) obteniendo un

valor representativo de 111 estudiantes para que respondan la encuesta.

Cabe resaltar que los 111 estudiantes son la muestra representativa menor que se tomara para

generar los resultados del estudio.



Para el trabajo de campo, se contod con la base de datos actualizada de todos los estudiantes
matriculados en el periodo académico 2021-2 en el programa Salud Ocupacional, se procedié a
realizar una encuesta en formato Google formularios que permite realizar recoleccion de datos
en linea enlazado a un correo electronico personal y de confianza, cabe aclarar que los datos
fueron captados mediante auto reporte, la encuesta se envid a todos los 1649 estudiantes de la base
de datos, se procedié al analisis de los resultados cuando se obtuvo la muestra minima
representativa de 111 estudiantes, donde se tuvo en cuenta los diferentes momentos de formacion
de los estudiantes, entendiendo que esto genera diferentes escenarios que serviran para el analisis

de los resultados obtenidos.

5.4.2. Criterios de inclusion

Los Criterios de inclusion seran todos los estudiantes del programa de Salud Ocupacional

matriculados en el periodo académico 2021-2.

Inicialmente se considerd como unicos criterios de exclusion aquellas personas que no
aceptaran la politica de proteccion de datos personales y no deseen participar de la encuesta y los

estudiantes que no estén matriculados académica y financieramente en el periodo.

5.5. Instrumentos Técnicas y Procesamiento de la Informacion

Este trabajo de investigacion utilizo como instrumentos de medicion y cualificacion las bases
de datos dadas por las fuentes oficiales de la UNIAJC y otros instrumentos (la encuesta nacional
que realizo PROFAMILIA en Colombia y la encuesta internacional liderada por el London School
Economics- LSE), y apoyandonos en La tesis Maestria de Salud Publica “Aislamiento social por

Covid-19: efectos en la salud mental y socioeconémicos en estudiantes de administracion en salud



de una Institucion Universitaria, Santiago De Cali 2020 (Giron Restrepo, Gustavo Adolfo, 2020),
que nos permitieron realizar la investigacion. Se utilizé como instrumento esencial la encuesta
estructurada, ya que esta busca conocer el fenomeno de interés de la investigacion desde el punto
de vista de las personas involucradas en la situacion estudiada por medio de registros de la
informacion, es preciso sefialar que esta técnica mantiene fidelidad en el registro de los eventos y
permite inspeccionar los detalles de las situaciones expresadas por los investigados para analizar
con mayor exactitud las caracteristicas de la situacion estudiada se utilizardn estadisticas

descriptivas para las variables cuantitativas y asi analizar los datos recolectado

5.5.1. Instrumentos de Recoleccion

Para el estudio se consideraron variables de la situacion socioeconomica.

Edad Cada uno de los Cuantitativa Numérica Cuantos afios 16 0 mas.
periodos tienes?
en que se
considera dividida
la vida humana
Genero Conjunto de las Cualitativa Nominal Cudl es su Masculino
peculiaridades género? Femenino
que caracterizan NO Deseo Contestar
los individuos de
una especie
Escolaridad Cualitativa Nominal A qué jornada
estudiantil
pertenece
Estado civil Condicidn civil de Cualitativa Nominal Cudl es su Casado(a)
la persona que lo estado civil? Unido(a)
caracteriza  con Soltero(a)/ nunca
referencia a sus unido(a) Viudo(a)
vinculos Separado
personales.




Ocupacién o
Trabajo

Grupo étnico

al que
pertenece
Tipo de
familia

Es el oficio o
trabajo de una
persona que le
genera  recursos
econdmicos
Comunidad

humana definida
por afinidades
raizales,
linglisticas o
culturales
Nuclear: la familia
formada por un
padre, una madre
y sus hijos.
Mononuclear:
consiste en que
solo uno de los
padres se hace
cargo de la unidad
familiar.

Adoptiva: Se
ejerce  rol de
padres con un
nino que no es
bioldgico.
Compuesta: varias
familias nucleares.
Homoparental:
Familia
compuesta por
dos padres o
madres del mismo
sexo.

Extensa: varios
miembros de la
familia en Ia
misma casa

Cualitativa

Cualitativa

Cualitativa

Cualitativa

Nominal

Nominal

Nominal

Nominal

Su vivienda es?

Cudl es la
ocupacion
laboral?

Pertenece a
algin  grupo
étnico, cual?

éQué tipo de
familia tienes?,
Con  cudntas
personas
vives?

Divorciado

N/R

Propia

En arriendo
En usufructo
Propiedad colectiva
Hotel

Airbnb

Paga diario
N/R

Independiente—
Empleado - Estudia y

Trabaja — Desempleado
Pensionado Ama de Casa

Mestizo indigena
Afrocolombiano Otro

Nuclear Mononuclear
Adoptiva Homoparental
Extensa



Percepcién
del entorno
actual

Desafios
cuarentena

Desafios en
educacioén

Desafios en
educacion

Ingresos
Econémicos

Frecuencia de

ingreso

Medios de
subsistencia

Percepcion de

ansiedad con
respecto a
contraer la
enfermedad
denominada
Covid-19

Situacién dificil o
peligrosa que
enfrentar.
Desarrollar la
capacidad

intelectual, moral
y afectiva de las
personas de
acuerdo con la
cultura y las
normas de
convivencia de la
sociedad a la que
pertenecen
Desarrollar la
capacidad
intelectual, moral
y afectiva de las
personas de
acuerdo con la
cultura y las
normas de
convivencia de la
sociedad a la que
pertenecen

Total de recursos
econdmicos
mensuales

Periodo de tiempo
en el que wuna
persona recibe
remuneracion

econdémica por
realizar una labor
Permiten a las
personas ganarse

el sustento.
Abarcan las
capacidades, los
bienes, los

ingresos y las
actividades de las

Cualitativa

Cualitativa

Cualitativa

Cualitativa

Cuantitativa

cuantitativa

Cualitativa

Nominal

Nominal

Nominal

Nominal

Numérica

Numérica

Nominal

Le asusta que
usted o algun
familiar
puedan llegar a
contraer
COVID-19?

Has tenido
necesidades de
trasporte
durante la
cuarentena?
Como asumiste
el cambio a
modalidad
remota por
causa de la
cuarentena?

Sintid las
obligaciones
académicas
como una
carga en estos
momentos de
cuarentena?

Cual es el total
mensual

Cada cuanto
recibe ingresos
econdmicos?

Tu familia ha
tenido
dificultades
para pagar
alguna
obligacién?

SI
No

Si
No

Muy mal
Bien

Muy bien

Nunca
A veces
Siempre

Regular

Menos SMMLV 1 SMMLV

2

+ 2
Ningun Ingreso
Semanal
Quincenal
Mensual.

Servicios

SMMLV
SMMLV

Publicos

Comida Arriendo Estudio

Todos
Ninguno



Medios de
subsistencia

Medios de
subsistencia

Dependencia

Dependencia

Medios de
subsistencia

personas
necesarios  para
asegurar que se
cubren sus
necesidades
vitales

Permiten a las
personas ganarse

el sustento.
Abarcan las
capacidades, los
bienes, los
ingresos y las
actividades de las
personas

necesarios  para
asegurar que se
cubren sus
necesidades
vitales

Permiten a las
personas ganarse

el sustento.
Abarcan las
capacidades, los
bienes, los

ingresos y las
actividades de las
personas
necesarios  para
asegurar que se
cubren sus
necesidades
vitales

Permiten a las
personas ganarse

el sustento.
Abarcan las
capacidades, los
bienes, los

ingresos y las
actividades de las
personas

necesarios  para
asegurar que se

Cualitativa

Cualitativa

Cualitativa

Cualitativa

Cualitativa

Nominal

Nominal

Nominal

Nominal

Nominal

En tu familia
alguien ha
perdido el
empleo a causa
de la
cuarentena?

Has perdido el
empleo a causa
de la
cuarentena

Dependes
econdmicamen
te de alguien
Algun miembro
de tu ndcleo
familiar
depende de ti

Existe algo
que haya
ayudado entu
casa a
resolver las

necesidades
econdmicas?

SI
No

SI
No

SI
No

SI
No

Un familiar -
Programas de ayudas
estatales

Caridad -
No hemos tenido
problemas econémicos.



cubren sus
necesidades

vitales
Seguridad Disponibilidad de Cualitativa Nominal Durante la  Mucho
alimentaria alimentos, el cuarentena ha Regular
acceso de las cambiado en Poco
personas a ellos y algo tu Nada
el alimentacién?
aprovechamiento
biolégico de los
mismos
Seguridad Disponibilidad de Cualitativa Nominal Si tu respuesta No tengo para comprar -
alimentaria alimentos, el fue mucho o No puedo desplazarme al

acceso de las
personas a ellos y
el

regular indique
porque cambio
su

supermercado -Se
redujeron los ingresos en
la familia - Otro, cual

aprovechamiento alimentacion?

biolégico de los
mismos

Tabla 3. Variables de Situacion Socioeconéomica

5.5.2. Procesamiento de la Informacion

Los datos de interés en el estudio se recolectaron de una fuente primaria. Se construy6 un
instrumento adaptado de la encuesta nacional que realizo PROFAMILIA en Colombia y la
encuesta internacional liderada por el London School Economics- LSE, ambas encuestas
miden tolerancia a la frustracion, autoestima, satisfaccion, aqui se exploraron aspectos como
percepcion del entorno actual, desafios en la cuarentena, desafios en educacion, convivencia

hogar, ingresos econdmicos, medios de subsistencia y seguridad alimentaria.

El instrumento estd estructurado en los componentes de situacion socioecondmica, esto

incluye conocimiento sobre medios de subsistencia y practicas conductuales

El instrumento fue valorado y aprobado por el Colnvestigador: Gustavo Adolfo Girdén
Restrepo, se examinaron aspectos como: tiempo de aplicacion de la encuesta, lenguaje y
comprension de las preguntas. Se realizaron los ajustes hasta lograr una version definitiva del

instrumento.

Para la informacion a los estudiantes sobre el estudio, el asistente administrativo de la

Facultad De Educacion a Distancia y Virtual (FEDV) envid un correo a todos los estudiantes



del programa Salud Ocupacional, en donde explico el proyecto, luego, la misma persona
(Auxiliar Administrativo de la Facultad) envio el instrumento con los respectivos

consentimientos informados a los estudiantes.

El instrumento fue aplicado via correo electronico a los estudiantes del programa Salud
Ocupacional de la institucion Universitaria Antonio Jos¢ Camacho. Dicho instrumento fue

realizado con la aplicacion Google Formularios.

Se realiza un analisis univariado-descriptivo, con las variables cuantitativas y cualitativas.
En las variables cuantitativas se realizo estadistica descriptiva de acuerdo con la distribucion
de las variables analizadas. El Software para el analisis de los datos, se emple6 el Excel para
obtener las frecuencias y porcentajes de las variables cualitativas, y las medidas de resumen

para las variables cuantitativas.

6. Analisis de Resultados

Las encuestas se realizaron a los estudiantes del programa de Salud Ocupacional de la Institucion
Universitaria Antonio Jos¢ Camacho, Santiago de Cali 2021 — 2 quienes respondieron de manera
voluntaria la encuesta virtual, la informacion se almacend en una Base de Datos, y de forma
anénima fue extraida y organizada en el programa Excel, dicha informacion fue analizada

mediante el Programa Epi info version 7

6.1. Resultado I primer objetivo especifico

Las variables Sociodemograficas muestran la situacion y evolucion social de los estudiantes del
programa de Salud Ocupacional de la Instituciéon Universitaria Antonio José Camacho, Santiago
de Cali 2021 — 2 por medio de un conjunto de indicadores. Incorpora distintos niveles de analisis,
alcanzando los mismos a individuos, hogares y familias, grupos poblacionales de interés, entre
otros. Son datos de la poblacién importantes que ayudan a crear perfiles de los estudiantes frente

al impacto socioecondmico del Covid-19.



El estudio indica que, de las 107 personas encuestadas, el 66,36% son mujeres, 82 personas
corresponden a la jornada académica nocturna mientras que la menor demanda de los encuestados
pertenece a la jornada virtual con un 2,8%. De acuerdo con su cultura pueblo o rasgos fisicos usted
es o se reconoce como, el 68,22% equivalente a 73 de las personas encuestadas que contesto
ninguno, seguido por el 25,23% que dijo reconocerse como afro descendiente. En cuanto a la
afiliacion al sistema general de salud el 78,50% (84 personas), su tipo de afiliacion es Contributivo,

el 14,95% pertenece subsidiado y solo el 0,93% corresponde a Régimen Especial.

éCudl es su . . Frecuencia
Frecuencia Porcentaje
sexo? Acumulada
Femenino 71 66,36% 66,36%
Masculino 36 33,64% 100,00%
Total 107 100,00% 100,00%

Tabla 4. Distribucion de la poblacion segun grupo de genero

genero

®m Femenino = Masculino



Grafico 2. Distribucion de los estudiantes seglin grupos por genero

= Afrodescendiente/afrocolombiano

/negro/mulato
= Indigena

Mestizo

= Ninguna de las anteriores

CULTURA

1;0.93%

Grafico 3. Distribucion de los estudiantes segin cultura

éA qué jornada .

. . . Frecuencia
estudiantil Frecuencia || Porcentaje

Acumulada

pertenece?
Horario Diurno 7 6,54% 6,54%
Horario Noche 82 76,64% 83,18%
Horario Sabados 15 14,02% 97,20%
Horario virtual 3 2,80% 100,00%
Total 107 100,00% 100,00%

Tabla 5. Distribucion de los estudiantes segiin jornada académica

5;
4.67
%
1;0.93%



JORNADA ACADEMICA

2.80% 6.549

W Horario Diurno M Horario Noche M Horario Sdbados M Horario virtual

Grafico 4. Distribucion de los estudiantes seglin jornada académica

El promedio de edad de los participantes estd en 29 afios, con un rango de 18 a 42 afios, la mediana
fue de 25 afios, y la moda es de 20 afos, 14 de cada 100 estudiantes oscila entre 28 y 32 afios, la
mayor cantidad de estudiantes que respondieron estd entre 23 y 27 afios (38) y solo el 5,61%

pertenecen al rango de edades de 38 a 42 afios.
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Grafico 5. Distribucion de la poblacion segun rangos de edad

Género Vs Edad
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Grafico 6. Distribucion de los estudiantes segiin grupos de género y edad.



El estudio identificé que en la mayoria de los rangos de edad las mujeres tuvieron mayor
participacion, especialmente las edades comprendidas entre 18- 22, donde el género femenino tuvo
una participacion del 86,11%, ademds de las 71 mujeres que contestaron la encuesta el 43,66%
pertenecen a ese rango. En el rango que el género masculino tuvo mayor participacion respecto al

femenino fue el de 33-37 afios con un porcentaje sobre el rango de 58,33% vs 41,67 del femenino

(tabla 6)
;:3 '::;)I(E(S) 18-22 23-27 28-32 33-37 38-42 Total

Femenino 31 23 7 5 5 71
43,66% 32,39% 9,86% 7,04% 7,04% 100,00%
86,11% 60,53% 46,67% 41,67% 83,33%

Masculino 5 15 8 7 1 36
13,89% 41,67% 22,22% 19,44% 2,78% 100,00%
13,89% 39,47% 53,33% 58,33% 16,67%

TOTAL 36 38 15 12 6 107

Tabla 6. Distribucion de los estudiantes segiin género y edad

En cuanto a la relacidon entre semestre y rango de edad, los rangos mas representativos son los
de 18-22 y 23-27 afios, en los cuales por lo menos una persona particip6é en la encuesta. Los
semestres que mas diligenciaron la encuesta fueron noveno con una participacion del 24,30% y
sexto con 22,43%, el semestre que no participd fue el primer semestre seguido de segundo y

séptimo con 3 y 4 estudiantes respectivamente (grafico 7).



EDAD VS SEMESTRE
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Grafico 7. Distribucion de los estudiantes segiin edad y semestre.

El 70% de los encuestados son Solteros (as), mientras que el 48,60% viven en Arriendo, solo 4
personas viven en propiedad colectiva. 33 Estudiantes viven con 2 personas mas en sus viviendas
y menos del 1% viven con 8 personas, ademas el 96,24% convive con al menos una persona. El
promedio de personas que conforman el hogar es 3,6 con una mediana de 3 y rango entre 1 y 8
personas. Las actividades adicionales a parte de las académicas se basaron principalmente en
Laborar con un 74% de los estudiantes y solo 7 personas de cada 100 realizaban algin deporte. El
38,32% de los estudiantes tiene ingresos entre 1y 2 millones de pesos, mientras que solo el 1,87%
sus ingresos oscilan entre 2 y 5 millones de pesos. Con relacion a la declaracion de ingreso
familiar, en el 41,12% (44) de las familias el ingreso mensual est4 entre 1 y 2 millones de pesos,

6 de cada 100 estudiantes inform6 que sus ingresos son 250.000 pesos 0 menos.



Al es_ s_u Frecuencia Porcentaje

estado civil?
Casado(a) 10 9,35%
Divorciado(a) 1 0,93%
N/R 1 0,93%
Separado(a) 3 2,80%
:ﬁ::le;&(;‘)/ nunca 75 70,09%
Unido(a) 17 15,89%
Total 107 100,00%

Tabla 7. Participacion de estudiantes segiin su estado civil

éSu vivienda es? Frecuencia [Porcentaje
En arriendo 52 48,60%
En usufructo 1 0,93%
N/R 2 1,87%
Propia 48 44,86%
Propiedad colectiva 4 3,74%
Total 107 100,00%

Tabla 8. Participacion de estudiantes segiin su tipo de vivienda




Que personas y cuantas
ol | el i) Frecuencia Porcentaje
hogar habitualmente )
(incluida/o usted)?
1 4 3,74%
2 25 23,36%
3 33 30,84%
4q 29 27,10%
5 12 11,21%
6 3 2,80%
8 1 0,93%
Total 107 100,00%

Tabla 9. Que personas y cuantas forman parte de su hogar habitualmente

PERSONAS POR HOGAR
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Grafico 8. Que personas y cuantas forman parte de su hogar habitualmente.



Ademas de las actividades

educativas équé otra actividad Frecuencia Porcentaje
desempeia actualmente?

Deporte 8 7,48%

Estudiar 3 2,80%

Laborar 74 69,15%

Ninguna 22 20,56%

Total 107 100,00%

Tabla 10. Tipo de actividades que desempeifia adicionalmente

ACTIVIDADES ADICIONALES

Ninguna
20.56%

Grafico 9. Tipo de actividades que desempeifia adicionalmente.

M Deporte
M Estudiar
M Laborar

M Ninguna
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Grafico 10. Distribucion del ingreso mensual de los estudiantes.
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Grafico 11. Distribucion del ingreso familiar de los estudiantes



6.2. Resultado II segundo objetivo especifico.

“Otro aspecto explorado por este estudio son los cambios socioeconomicos que pueden
experimentar los estudiantes, esto se hizo a través de preguntas de sondeo diseriadas para medir
la capacidad financiera antes de la cuarentena obligatoria debido al coronavirus, después se

examinan aqui los posibles cambios, comportamientos y percepciones vigentes” (Giron Restrepo,

Gustavo Adolfo, 2020).

El 34,6% de los encuestados reportaron tener personas a cargo.

PERSONAS A CARGO

37; 34.58%

HNo

mSi

70; 65.42%

Grafico 12. Personas que tienen a cargo.

Después del covid-19 los participantes presentaron una disminuciéon del nivel de aportes
econdmicos al hogar, las personas que aportaban menos de un salario minimo tuvo una reduccion

del 10.98%, ademas se incrementd en un 10.48% las personas que ya no recibieron ingresos



después de la pandemia, hubo un caso en donde el estudiante después de la pandemia subi6 sus

aportes a dos o mas salarios minimos para el sostenimiento de su hogar.

é¢Actualmente para el Frecuencia Frecuencia
sostenimiento del Después del Antes del
hogar mi aporte es? Aislamiento Aislamiento
Dos o mas salarios 5 1
minimos
Mas de un salario
.. 9 13
minimo
Menos de un salario
. 53 64
minimo
Un salario minimo 32 29
Ya no recibo ingresos 11
Total 107 107

Tabla 11. Frecuencia de los Aportes economico para el sostenimiento del hogar de los
estudiantes antes y después del Aislamiento
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Grafico 13. Situacion laboral antes de la aparicion del Coronavirus (COVID-19)

I . > ¢éSu situacion laboral
¢Cual era su situacion )
a partirde la
laboral antes de la ..,
.., . aparicion del nuevo .
aparicion del Frecuencia . Frecuencia
. coronavirus (COVID-
Coronavirus (COVID- .
19) en Colombia
19)? ..
cambié?
N/R 1 N/R 9
No trabajaba 25 Estoy sin trabajo 23
Trabajaba con Sigo en el lugar de
s 78 . 58
remuneracion trabajo
Trabajaba sin 3 Estoy trabajando y 1
remuneracion no recibo salario
Empecé a trabajar
desde mi casa 16
(teletrabajo)

Tabla 12. Frecuencia de la situacion laboral antes y durante la aparicion del Coronavirus

(COVID-19)



De acuerdo a la informacion suministrada por los estudiantes, 4 personas se quedaron sin trabajo
durante la pandemia, y se adiciond una nueva modalidad de trabajo (teletrabajo) con 16 personas

que equivale al 14,95% del total de los encuestados

Frente a la pregunta de la pérdida del empleo en la familia el 37,38% respondio6 si el empleo algin
familiar y el 52,34% de los encuestados respondidé que tiene incertidumbre frente al futuro

economico de su familia.

ALGUN MIEMBRO DEL HOGAR HA PERDIDO EL
TRABAJO DURANTE EL AISLAMIENTO

Si; 40; 37.38%

BENo
Bsi

Grafico 14. Perdida de trabajo durante el aislamiento por COVID-19 de algun miembro
del hogar



INCERTIDUMBRE SOBRE EL FUTURO ECONOMICO DE SU
HOGAR

ENo

| Si

Grafico 15. Percepcion de incertidumbre sobre el futuro econémico de su hogar

6.3. Resultado I1I tercer objetivo especifico

L3 .7 . . .
En esta seccion se recopilan preguntas para explorar las percepciones de los estudiantes sobre
la emergencia sanitaria, las medidas de control del gobierno, los cambios en la vida diaria y las

actividades académicas” (Giron Restrepo, Gustavo Adolfo, 2020).”

Este componente se fundamenta en la informacion que tiene cada persona sobre el
comportamiento que incide en la prevencion, preparacion, respuesta y recuperacion en una

situacion de emergencia de salud.



¢En qué medida
considera que el .
. . . Frecuencia
coronavirus es un Frecuencia Porcentaje
Acumulada
grave problema
para la economia?
Grave 45 42.06% 42.06%
Muy grave 60 56.07% 98.13%
N/R 1 0.93% 99.07%
Poco grave 1 0.93% 100.00%
Total 107 100.00% 100.00%

Tabla 13. Nivel de afectacion de la pandemia por COVID-19 en la economia.

Considera que el Covid afecta la economia

N/R Poco grave
1% 1%

= Grave
= Muy grave
N/R

= Poco grave

Grafico 16. Nivel de afectacion de la pandemia por COVID-19 en la economia.

El1 98.13% de los estudiantes consider6 que la emergencia sanitaria por COVID-19 es un
problema grave o muy grave para el pais, solo dos estudiantes declararon no saber el nivel de
gravedad de la pandemia o que lo consideraban poco grave. Para los rangos de edades en donde
es considerado un grave problema con mayor votacion estan el de 23 -27 con 37 personas y el de

18 —22 con 36.



EN QUE
MEDIDA
CONSIDERA
QUE EL 18 - 22 23-27 28-32 33-37 38-42 Total
CORONAVIRUS
ES UN GRAVE
PROBLEMA
Grave 16 19 45
Muy grave 20 18 5 60
N/R 1 1
Poco grave 1 1
TOTAL 36 38 15 12 6 107

Tabla 14. Consideracion de la gravedad del Coronavirus por rango de edad.

EN QUE MEDIDA CONSIDERA QUE EL CORONAVIRUS ES UN GRAVE
PROBLEMA VS EDAD

100%
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18-22 23-27 28 -32 33-37 38-42
Medidas

mGrave ®mMuygrave mN/R ®Pocograve mTOTAL

Grafico 17. En qué medida considera que el Coronavirus es un grave problema por rango
de edad.



ACTUACION DEL GOBIERNO PARA LA
TRANSMISION DEL COVID

M De acuerdo

W En desacuerdo

B Muy de acuerdo

B Muy en desacuerdo
mN/R

® Ni de acuerdo, ni desacuerdo

Grafico 18. Nivel actuacion del gobierno frente la transmision del COVID-19

El141,12% (44) de los estudiantes desaprueba totalmente las medidas adoptadas por el gobierno
nacional para el control del contagio por COVID-19 como el aislamiento social obligatorio, el

lavado de manos y el uso de tapa bocas.

En contraste el 71.03% al indagar sobre la adopcién individual de las medidas de control
expresaron el haber acatado todas las medidas para el cuidado personal. Motivados especialmente

porque los contagios en su nucleo familiar u hogar fue del 62%, lo que equivale a 66 personas.



Comportamiento frente al Covid

0.93%

= N/R

B Segui algunas medidas,
otras no las segui

M Segui todas las medidas

Grafico 19. Nivel de comportamiento frente al CovidCOVID-19 en los estudiantes.

é¢Usted o un integrante
de su grupo familiar ha ]
. X . Frecuencia
sido diagnosticado con
covid-19?
No 41
Si 66

Tabla 15. Diagnoéstico de Covid-19 en su grupo familiar



Diagnostico de Covid en su grupo familiar
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Grafico 20. Diagndstico de Covid-19 en su grupo familiar

La gran mayoria de los estudiantes que respondieron la encuesta reportan que si recibieron ayuda
por parte de la institucion con un 63.5% (n=68) y el 36.45% reporta no haber recibido ayudas

externas (gobierno, ONG, etc.)

éRecibid alguna ayuda por
parte de la Institucion (bien
sea mas plazo para el pago, | Frecuencia Porcentaje
descuentos, o algun
incentivo econémico)?

No 39 36,45%
Si 68 63,55%
Total 107 100,00%

Tabla 16. Tipo de ayuda recibida por parte de la Institucion



Recibid ayuda de la Institucion Educativa
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Grafico 21. Tipo de ayudas entregadas por la Institucion.

Ayuda Economica o material del
Gobierno u otras organizaciones

= No
= Si

Grafico 22. Tipo de ayudas entregadas por el Gobierno u otras organizaciones.

Cuando se pregunt6 por el tipo de ayudas recibidas encontramos que la opcion ninguna tiene un
porcentaje de 49.53% (n=53), seguido del subsidio del gobierno ayuda del gobierno con 38.32%

(n=41).
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Grafico 23. Tipo de ayudas entregadas.
“ Las siguientes preguntas estan disefiadas para identificar los conceptos de los estudiantes sobre
los cambios en los estilos de ensefianza y las percepciones de los cambios en la vida diaria y las

actividades académicas “(Giron Restrepo, Gustavo Adolfo, 2020)”.

¢Cémo asumio el cambio de
modalidad B-learning a
modalidad remota por causa | Frecuencia || Porcentaje
del aislamiento social
obligatorio?
Bien 53 49,53%
Muy bien 15 14,02%
Muy mal 5 4,67%
Regular 34 31,78%
Total 107 100,00%

Tabla 17. Percepcion de la modalidad remota



El porcentaje de buena aceptacion que agrupa las respuestas (bien y muy bien) es de 63,55%, sin

embargo, el 36,45% manifiesta poca aceptacion agrupando las respuestas (regular o muy mal)

Dificultades en los encuentros de
ensefnanza

55;32.71%

H No

mSi

Grafico 24. Dificultades en los encuentros de enseiianza

Durante el aislamiento social obligatorio el 67,29% (n=72) de los estudiantes tuvo dificultad para
asistir a los encuentros en la modalidad ensefanza remota o virtual. Las dificultades mas
mencionadas fueron el dinamismo del docente de impartir la clase virtual con 46 personas, la falta
de conectividad con 32 y la falta de privacidad en el hogar con un total de 31. Debido a estos y
muchos factores el 34,58% que equivale a 37 personas, ha pensado en retirarse de su carrera por
motivos como: Econdmicos con un porcentaje de 59.45% seguido por motivos académicos un
24.34%, sumado a que el 42,99% de los estudiantes tuvo dificultades con Covid en el ntcleo

familiar. Ademas, el 69,16% alternaba sus estudios con actividades netamente laborales.

El grupo de edad que mejor asumid el cambio de modalidad fue 23 — 27 con un porcentaje de
70,6% (Incluyendo las respuestas Bien y Muy Bien) y el grupo que peor asumio6 el cambio de

modalidad fue de 38 - 42 con un porcentaje de 10,44%.
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Ninguna

Falta de nuevas tecnologias,
Falta de conectividad

o [l Falta de nuevas tecnologias

Falta de privacidad en el
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co NN

o I Falta de privacidad
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Dificultades presentadas por la nueva modalidad de
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Tabla 18. Percepcion en retirarse de los estudios universitarios
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Grafico 25. Dificultades presentadas por la nueva modalidad de ensefianza



COMO ASUMIO EL CAMBIO DE MODALIDAD B-LEARNING A
MODALIDAD REMOTA
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18 -22 23-27 28 -32 33-37 38-42 Total
H Regular 13 11 5 3 2 34
B Muy mal 3 1 0 1 5
B Muy bien 5 4 0 5 1 15
H Bien 15 23 9 4 2 53

H Bien HW Muybien B Muymal B Regular

Grafico 26. Distribucion de la Calificacion de Cambio de Modalidad Remota por rango de
edad



DIFICULTADES ECONOMICAS EN EL
HOGAR
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Grafico 27. Dificultades economicas en el hogar

ACTIVIDADES ADICIONALES

Deporte

) 7.48% Estudiar
Ninguna 2.80%
20.56%
M Deporte
M Estudiar
M Laborar
M Ninguna
Laborar
69.16%

Grafico 28. Actividades realizadas por los estudiantes durante el aislamiento social

obligatorio



7. Conclusiones

La pandemia por coronavirus (COVID-19) ha provocado una crisis sin precedentes en todos los
ambitos. En la esfera de la educacion, esta emergencia ha dado lugar al cierre masivo de las
actividades presenciales de instituciones educativas en mas de 190 paises con el fin de evitar la
propagacion del virus y mitigar su impacto. Segun datos de la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), a mediados de mayo de 2020 méas de 1.200
millones de estudiantes de todos los niveles de ensefianza, en todo el mundo, habian dejado de
tener clases presenciales en la escuela. De ellos, mas de 160 millones eran estudiantes de América
Latina y el Caribe.

El presente estudio se constituye en una primera aproximacion a los posibles impactos
socioeconomicos derivados de la llegada de la pandemia del coronavirus COVID-19 en la
Institucion Universitaria Antonio Jos¢ Camacho. Los estudios de dicho impacto a la poblacion
universitaria son escasos, ya que no se tiene suficiente informacion disponible para el sector
involucrado y la dificultad para medir con precision y en tiempo real los efectos de la pandemia,
sumado al escenario de incertidumbre frente a la duracioén del aislamiento social y el hecho de
tratarse de una emergencia de salud mundial sin precedentes; ha sido posible realizar estimaciones
que involucra la situacion actual de los estudiantes del Programa Salud Ocupacional de la facultad

de Educacion a Distancia y Virtual de la Institucion Universitaria Antonio José Camacho.

La evidencia recolectada en el presente estudio reporta que los estudiantes del Programa Salud
Ocupacional en su gran mayoria son mujeres, oscilan entre los 18 y 25 afios, trabajan y estudian

generalmente en el horario nocturno, son solteros y devengan entre $ 500.000 y 2.000.000.



Se encontraron situaciones de riesgo especificas para sus ingresos ya que el 65,42% asegura que
sus ahorros solo serian suficientes durante 3 meses, esto debido a que el 89,72% realiza aportes en

su hogar, y el 42,99% presento dificultades econdomicas en su ntcleo familiar.

Durante la pandemia los estudiantes sufrieron algunos cambios en su cotidianidad viéndose
afectados en su situacion economica, el aislamiento social obligatorio genero una disminucion en
los ingresos de los estudiantes, 41 personas respondieron que en su grupo familiar alguno de los
integrantes perdi6 el trabajo durante el aislamiento social obligatorio, y de esa cantidad el 76,64%
depende econdmicamente de dicho integrante, la mayoria de los encuestados sienten incertidumbre

frente al futuro econémico de su familia, el 52,34% asi lo reportaron.

Aunque, Ante la gravedad del impacto de la crisis generada por el coronavirus COVID-19, el
Gobierno Colombiano cre6 ‘Planes de Auxilios Educativos Covid-19’ clasificadas en ayudas
financieras (congelamiento o alivio de deudas estudiantiles y ampliacion de plazos para postular a
beneficios de becas y créditos educativos) y no financieras (apoyo en recursos fisicos, materiales,
equipos y conectividad, y orientacidn sicoldgica a los alumnos) para estudiantes de instituciones
de educacion superior directamente perjudicados en su economia por los efectos de pandemia, la
mitad de los actores participantes en la encuesta desconoce las estrategias para mitigar la afectacion
economica y académica de los universitarios. Si bien, las estrategias estan disefiadas para todos
los estudiantes, la capacidad de respuesta para ayudar a los universitarios depende directamente

de las condiciones, el contexto y la estructura de cada sistema de educacion superior.



Las formulas tradicionales de educacion, es decir, aquellas en las que el profesor sigue
impartiendo una clase presencial, parecen ser las mas apreciadas por los estudiantes porque son
las que mejor reproducen la dindmica a la que estdn acostumbrados. Es dificil prever qué impactos
pueda tener el cambio de modalidad de ensenanza y aprendizaje a medio y a largo plazo para los
estudiantes. Durante el aislamiento social obligatorio el 67,29% (n=72) de los estudiantes tuvo
dificultad para asistir a los encuentros en la modalidad ensefianza remota o virtual. Las dificultades
mas mencionadas fueron el dinamismo del docente de impartir la clase virtual con 46 personas, la
falta de conectividad con 32 y la falta de privacidad en el hogar con un total de 31. En general, no
parece que el cambio de modalidad haya sido recibido muy positivamente. Parte de la antipatia
proviene de que el contenido que se ofrece nunca fue disefiado en el marco de un curso de
educacion superior virtual o remoto, sino que intenta mitigar la ausencia de clases presenciales con
clases virtuales. La coyuntura ha creado un cambio en los estudiantes porque la generacion y sus
expectativas laborales también estan cambiando (el 15% de los estudiantes empez6 con la
modalidad de teletrabajo, modalidad que para los encuestados es nueva en su ambito laboral). Los
estudiantes tienen nuevas expectativas, por lo que las universidades deben de poder responder y

adaptarse a las nuevas necesidades.

Por ultimo este trabajo se basé en un modelo interdisciplinario que resulta de la interaccion del
individuo y lo social, este modelo identifica determinantes basicos a nivel sistémico (ambiente,
genoma, etc.), determinantes estructurales a nivel socio-estructural (estratificacion social,
mecanismo de redistribucion de la riqueza, etc.), determinantes proximos a nivel institucional-
familiar (estilos de vida, sistemas de salud, etc.) y, a nivel individual el propio estado de salud. La

principal ventaja de esta propuesta es que intenta proponer un enfoque integral para el estudio de



los determinantes del proceso de estudio (factores demograficos, epidemiologicos, econdmicos,

sociales, politicos, etc.).
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Actualmente el mundo esta enfrentado una pandemia denominada “Sindrome Respiratorio Agudo
Grave Coronavirus 2” (SARS-Cov-2), por sus siglas en inglés o COVID-19. Por ser un evento de
ocurrencia a nivel global, se genera una emergencia en salud publica declarada por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) como pandemia el 19 marzo de 2020. Esto llevo a los gobiernos el
tomar medidas para lograr la contencion del contagio; en general las medidas adoptadas fueron el
aislamiento social, la cuarentena, el uso de la mascarilla o tapabocas, lavado frecuente de las manos
y el distanciamiento social, sin embargo, dichas medidas han generado algunas complicaciones
de indole economico en la poblaciéon mundial, por tal motivo, esta encuesta tiene como
objetivo explorar las vivencia y percepciones del grupo estudiantil universitario del programa

académico.

Anexo 1. Consentimiento Informado



UNIVERSIDAD ANTONIO JOSE CAMACHO - PROGRAMA DE ADMINISTRACION

EN SALUD FACULTAD DE EDUCACION A DISTANCIA Y VIRTUAL

CONSENTIMIENTO PARA PARTICIPAR EN UNA INVESTIGACION

Titulo del Estudio: AISLAMIENTO SOCIAL POR COVID-19: EFECTOS SOCIOECONOMICOS EN
ESTUDIANTES DE SALUD OCUPACIONAL DE LA INSTITUCION UNIVERSITARIA ANTONIO

JOSE CAMACHO, SANTIAGO DE CALI 2021 -2

Investigadores: Alejandra Posso Chagiiendo — Liza Maria Collazos Gaviria

Co Investigador: Gustavo Adolfo Girdén Restrepo.

Le invitamos a participar en una investigacion cuyo objetivo principal es: Explorar los cambios en
la salud mental y factores socioecondmicos originados en el aislamiento social por COVID-19 en
estudiantes universitarios de un programa académico en una institucion universitaria de Santiago
de Cali 2021 - 2. La investigacion esta a cargo de Alejandra Posso Chagliendo — Liza Maria
Collazos Gaviria, estudiantes del programa de Administracion en Salud de La Facultad De

Educacion A Distancia Y Virtual de la Universidad Antonio José Camacho.

La investigacion es conveniente debido al momento que se esta atravesando y de acuerdo con la
evidencia cientifica ha generado cambios individuales y colectivos e impacto economico mundial.
Se espera una participacion de minimo 313 estudiantes que respondan la encuesta durante un mes
que estara abierta al publico. Bajo ese contexto de cambio, el presente estudio genera beneficios
al convertirse para los estudiantes universitarios en la hoja de ruta para explorar la problematica y

generar alternativas de solucion desde la institucion. En el caso de que los estudiantes evidencien



alguna alteracion por el instrumento, estos estudiantes seran contactados por la oficina de bienestar

universitario.

Ambito del Estudio: Si decide participar agradecemos diligenciar la encuesta que encuentra a
continuacion que contiene preguntas relacionadas con caracteristicas sociodemograficas, aspectos

relacionados con la situacidén socioecondmica.

Confidencialidad: Toda la informacion obtenida para este estudio sera confidencial, los
resultados obtenidos a partir de las encuestas solo seran usados con fines cientificos, s6lo
Alejandra Posso Chagiliendo — Liza Maria Collazos Gaviria investigadores y Gustavo Adolfo
Giron Restrepo Director de Programa y asesor del proyecto tendran acceso a la encuesta, los datos
seran almacenados con un codigo de identificacion alfanumérico que tiene que ver con el orden
en que las encuestas llegaran, el codigo inicia con las iniciales SEC que significa Socioecondémico
COVID, esto sera realizado por el departamento de sistemas de la Universidad, omitiendo todos

los datos de identificacion de los participantes para salvaguardar la confidencialidad.

Otra Informacion: Las respuestas de la encuesta seran analizadas solo para esta investigacion. Si
decide participar y por algiin motivo decide retirase no tiene ninguna consecuencia negativa. Si
tiene alguna pregunta por favor no dude en comunicarse al siguiente correo

saludmentalcovid@gmail.com

Al marcar la opcion "Si, acepto participar" estoy aceptando que soy mayor de 18 afios, que he leido

la informacion y que voluntariamente acepto participar en la investigacion.

Autorizacion para el uso de muestras y datos, en futuros estudios previa aprobacion del comité de

ética,



SI  NO

Anexo 2. Desarrollo de 1a Encuesta

Le solicitamos leer cada pregunta y dar respuesta segun su percepcion o situacion vivenciada
durante el periodo de aislamiento social generado por la pandemia. Agradecemos su participacion,
sus respuestas ayudaran a caracterizar la situacion y seran insumos para que la universidad disefie

alternativas de apoyo para el grupo estudiantil.

1. Contacto inicial

En la siguiente seccion se plantean preguntas sobre caracteristicas individuales y aspectos

relacionados con los factores socioecondomicos.

1. ;Cual es su edad en afios cumplidos?
2. (Cual es su sexo?
a. Masculino
b. Femenino
c. No deseo contestar
3. (A qué jornada estudiantil pertenece?
a. Horario Noche
b. Horario Sdbados
c. Horario Diurno
d. Horario virtual
4. (Cual es su estado civil?

a. Casado(a)



b. Unido(a)
c. Soltero(a)/nunca unido(a)
d. Viudo(a)
e. Separado(a)
f. Divorciado(a)
g. N/R
5. ¢(Suvivienda es?
a. Propia
b. En arriendo
c. En usufructo
d. Propiedad colectiva
e. Hotel
f. Airbnb
g. Paga diario

h. N/R

6. Que personas y cuantas forman parte de su hogar habitualmente (incluida/o usted)?

7. Actualmente, ;Cudl es su tipo de afiliacion al Sistema General de Seguridad Social en
Salud (SGSSS)?
a. Contributivo

b. Subsidiado (SISBEN)



Régimen de excepcion (Fuerzas militares, policia)
Régimen especial (Ecopetrol, magisterio, universidades publicas)
No esta Afiliado

N/R

8. De acuerdo con su cultura, pueblo o rasgos fisicos, usted es o se reconoce como:

a.

b.

g.

Indigena
Afrodescendiente/afrocolombiano/negro/mulato
Raizal del archipiélago

ROM/Gitano(a)

Palenquero de San Basilio

Ninguna de las anteriores

Otro:

9. (Qué semestre esta cursando actualmente?

10. Ademas de las actividades educativas ;qué otra actividad desempeia actualmente?

11. ;Cuadl era su situacion laboral antes de la aparicion del Coronavirus (COVID-19)?

a.

b.

C.

d.

Trabajaba con remuneracion
Trabajaba sin remuneracion
No trabajaba

N/R

12. ;Su situacion laboral a partir de la aparicion del nuevo coronavirus (COVID-19) en

Colombia cambi6?

a.

b.

Estoy en casa sin realizar ninguna tarea del trabajo y sigo recibiendo mi salario

Estoy trabajando y no recibo salario



c. Estoy sin trabajo
d. Sigo en el lugar de trabajo
e. Empecé a trabajar desde mi casa (teletrabajo)
f. Estoy en licencia no remunerada
g. Estoy en vacaciones
h. N/R
13. Los ingresos mensuales suyos se encuentran en alguno de los siguientes rangos:
a. Entre 0 - 250.000 pesos
b. Entre 250.000 - 500.000 pesos
c. Entre 500.000 y 1 millon de pesos
d. Entre 1 - 2 millones de pesos
e. Entre 2 - 5 millones de pesos
f. Entre 5 - 10 millones de pesos
g. Mas de 10 millones de pesos
h. Prefiero no contestar

i. N/R

14. Los ingresos mensuales entre honorarios y/o salarios de los miembros de su hogar en
capacidad de trabajar se encuentran en alguno de los siguientes rangos:
a. Entre 0 - 250.000 pesos
b. Entre 250.000 - 500.000 pesos
c. Entre 500.000 y 1 millon de pesos

d. Entre 1 - 2 millones de pesos



e. Entre 2 - 5 millones de pesos
f. Entre 5 - 10 millones de pesos
g. Mas de 10 millones de pesos
h. Prefiero no contestar
i. N/R
15. Si durante la emergencia ha comenzado o tuviera que usar sus ahorros puede indicarnos
(Para cuanto tiempo podran ser suficientes?
a. Un mes
b. Tres meses o Seis meses o 1 afio
c. Mas de un afio
d. Prefiero no contestar
e. N/R
16. (En qué medida considera que el coronavirus es un grave problema para la economia?
a. Nada grave

b. Poco grave

c. Grave

d. Muy grave
e. Nose

f. N/R

17. {Considera usted que el gobierno nacional actué de forma oportuna y rapida para controlar
la transmision del coronavirus?
a. Muy de acuerdo

b. De acuerdo



c. Nide acuerdo, ni desacuerdo
d. En desacuerdo
e. Muy en desacuerdo
f. N/R
18. ;{Qué comportamiento tuvo frente al aislamiento social obligatorio?
a. Segui todas las medidas
b. Segui algunas medidas, otras no las segui
c. No segui ninguna medida
d. Segui la vida normal
e. N/R
19. ;{Usted o un integrante de su grupo familiar ha sido diagnosticado con covid-19?
a. SI
b. NO
20. En caso afirmativo, ;impact6 negativamente a su nticleo familiar en el &mbito econémico?
a. SI
b. NO
21. ;Cémo asumiod el cambio de modalidad B-learning a modalidad remota por causa del

aislamiento social obligatorio?

a. Muy mal
b. Regular
c. Bien

d. Muy bien



22. ;Percibio las responsabilidades académicas como una carga adicional durante el

aislamiento social obligatorio?

a. Nunca
b. A veces
c. Siempre

d. Casi Siempre
23. ;Presento dificultades para la asistencia a los encuentros en la nueva modalidad de
ensefanza-aprendizaje?
a. SI
b. NO
24. ;Cuéles fueron las dificultades que se presentaron en esta nueva modalidad de ensefianza?
(puede marcar varias)
a. Falta de dinamismo en la interaccion con el docente
b. Falta de privacidad en el hogar para recibir la clase
c. Falta de recursos y nuevas tecnologias

d. Falta de conectividad

e. Ninguna
f. Todas
g. Otra:

25. Durante la pandemia ;Ha pensado en retirarse de sus estudios universitarios?
a. SI
b. NO

26. En caso afirmativo ;Cual ha sido el factor o motivo?



a. Economico

b. Social

c. Personales (Edad, estado civil, calamidad doméstica, integracion social,
expectativas no satisfechas, incompatibilidad horaria)

d. Académicos

e. Laborales

f. Otro

27. Durante el aislamiento social obligatorio ;Se presentd con mayor frecuencia dificultades
economicas en el hogar?
a. SI

b. NO

Favor responder las variables de situacion socio-econdmica y su posible afectacion debido al

aislamiento social.

28. ;Tiene usted personas a cargo?
a. SI
b. NO
29. En caso afirmativo, ;Cuantas personas tiene a su cargo?
30. ;Su aporte regular para el sostenimiento del hogar antes de la pandemia era?
a. Menos de un salario minimo
b. Un salario minimo
c. Mas de un salario minimo

d. Dos o mas salarios minimos



31. ; Actualmente para el sostenimiento del hogar mi aporte es?

€.

Menos de un salario minimo
Un salario minimo

Mas de un salario minimo
Dos o0 mas salarios minimos

Ya no recibo ingresos

32. A nivel del hogar ;Ha tenido dificultades para responder por alguna de estas obligaciones?

a.

b.

C.

d.

Servicios publicos
Alimentacion
Arriendo o Estudios o Todos

Ninguna dificultad

33. A nivel del grupo familiar alguno de los integrantes ;Ha perdido el trabajo durante el

aislamiento social obligatorio?

a.

b.

SI

NO

34. Si la respuesta es afirmativa ;Depende econdomicamente del integrante que perdié su

trabajo?
a. SI
b. NO

35. (Tiene usted incertidumbre frente al futuro econdémico suyo y de su familia?

a.

b.

SI

NO



36. A nivel estudiantil, ; Tuvo dificultades para matricularse econdmicamente en su semestre?
a. SI
b. NO

37. (Recibi6 alguna ayuda por parte de la Institucién (bien sea mas plazo para el pago,

descuentos, o algun incentivo econdémico)?

a. SI
b. NO
c. Otro:

38. (Recibio algun tipo de ayuda econémica o material del gobierno u otra organizacion?
a. SI
b. NO
39. (Qué tipo de ayuda?
a. Mercado
b. Subsidio del gobierno
c. Subsidio de otra organizacion
d. Ninguno

e. Otro:

Muchas gracias por participar en esta encuesta

Nota: Este Instrumento es una adaptacion de la encuesta Solidaridad de Profamilia.

Las preguntas que se colocaron exactas al instrumento del Estudio Solidaridad realizado por
PROFAMILIA y basado en la Encuesta Internacional liderada por el London School Economics-

ISE son: 7-13-14-28-29-30-31-32-33-34-35-






