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INTRODUCCIÓN

Investigación que tuvo como propósito analizar las

practicas corporales mediada por el cuento motor para

fortalecer la motricidad en niños y niñas entre 4 y 5 años

de edad de educación infantil para reconocer la

motricidad, articulación, comunicación, fascinación,

hechizo, magia, fantasía, hazañas, creatividad e

imaginación que son elementos asociados a las

necesidades de los niños y niñas que serán asumidos

en las practicas corporales para mejorar sus procesos

de aprendizajes.



DESCRIPCIÓN DEL 
PROBLEMA

El ser humano es un

ser complejo por estar

formado de cuerpo,

mente y emociones,

que actúan de forma

coordinada entre sí,

todo el tiempo, en

todas las

circunstancias de la

vida.

Los niños

Aprendizaje desde la 

educación preescolar

Logrando Bajo nivel en el 

aprendizaje sin lograr la 

coordinación armónica del 

cuerpo, mente y emociones

Docentes  sus prácticas 

corporales métodos 

tradicionales 

Dificultades al realizar ejercicios físicos,

De movimientos corporales

Que  desarrollen  la 

motricidad y la 

inteligencia.

Dificultades  en la lectura 

para  interpretar 



()

PREGUNTA PROBLEMA

¿Cómo implementar el cuento

motor en las prácticas corporales

para fortalecer la motricidad en los

niños y niñas de 4 y 5 años del

Centro Educativo Evangélico La

Pola del nivel de transición de

educación preescolar?



(Objetivo General)
Analizar las prácticas

corporales mediada con el

cuento motor para fortalecer

la motricidad

OBJETIVOS
(Objetivo específico)

•Identificar el nivel de motricidad en 
los niños y niñas de4 y 5 años Centro 
Educativo Evangélico La Pola del nivel 
de transición de educación preescolar
•Diseñar un cuento motor para  las 
practicas corporales que fortalezca la 
motricidad en los niños y niñas de 4 y 5 
años del Centro Educativo Evangélico La 
Pola del nivel de transición de 
educación preescolar.
•Establecer los avances de las 
motricidad en las practicas corporales a 
través del cuento motor en los niños y 
niñas de 4 y 5  del Centro Educativo 
Evangélico La Pola del nivel de 
transición de educación preescolar.



MARCO REFERENCIAL

Autor Título Aporte

Barrera (2019) El cuento motor para potenciar el desarrollo de la

motricidad gruesa en niños de tres años de una

guardería in

Aporto como el docente durante la utilización del

cuento motor se puede potenciar la motricidad de

manera completa del niño en la educación infantil.

Haro, (2018) La influencia de cuentos motores en el desarrollo

de la Psicomotricidad, en niños de 3 a 4 años de

edad, de la Unidad Educativa Mario Cobo Barona

Aporto como al aplicar cuentos motores influye en

el desarrollo psicomotor del niño durante su

aprendizaje desde la educación infantil.

Timarán, H. 

(2017)

Factor principal, que estableció el cuento motor

como una situación didáctica en la escuela

primaria para el desarrollo natural de los niños

Aportar que los cuentos motores como

herramientas didácticas desarrollan al niño desde

lo psicomotor todas las habilidades psicosocial,

mental y emocional en los niños.

Nava (2018) El  Cuento Motor en Educación Infantil. de una 

propuesta educativa para el aula de 

psicomotricidad en Educación Infantil

Aporto   como los cuentos motores pueden 

transformar la personalidad de los niños y niñas a 

medida que van aprendiendo



MARCO TEORÍCO

Practicas Corporales

Cuento Motor

Herrera, 

(2017)

Santiago,

2004

Son la forma, con

movimiento que expresa un

modo de ser

Aprendiendo a leer con su

mente cuerpo y emociones

Motricidad gruesa y fina

Nivel  de 

motricidad en 

los niños y 

niñas de 4 y 5 

años 

Diseñar un 

cuento motor

para  las 

practicas 

corporales

Avances  de las 

motricidad en las 

prácticas 

corporales a 

través del cuento 

motor 



METODOLOGÍA



RESULTADOS

Variable Indicador Resultado sobre identificar el nivel de

motricidad

Resultado del diseño y implementación

del cuento motor

Resultado Final (Post Verificación) para 

establecer el avance

Motricidad

gruesa y fina

Relación con

los demás

Comunicación El pretest diagnóstico evidenció que el 

75% de los niños y niñas de 4 y 5 años 

del nivel de transición   presentaron 

dificultades en relación con los demás, 

consigo mismo y con el mundo que son 

habilidades, destrezas, movimientos que 

deben realizar según su edad durante las 

actividades programadas por el docente 

en sus prácticas corporales arrojando un 

promedio de 2.53  que expresa un nivel 

de motricidad regular de acuerdo  con la 

escala de medida establecida para esta 

investigación requiriendo de una atención 

moderada del docente y el diseño de una 

estrategia didáctica para mejorar el nivel 

de motricidad  durante las prácticas 

corporales

Para el diseño del cuento motor se consideró 

los gustos de los niños y el contexto se su 

vida cotidiana por lo que se trabajó con 

historias en relación a como son los 

animales de la granja y que tipos de frutas se 

obtienen de ella

Donde para cada grupo de niños se trabaja 

con una historia diferente para motivarlos 

según sus gustos y preferencias 

considerando su nivel de motricidad. La

metodología  fue globalizante donde sus 

contenidos y objetivos están íntimamente 

relacionados, siendo flexible porque se 

toman en cuenta las aportaciones de los 

alumnos por ejemplo el que cada niño o niña 

escogiera su propio personaje dentro de la 

historia.

El postest refleja un promedio 3,40 en el 

grupo control lo que significa que el 67,74% 

de los niños y niñas mostraron un 

mejoramiento en el nivel motricidad gruesa 

y fina a pesar de que no hicieron uso del 

cuento motor, pero sus prácticas corporales 

lo que pudo influenciar en los resultados. 

En el grupo experimental se evidencio un 

promedio de 4 mostrando que el 100% de 

las niños y niñas presentaron mejoramiento 

en ambas motricidades lo que demuestra 

que la estrategia didáctica mediada por el 

cuento motor logro avances significativos.  

Interacción

Construcción de

normas

Relación

consigo mismo Identidad

Autoestima

Manejo corporal

Relación con

los demás

Conocimiento de los 

objetos

Relación de 

casualidad

Representación de la 

realidad

Observaciones basadas en el nivel de motricidad desarrolladas 

La aplicación del postest muestra mejores resultados con respecto al pretest una vez se aplica la estrategia, para la adquisición de conocimientos y

manejo de los elementos en las practicas corporales El nivel de avance en el reconocimiento de elementos en las prácticas corporales y nociones de

la lectura, aunque tiene un avance, necesita de más desarrollo y trabajo



CONCLUSIONES

Al analizar la motricidad gruesa y fina en las

practicas corporales mediadas con el cuento motor

con los niños y niñas de 4 a 5 años en educación

infantil del Centro Educativo Evangélico La

Pola del nivel transición de preescolar. Para

desarrollar su psicomotricidad con este tipo

de herramientas pedagógicas que dotan a los

estudiantes de habilidades cognitivas, sociales y

de aprendizaje motor.

Durante el diagnostico se Identificaron diferentes

niveles de motricidad que estimulan el interés, la

motivación y la creatividad de los niños y niñas

para desarrollar historias motrices, así como

diferentes estructuras que se correspondan con el

nivel educativo de los participantes. Y así poder

diseñar los cuentos motores acordes a sus

dificultades presentadas.



OBSERVACIONES 
JURADOS

Jurado Eliana Cadavid

Descripción del problema y la 

pregunta problema

Justificación 

Marco teórico 

Metodología 

Resultado del objetivo normas 

APA 6

Jurado Ilka Rodríguez 

Descripción del problema

Libros recomendados.

• Orientaciones para la 

valoración del desarrollo 

infantil

• Bases curriculares-

recursos.

• Derechos del bienestar 

familiar.
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