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RESUMEN

Este trabajo es una sistematizacion de la experiencia de un proyecto social aplicado en la
Biblioteca Publica San Marino de la comuna 7 ubicada en la ciudad Santiago de Cali, Valle del
Cauca, donde se contd con la participacion de alrededor de 25 participantes entre nifios, nifias,
adolescentes, jovenes y adultos pertenecientes a esta comunidad. La finalidad de este proyecto
fue promover entornos seguros para los nifios y jovenes a través de una secuencia didactica de 10

experiencias pedagdgicas.

El objetivo de esta sistematizacion es recopilar toda la informacion sobre el proceso de este
proyecto para evaluar e identificar la incidencia que tuvo en la vida de los participantes. La
sistematizacion esta estructurada en 4 capitulos. Capitulo 1: introduccion al tema a tratar, se
indica cuéles son los objetivos de este trabajo, capitulo 2: sumerge al lector en el contexto del
desarrollo del proyecto social que se va a sistematizar e indica el objeto de la sistematizacion,
capitulo 3: presenta el disefio metodoldgico, el enfoque y el tipo de sistematizacion, las
categorias de analisis, los instrumentos de recoleccidn de informacion que fueron utilizados y las
propuestas de implementacion, se finaliza con el capitulo 4 en donde se hace la reconstruccion
histdrica del proyecto que se esta sistematizando, se ordena y clasifica la informacion se realiza
una discusion y construccion de saberes, se resaltan los aprendizajes obtenidos, se analiza la
informacion estableciendo conclusiones y recomendaciones y se explica como serd la

divulgacion de los resultados de todo el proceso de sistematizacion de la experiencia.

Palabras clave: entornos seguros, incidencia, riesgos para los nifios, nifias, adolescentes y

jovenes, autoproteccion y educacién popular.



ABSTRACT
This work is a systematization of the experience of a social project applied in the San Marino
Public Library of commune 7 located in the city of Santiago de Cali, Valle del Cauca, where
there were about 25 participants among children, adolescents, young people and adults belonging
to this community. The purpose of this project was to promote safe environments for children

and young people through a didactic sequence of 10 pedagogical experiences.

The objective of this systematization is to compile all the information about the process of
this project in order to evaluate and identify the impact it had on the lives of the participants. The
systematization is structured in 4 chapters. Chapter 1: introduction to the subject to be dealt with,
indicating the objectives of this work, chapter 2: immerses the reader in the context of the
development of the social project to be systematized and indicates the object of the
systematization, chapter 3: Chapter 3 presents the methodological design, the approach and type
of systematization, the categories of analysis, the data collection instruments used and the
proposals for implementation. Chapter 4 concludes with a historical reconstruction of the project
being systematized, the information is organized and classified, a discussion and construction of
knowledge takes place, the lessons learned are highlighted, the information is analyzed, and
conclusions and recommendations are drawn, and it is explained how the results of the entire

process of systematization of the experience will be disseminated.

Key words: safe environments, advocacy, risks for children, adolescents and youth, self-

protection and popular education.
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CAPITULO I: INTENCION

Introduccion

BIBLIOTECA
pUBLICA

SAN MARINO

imagen 1 fachada de la biblioteca publica San Marino (foto tomada de la pdgina web de la Alcaldia de Santiago de Cali)

La biblioteca publica San Marino fue creada en el afio 2003 gracias a un proyecto cultural
presentado ante el comité de planificacion de la comuna 7 y la Secretaria de Cultura, con el
objetivo de brindar a la comunidad multiples posibilidades de desarrollo humano,
especialmente en lo que se refiere a la promocién de lectura y escritura. A lo largo de los
afios, la biblioteca ha desarrollado estrategias para promover la lectura y escritura con las
instituciones educativas del sector, y ha trabajado en el uso y re significacion de los espacios
publicos para promover la lectura, el arte, la cultura y la recreacion. También ha
implementado procesos de inclusion para personas con capacidades diversas y adultos
mayores. En 2018, la biblioteca fue trasladada a una nueva sede con una infraestructura mas
amplia y una renovada coleccion bibliografica, convirtiéndose en un espacio de encuentro y

intercambio de saberes para la comunidad. (Alcaldia Santiago de Cali , 2020)
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En el segundo periodo del afio 2021, el programa de Licenciatura en Pedagogia Infantil de la
Institucion Universitaria Antonio José Camacho en su practica pedagdgica 1X me lleva a
experimentar la educacién popular y proponer un proyecto social que pueda hacer aportes segun
los criterios que sugiere la préctica permitiéndome hacer la eleccion de este contexto, la
biblioteca publica del barrio San Marino ubicado en la comuna 7 de la ciudad de Santiago de
Cali, esta zona se ha caracterizado por ser algo violenta debido a las bandas delincuenciales que
se dedican al hurto y al micro tréfico, llegando alli, me encuentro con un grupo de nifios, nifias,
adolescentes y jovenes que frecuentan espacios ludicos, recreativos y culturales, entre ellos la
biblioteca en mencion , esta hace parte de la red de bibliotecas que a su vez pertenecen al

patrimonio cultural del Valle del Cauca.

Son chicos con muchas ganas de vivir y de salir a delante, aun conservan su inocencia en
muchos aspectos, sin embargo las calles, les ensefia que la vida no es tan facil, que se
encuentran personas muy buenas y también muy malas y que requieren saber como auto
protegerse y alertar a los adultos cuando necesiten ayuda, asi que, se propone una cartografia
social para detectar como ellos perciben su comunidad e identificar cuales son las necesidades
que los aquejan y los posibles riesgos que se observan desde sus perspectivas, para disefiar un
proyecto social que genere un movimiento en ellos con respecto a sus comportamientos, a la
manera como visualizan su entorno y las conductas que deben observar para activar una ruta de

ayuda con sus familias.

Después de haber analizado la cartografia se detecta que hacen falta entornos seguros para los
nifios, nifias, adolescentes y jovenes que frecuentan San Marino; ya que al desplazarse desde sus
casas hasta esta biblioteca deben transitar por un parque y sus aledafios en donde hay un grupo

de personas que presuntamente consumen drogas Y los chicos indican que se sienten vulnerables
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cada vez que se enfrentan a este entorno, entonces, se disefia el proyecto al que llamamos "Los
tuyos, los mios, los nuestros" llevando con este nombre a pensar que los nifios, nifias
adolescentes y jovenes son patrimonio social y nos responsabiliza a todos a garantizar su
seguridad y su digno desarrollo integral, es decir, que el bienestar de los nifios y nifias es
responsabilidad de todos como lo menciona la constitucion politica de Colombia en su articulo
44,
La familia, la sociedad y el Estado tienen la obligacion de asistir y proteger al nifio para
garantizar su desarrollo armonico e integral y el ejercicio pleno de sus derechos. Cualquier

persona puede exigir de la autoridad competente su cumplimiento y la sancién de los
infractores. Los derechos de los nifios prevalecen sobre los derechos de los demas.

(Constitucion Politica de Colombia, 1991)

Teniendo en cuenta la vision del psicopedagogo Italiano Francesco Tonucci en su libro la
ciudad de los nifios : "La ciudad se ha tornado hostil para sus propios ciudadanos: es peligrosa,
agresiva, esta privada de solidaridad, de espiritu acogedor.” (Tonucci, 1996), es por esto, que se
hace necesario promover entornos seguros para nuestra infancia, adolescencia y juventud,
evitando que lleguen a destruir sus vidas con la delincuencia o con el consumo de
estupefacientes que no les permitan alcanzar sus suefios y realizarse como ser humanos

integrales y felices.

Segun Tonucci, la ciudad de los nifios es un espacio urbano que esta disefiado
especificamente para satisfacer las necesidades y los intereses de los nifios. La idea es crear un
ambiente urbano seguro y accesible para los nifios, donde puedan jugar, aprender, explorar y

desarrollar sus habilidades sociales.



13

Tonucci propone la creacion de una "Ciudad de los nifios” en el centro de la ciudad, donde los
nifios puedan tener libertad de movimiento y acceso a una variedad de actividades y servicios.
Ademas, Tonucci sugiere que los nifios deben ser considerados como ciudadanos activos y deben
tener un papel en la toma de decisiones en la ciudad. Su enfoque se basa en la idea de que dar a
los nifios un espacio propio y un papel activo en la ciudad que los ayudara a desarrollar su
autoestima, confianza y habilidades sociales. Sé que suena como una utopia, pero lo que mas
deseaba a través de este proyecto, era promover estos entornos seguros para que los nifios, nifias,

jovenes y adolescentes pudieran disfrutar un poco de este suefio.

Para este proyecto tuve el privilegio de contar con un grupo de 25 personas con edades desde
los 4 afios hasta los 18 y se involucran algunos padres de familia en el desarrollo de las
experiencias pedagdgicas, se trataron temas importantes que ayudaron al cumplimiento de los
objetivos tales como: Entornos seguros, el abuso sexual, el amor propio y el auto cuidado, los
valores resaltando entre ellos el respeto, el sentido de pertenencia con uno mismo y con el
entorno, los patrones de crianza, las drogas y las consecuencias que genera el consumirlas, la
importancia de la familia y el acompafiamiento por parte de los padres a los hijos y la esperanza
que son la infancia y la juventud para tener un futuro mejor, entre otros temas que requerian

refuerzo en el transcurso del proceso.

Esta investigacion se centra en sistematizar esta experiencia con el fin de analizar el proceso,
evaluar y darle una mirada de manera critica para aportar a la educacion, siendo este trabajo un

referente para propuestas de intervencion pedagogica similares.



14

Justificacion

La sistematizacion de este proyecto social que se implement6 con la comunidad asistente a la
biblioteca publica San Marino, se realiza porque se hace necesario hacer una revision del proceso
educativo que permita un analisis de los hechos, de los aprendizajes y de la interaccién de los
actores con el entorno, dando una mirada a la importancia y repercusion del trabajo pedagdgico
que se orienta a la comunidad desde la necesidad de dar solucién a una problematica social,
aportandole sentido a la educacion popular segun lo expuesto por los autores (Jara, 2018)y
(Freire, 2010), quienes hacen referencia a una metodologia educativa que contribuye a la
transformacionsocial, cultural, politica y econdmica de una comunidad, en la cual se busca hacer
de los participantes, protagonistas de la solucion a dicha problematica, partiendo de sus
necesidades y pensamientos, es por esto que, se les propone la realizacion de una cartografia
social, para que los nifios, nifias, adolescentes y jovenes pudiesen reflexionar sobre su realidad e
identificar cuéles eran los factores a favor y en contra que tenian en ese momento para generar
que su desarrollo social como individuos en este entorno, tuviera una resonancia positiva sobre

sus vidas.

También se busca retomar los objetivos planteados y los resultados que se obtuvieron y con
esto, evaluar cudl fue el impacto sobre los comportamientos de los participantes de este proyecto,
con el fin de tomarlo como referencia para disefiar otros proyectos sociales ajustados y
mejorados que aporten a otras comunidades, evitando desaciertos y potenciando las estrategias
pedagdgicas acertadas, que se identifiquen en este proceso; ya que, se ordenard y clasificara la

informacion de todas las experiencias realizadas.
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1. OBJETIVO
Objetivo general
Reconstruir el proyecto social “Los tuyos, los mios, los nuestros” desarrollado con la
comunidad asistente a la biblioteca publica San Marino para interpretar de manera critica y
destacar aspectos de la incidencia que tuvo este proyecto en los participantes de las experiencias

pedagogicas y el impacto causado en sus comportamientos.

Obijetivos Especificos

1. Recuperar de manera detallada todo el proceso vivido para analizarlo desde una postura
critica.

2. Identificar la incidencia que tuvo el proyecto social “Los tuyos, los mios, los nuestros” en
los participantes de las experiencias pedagdgicas desarrolladas con la comunidad
asistente a la biblioteca publica San Marino.

3. Reflexionar sobre el proceso y los resultados del proyecto para generar un referente que

pueda ser aplicado en diferentes contextos que manifiesten la misma problematica.

CAPITULO I11: CONTEXTO DE LA EXPERIENCIA

2. Contexto

En el espacio de la biblioteca publica San Marino ubicada frente a un parque que tiene juegos
infantiles, cancha y zonas verdes, en el barrio San Marino, en la comuna 7 en el sector
nororiental de la ciudad de Cali, estrato socioecondmico 2, se trabajé durante la practica social y
comunitaria del programa de Licenciatura en pedagogia infantil de la Institucién Universitaria

Antonio José Camacho compartiendo con aproximadamente 25 personas entre ellas nifios, nifias,
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adolescentes, jovenes y adultos, también se contd con la participacion de un nifio y un adulto en
condicion de discapacidad, que asisten a ella frecuentemente; este espacio se convirtié en un

punto de encuentro de interaccion cultural, social y de convivencia.

Este proyecto inicia durante el proceso de la practica de noveno semestre en el mes de abril
del afio 2022 es cuando se disefia y en el mes de julio del mismo afio se ejecuta, con la intencién
de mitigar desde el enfoque pedagdgico, una problematica evidenciada. Para identificarla, se
realiza una cartografia social con los asistentes de la biblioteca, en la cual, estos manifiestan
diferentes situaciones que afectan su proceso de desarrollo e interaccidn en este espacio; pero
entre ellas. sobresale que existen riesgos para los nifios, nifias, adolescentes y jovenes, dado que
en la zona se encuentran personas consumidoras de drogas que permanecen en el parque ubicado
frente a la biblioteca y que les impiden poder disfrutar de este espacio, ademas del

desplazamiento por este sector de una manera tranquila y segura.

Los nifios, nifias, adolescentes y jovenes que frecuentan esta biblioteca, provienen de familias
humildes, que no han tenido muchas oportunidades educativas, donde los padres deben trabajar
jornadas completas, cediendo el cuidado de sus hijos a terceros tales como: tios, abuelos,
hermanos y hasta vecinos y han encontrado en la biblioteca una solucion para complementar la
ausencia de ellos, teniendo en cuenta que es un lugar sano, protegido, educativo y de apoyo

escolar para los infantes.

La biblioteca publica San Marino es un sitio donde se resalta la diversidad étnica y cultural de
sus asistentes, promoviendo actividades que potencian la identidad de los individuos, contando
con talleres de canto de musica folclérica del pacifico, siendo semilleros de los aspirantes a
participar del festival Petronio Alvarez que se celebra anualmente en nuestra ciudad, con un

publico en su mayoria afro descendiente que valora y aprovechan este tipo de actividades.
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Objeto.

Este proyecto de sistematizacion, es una innovacion y praxis pedagodgica, que analizara la
experiencia en campo con la que se promueven practicas protectoras trabajando desde diferentes
ambitos enfocados en el SER, con educacion holistica, que les permitiera adquirir seguridad y
herramientas para la autoproteccion e informacion pertinente dirigida a los nifios, nifas,
adolescentes, jovenes y padres de familia del sector de la biblioteca publica San Marino ubicado
en la comuna 7; haciendo énfasis en la evaluacion de la interaccién social de los participantes

durante la aplicacién del mismo con la comunidad.

3. Eje de sistematizacion
Se pretende al reconstruir toda la experiencia haciendo énfasis en la interaccion dada entre los
participantes de esta, desde el enfoque de educacion popular, dando respuesta al siguiente

interrogante:

¢Qué incidencia tuvo el proyecto social "Los tuyos, los mios, los nuestros™ en la comunidad

asistente de la biblioteca publica del barrio San Marino?

Area de investigacion: Ciencias de la Educacion.

sub-area de investigacion: Educacion popular.

CAPITULO Il1: DISENO METODOLOGICO Y FUNDAMENTOS CONCEPTUALES
Durante esta sistematizacion se realizara la recopilacién de la mayor informacion posible
sobre el desarrollo del proyecto aplicado, sera un trabajo individual de investigacion en el que se

revisaran todos los recursos que se utilizaron durante el desarrollo de este, se usaran las
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herramientas necesarias para poder recoger también la informacion sobre las perspectivas de una

pequefia muestra de la comunidad participante.

4. Enfoque de la sistematizacion
Para esta investigacidn se tienen en cuenta varios enfoques que se ajustan a lo que se
desarroll6 durante el proyecto de acuerdo a los conceptos planteados por el autor (Ghiso, 1992),

entre estos estan:

Enfoque dial6gico e interactivo:

Este enfoque dialdgico e interactivo, en el que se entiende que las experiencias son espacios
de interaccidn, comunicacion y relacion, y que pueden ser analizadas a través del lenguaje y las
relaciones sociales en los contextos especificos. En este enfoque, se busca construir
conocimiento a partir de los referentes externos e internos, y se presta atencién a las areas
problematicas expresadas en los procesos conversacionales. Las claves para este enfoque
incluyen reconocer toda accion como un espacio dialdgico, relacionar el dialogo y el contexto, y
considerar el problema del poder y los dispositivos comunicativos de control. En
sistematizaciones desarrolladas desde esta perspectiva, a menudo se utilizan categorias como
unidades de contexto, nicleos tematicos, perspectivas del actor, categorias de actor, unidades de
sentido, mediaciones cognitivas y estructurales. Se tuvo este enfoque al permitir que la
comunidad tuviera este espacio para manifestar todas las cosas que les agradaban y las que les
hacian sentir incomodidad con respecto a la problematica tratada durante el desarrollo del
proyecto, ademas pudimos construir conocimientos en cada una de las experiencias, donde
también tuvieron la oportunidad de compartir sus vivencias a partir del estimulo recibido de cada

una de las actividades.
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Por otro lado, también se ve reflejado el enfoque basado en la observacion y el anlisis de los
problemas que no se encuentran en el cuerpo tedrico aprendido o aplicado. La sistematizacion se
relaciona con la resolucion de problemas para enfrentar los nuevos desafios del contexto. El
objetivo de la sistematizacion es recuperar el saber, que esta contemplado en las pautas de accion
y en la percepcion del problema que se afrontd. Se valora y reconoce el saber, los juicios y
destrezas que estan ocultos en la accion. Al reflexionar sobre la experiencia, el sujeto se
reconoce a si mismo observando, hablando y actuando, lo que le permite comprender y explicar
la experiencia. En nuestras experiencias pedagdgicas se observé en algunos de los participantes
la atencion sobre los diferentes temas, haciendo ver que habia la posibilidad de una
transformacion con este nuevo aprendizaje en sus vidas, cada una de las actividades fueron
planeadas con la intencion pedagogica de mover sus emociones para comprender lo que al final

se queria dejar en cada pensamiento.

Por ultimo, tenemos como referencia también el Enfoque hermenéutico habla sobre la
importancia de tener en cuenta la individualidad de cada participante, sus intereses y sus aspectos
socioculturales, haciéndolos participes de alguna manera para el disefio y el desarrollo del

proyecto, respetando cada una de las ideas y el sentir que manifestaban durante las experiencias.

Los dos ultimos enfoques pueden coincidir con el enfoque de Freire en la educacién popular
que se basa en la idea de que la educacion debe ser un proceso dialogante y critico, en el que los
estudiantes son activamente involucrados en el proceso de aprendizaje y tienen la oportunidad de
reflexionar sobre su propia realidad y cambiarla. El objetivo de la educacion popular, segin
Freire, es liberar a las personas de la opresion y la desigualdad, y ayudarlas a desarrollar una

conciencia critica y un sentido de responsabilidad social.
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4.1. Tipo de sistematizacion
Esta sistematizacion es retrospectiva debido a que se realiza basandose en un proyecto social
que se realizd previamente, permitiendo analizar los saberes alli contenidos a partir de las

memorias y evidencias de una experiencia vivida.

5. Categorias de anélisis

La sistematizacion busca analizar la incidencia del proyecto social en los participantes y
promover un ambiente seguro para nifios, nifias, adolescentes y jovenes en la comunidad donde
se llevo a cabo, es necesario saber si los objetivos del proyecto como tal se cumplieron, saber si
este tipo de proyectos son viables para generar alguna transformacion en la comunidad aplicada
y continuar generandolos o si por el contrario no se logro absolutamente nada, es por esto que se
acudird a la entrevista semi estructurada para conocer la opinidn de los participantes del proyecto
que ya se aplico ademas de recolectar el material necesario para la reconstruccion de las
experiencias y saber como la docente pude desempefiarse y que factores se fortalecieron y cuales

se afectaron con este ejercicio.

En coherencia con lo anterior se establecen 2 categorias de analisis:

e La incidencia del proyecto social en los participantes: Con esta categoria se pretende
evidenciar el impacto que el proyecto tuvo sobre la comunidad a partir de la experiencia
individual de las personas que asistieron.

e La promocion de ambientes seguro para nifios, nifias, adolescentes y jovenes en la
comunidad: Con la cual se busca conocer el nivel de conciencia de la comunidad sobre

los posibles riesgos a los que estan expuestos los nifios, nifias, adolescentes y jovenes, la
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manera de promover la seguridad para ellos y el conocimiento que se pudo construir a

través del desarrollo del proyecto.

6. Técnicas e instrumentos de recoleccion

Se utilizaran como instrumentos de recoleccidn, los diarios de campo realizados durante el
desarrollo del proyecto social, las planeaciones de las experiencias, el material de apoyo para
desarrollar cada una de ellas, todo el material audiovisual que se tomd, una entrevista semi
estructurada que se le realizé a 9 personas, entre ellos, los bibliotecarios, madres de familia,
lideres o docentes y los nifios, nifias, adolescentes y jovenes participantes de este proyecto, la
cual consistird en unas 10 preguntas abiertas y cerradas, que pueda arrojar informacion sobre
cuél fue el impacto en la comunidad intervenida con el proyecto social Los tuyos, los mios, los

nuestros en el barrio San Marino de la comuna 7 de la ciudad de Cali.

Como lo enuncia (Tonon, 2008) citando a (Orti,1986). La técnica de entrevista semi
estructurada facilita la expresion libre de los participantes sobre sus intereses informativos, sus
creencias y sus deseos. Los discursos espontaneos obtenidos a través de esta técnica pueden
revelar relaciones de sentido complejas, difusas y encubiertas, que solo se pueden entender en el

contexto en el que se producen.

6.1. Formulario de entrevista.

1. ¢Que rol desempefi6 dentro de la comunidad?

e Bibliotecario
e Lider o docente
e Padre, madre o acudiente

¢ Nifa, nifio, adolescente o joven
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2. ¢Qué experiencias desarrolladas en el proyecto "Los tuyos, los mios, los nuestros" logra

recordar?

3. ¢Piensa que este tipo de proyectos son importantes para sociedad?

e poco importante
e medianamente importante

e muy importante

4. ;Qué cambios pudo observar en la comunidad participante dentro y fuera de la biblioteca,

después de desarrollar el proyecto?

A. La comunidad es mas consiente sobre los riesgos que existen para los nifios, nifas,

adolescentes y jovenes.
e B. Se generd un sentido de pertenencia con la biblioteca
e C. Se fortalecieron vinculos afectivos familiares
e D. ConsideraAyB
e E.ConsideraAyC

e F.ConsideraByC

G. Todas las anteriores

I. Ninguna de las anteriores

J. Otra... ;Cual?

5. ¢Que fue lo que més le gustd o disfruto de las experiencias vividas durante el desarrollo del

proyecto?

6. ¢(Qué cambiaria para que el proyecto se ajustara ain mas a las necesidades de la comunidad?
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7. ¢Como percibio la interaccion de los participantes?

8. ¢Cual es su opinidn sobre el desempefio pedagdgico de la docente?

Malo

Regular

Bueno

Excelente

9. ;Como podria transmitir a otros los aprendizajes obtenidos con las experiencias del proyecto?

e Conun juego de roles

Contando una historia

Por medio de una obra de teatro

Con una cancién

Con una conversacion

10. ¢Cree usted que se logré promover entornos seguros para los nifios, nifias, adolescentes y

jovenes que frecuentan la biblioteca pablica?

e Si
e No
Enlace para ingresar a la entrevista: https://forms.gle/XN7hY26F9aGp26LLA
7. Propuesta de implementacion
Como dice (Jara, 2018)se realiza la sistematizacidn a partir de los pasos que él propone: el
punto de partida o punto inicial, las preguntas iniciales que permitan colocar un norte a la

investigacion, la reconstruccion del proceso vivido, la reflexion del todo el ejercicio y las
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conclusiones, aprendizajes y puntos de llegada que arroje todo el trabajo. lo explicaré de una
manera un poco mas amplia pero concreta.

La sistematizacion de la experiencia implica los siguientes pasos:

e Se identifica el problema o situacion, se comienza al proyecto social para revisar que se
hizo, como se hizo y se genera la necesidad a partir de la pregunta problematizadora:
¢Qué incidencia tuvo el proyecto social "Los tuyos, los mios, los nuestros" en la
comunidad asistente de la biblioteca publica del barrio San Marino?

e Se recopilan datos relevantes sobre la experiencia, las listas de asistencia, las
planeaciones de las experiencias, los registros audiovisuales, se realiza una entrevista
semi estructurada, se reconstruye el proyecto desde los diarios de campo y la recordacion
de todo lo que se realizo.

e Se analizan los datos recopilados para extraer informacion significativa y comprender
mejor la experiencia.

e Seidentifican los patrones y lecciones aprendidas a partir del analisis de los datos

e Seredacta un informe que describe la experiencia, los patrones identificados y las
lecciones aprendidas.

e Los resultados de la sistematizacién de la experiencia son compartidos con los
interesados para que puedan ser utilizados en futuras acciones o proyectos.

e Los hallazgos y las conclusiones bajo el desarrollo del proyecto, se tendran en

consideracion para replicar nuevas experiencias de intervencion de manera adecuada.
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CAPITULO IV: CONSTRUCCION Y DIVULGACION

8. Reconstruccion histérica: Experiencias Pedagbgicas
1. Entornos protectores, la familia es el entorno més importante (conversatorio de

introduccién)

imagen 2 Conversatorio de apertura, Biblioteca Publica San Marino (Julio 2022)

En esta intervencion, se realiza la presentacion del proyecto a la comunidad, era necesario que
los padres de familia y/o cuidadores, estuvieran enterados de lo que se iba a realizar, se
presentaron los diferentes entornos protectores, las rutas de atencion en cualquier caso de
vulneracion de derechos, para que padres, tutores y comunidad en general tuvieran la
informacion de qué, se debe hacer cuando se enfrenten a alguna situacién que ponga en riesgo a

los nifios, nifias, adolescentes y jovenes que frecuentan este sector, ademas que identifiquen de
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manera clara cudl es la responsabilidad y compromisos que tenemos como familia y como

sociedad para cumplir nuestra funcion de garantes para la infancia y la juventud.

El objetivo de esta intervencidn era concientizar a la comunidad sobre los posibles riesgos a
los que se exponen los nifios, nifias, adolescentes y jovenes del sector. Al parecer a los adultos se
nos olvida que la infancia y la juventud es responsabilidad y patrimonio de todos, anteriormente
los nifios eran cuidados y corregidos por cualquier adulto con el que tuviera contacto y este
observara alguna situacion o comportamiento inadecuado en el que estuviera involucrado el nifio
o0 nifia y el padre de familia agradecia que las personas se preocuparan por la educacion de su
hijo, algunas de estas cosas deberian ser rescatadas, con esta intervencion lo que se pretendia
como dice el objetivo era que los tutores de los asistentes a la biblioteca recordaran todos los
riesgos que existen en el entorno que pueden dafiar la integridad de la infancia y la juventud,
factores de riesgo como la drogadiccion, la delincuencia comun, el micro trafico de
estupefacientes y todo esto se colocé como tema sobre la mesa para los asistentes al

conversatorio de introduccion con el que se apertura el proyecto.

Como inicio se propuso realizar un juego de pictogramas sobre los valores, luego se socializé
el proyecto completo a partir de la cartografia social que se habia realizado meses anteriores con
los chicos y para finalizar se reconocieron y escribieron los valores que se practican dentro de la

dindmica de cada una de las familias asistentes.

Para llevar a cabo este encuentro se convocd previamente a los padres de familia, tutores,
responsables de los nifios, nifias, adolescentes y jévenes sumando un total de 26 asistentes. A
pesar de haber realizado un itinerario para llevar un orden de la reunién, se realizé todo lo

establecido, pero en un orden diferente atendiendo las necesidades del grupo en ese momento;



27

iniciamos con el conversatorio, luego se realizo el juego que se tenia planeado para comenzar y

la actividad de cierre se realiz6 al final de manera verbal.

Con el juego de los valores que se desarrollado, la docente pudo percibir que, la comunidad
en general no tenia claro cudles son los valores morales, ni humanos, algunos los describen, sin
embargo, no tienen claro su concepto o no saben nombrarlos, se observd también el poco

compromiso de los padres para cumplir con la asistencia.

En esta primera intervencion las personas asistentes comprendieron todo el contenido y
participaron de manera activa; ya que, respondieron preguntas estratégicas que se les realizo,

dieron sus puntos de vista y compartieron testimonios cercanos y propios.

Se pudo percibir la aceptacion de la comunidad del proyecto mostrando interés de conocer
mas de las actividades que se iban a desarrollar y de los temas que se abordarian, generando
ciertas expectativas en los participantes y en la docente, esta ultima con el deseo de sorprender y
tocar las vidas de estas personas que iban a recibir y a construir conjuntamente el conocimiento
de muchos conceptos que tienen en su cotidianidad y que de pronto no se habian detenido a

examinar a fondo y analizarlos.

La intervencidn tipo conversatorio se desarroll6 dentro de la biblioteca, se utilizo la
proyeccion de imagenes donde se mostré el cronograma de las diferentes experiencias
pedagdgicas que se iban a desarrollar y se explicd en cuales se requeria la participacion de los
padres de familia o acudientes de los nifios, nifias, adolescentes y jovenes gque asistieran a estas

actividades. La interaccion fue respetuosa y clara por parte de la docente y de los asistentes.
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2. ¢,Coémo me siento con esto? (Abuso sexual)

imagen 3 Mesa para actividad motivadora, Biblioteca Publica San Marino, (Julio 2022)

Esta experiencia se planea con la intencion que los nifios, nifias, adolescentes y jovenes
comprendieran que el cuerpo es propiedad privada de cada uno, que nadie debe hacernos caricias
gue nos incomoden, no importa que persona sea si nos hace sentir mal, debemos hablarlo con
padres, tutores, maestros o el adulto responsable que estd a cargo, es por esto por lo que se
mostrd cuales caricias se pueden permitir y cudles no. También que existen personas que no
tienen buenas intenciones y que cuando estas se presenten se debe denunciar, si se propasan y se

ensefard una técnica para identificar las faltas de respeto.

En esta ocasion se propuso para iniciar una actividad de provocacion sensorial para
identificar sensaciones cdmodas e incdémodas, luego se presentd un video llamado "EL libro de
Tere" donde se explicd que hacer en casos donde el nifio o nifia se sienta incomodo, cuéles son
las caricias "buenas y malas" que pueden realizarles y lo que deben hacer en caso de recibir

caricias desagradables, para el cierre se propuso dibujar un seméaforo de caricias y asi evaluar la
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comprension del tema por parte de los asistentes; en esta intervencion se obtuvo una asistencia

de 18 nifios y nifias y una madre de familia para un total de 19 personas.

Se logré realizar el itinerario como se tenia planeado, el tema fue interiorizado por la mayoria
de los asistentes con una participacion activa y una actitud positiva ya que se movilizaron
emociones en algunos de los participantes, llevandolos a exponer testimonios cercanos y propios
donde hubo una intencién de abuso sexual, se aprovechd el espacio para indicar las rutas que
deben seguirse para que se realice un acompafiamiento tanto legal como psicolégico para las
victimas, indicando que no estan solos y que este tipo de delitos no prescriben y pueden ser
denunciados en cualquier momento sin importar el tiempo que haya pasado, en particular hubo
una nifia de 13 afios, que fue abusada y a raiz de esto ha tenido una confusion con su identidad
teniendo un aspecto masculino combinado con el femenino, ella expuso una historia como si
fuera ajena, estando presente su madre, sin embargo, al finalizar la intervencion se acerco
indicando que la experiencia la vivio ella y que estaba en un proceso de acompafamiento
profesional por que se habian adquirido ciertos traumas emocionales y psicologicos a partir de
este abuso que recibié por parte de un vecino, mostrando ain mucho miedo y no se habia
atrevido a denunciar a su agresor, se observa también mucho temor en la madre, sin embargo el
bibliotecario informa que ellas ya se encuentran en un proceso con ICBF donde estan siendo

orientadas con respecto a su situacion.

Otros nifios manifestaron situaciones que observaron o se enteraron en su colegio en la cual
habia profesores involucrados y que en estos casos si hubo una intervencion por parte de la
policia, es decir que los nifios y jovenes asistentes a esta experiencia no han sido ajenos a

escuchar o vivir el tema del abuso sexual, ya tenian unos saberes previos.
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3. Me amo tal cual soy (Autoestima y auto aceptacion)

imagen 4 Material para trabajar sobre la autoestima, Biblioteca PUblica San Marino, (Julio 2022)

Para poder tener auto cuidado y autoproteccion es super importante tener claro quiénes somos y
el valor que tenemos, aprender a conocernos, aceptarnos y amarnos para determinar que me
gusta y que no, que puedo permitir y que no, se tocaran ligeramente temas como el acoso, la

discriminacion, el respeto y la convivencia.

En este dia se llevo una hermosa caja, se les indico que alli verian una de las maravillas mas
impresionantes de todo el universo, cada uno lo vio en secreto sin decirle a nadie hasta que todos
pasaron, al final se socializ0, cada uno se vio a si mismo en un espejo que estaba pegado al
fondo de la caja, haciendo conciencia de lo maravilloso que es cada uno, de lo invaluables que
son y de lo mucho que deben auto cuidarse y hacerse respetar, al principio se gener6 mucha
expectativa a los participantes, causando curiosidad de ver lo que habia en la caja, se hizo pasar a
uno por uno para gque destaparan la caja y vieran su contenido, debia ser secreto para cada uno

hasta terminar la experiencia con todos los asistentes. Al ver en su interior el reflejo de ellos
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mismos en un espejo algunos hicieron muestra de desilusion, esperando encontrarse con un
regalo material, sin embargo se les explica que no hay nada mas valioso que el ser y la vida
misma, que cada uno es un tesoro invaluable, se llevan a pensar en lo afortunados que han sido
de contar con vida, con buena salud, con sus cuerpos completos y funcionales, que a veces
olvidamos que somos un milagro viviente, y esta actividad lo que buscaba era eso, llevarlos a

comprender que cada respiro que damos es un regalo precioso que nos da la vida todos los dias.

Luego se leyé un cuento llamado "Yo voy conmigo" de la autora Raquel Diaz Reguera, en
donde se abordd el tema de la autoestima, la auto aceptacion, de como nos vemos y como nos
venlos demas, que no debemos cambiar nuestra esencia buscando agradar a los demaés o encajar
en una sociedad, que lo mas importante es realizarnos como personas felices y transformar
nuestra naturaleza que en ocasiones puede ser destructiva para si mismos o para otros. Los
participantes mostraron entusiasmo por este tema, debido a que habian ya algunos en proceso de
buscar su identidad de género, que han vivido en carne propia lo que es el rechazo de la sociedad
por su aspecto fisico, entre ellos una nifia que se vestia como un nifio, y al preguntarle su nombre
se identific6 como un nifio; puesto que manifestd sentirse como tal, también se evidencio lo
agradable que era para él compartir estos temas, ser visto, reconocido y aceptado como él mismo
se veia, otra nifia habld sobre su cabello afro, indicando que no veia la hora de ser grande para
tenerlo liso, a lo que se le mostr6 que cada persona es bella en su diferencia, que este tipo de
cabello habia sido disefiado exclusivamente para ella y que si se lo cambiaba iba a perder su
identidad cultural y ya se veria diferente, también se le mostro la probabilidad de colocarle este
cabello a otra nifia a quien no se le iba a ver tan bello como a ella; con este hilo participaron la
mayoria de los alli presentes, manifestando de manera uniforme la comprensién del tema,

hablando cada uno desde su experiencia o de experiencias cercanas a ellos.
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Para terminar, debian volver al espejo y cada uno describir que veia alli reflejado, pero no se
pudo realizar, porque se mostraban cansados y no tenian la disposicion para hacerlo, entonces se
cambidé por dibujar el personaje de la historia como la imaginaban a partir de la narracién

descriptiva de la historia.

Siento que trabajar este tema les proporciona un sentido de pertenencia consigo mismos,
aceptando que son valiosos y no permitirle a los deméas hacerlos sentir menos o que su diferencia
esté mal, se buscaba con este ejercicio fortalecer su autoestima, que en el momento que cualquier
persona incluyendo sus padres, maestros, familiares y amigos que les haga referencia a algo de
ellos, por ejemplo: " tan feo que se le ve ese pelo, siempre haces las cosas mal, no sabe ni donde
estd parado, etc.” sepan que hacer con este tipo de afirmaciones y puedan reconocerse dentro de

cualquier ataque ofensivo que reciban.

Segun un articulo de pediatria escrito en Madrid, Espafia dice que: La discriminacion es uno
de los factores mas violentos que existen en nuestra sociedad, el llamado popularmente Bullying
0 matoneo ha hecho que nifios y jovenes acaben suicidandose y todo comienza con una "burla
inocente™ que puede resultar mas dafiina que un arma de fuego. (Revista de pediatria atencion

primaria, 2011)
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4. Dejo mi huella (Mural con mensajes positivos)

imagen 5 Mural realizado por los participantes del proyecto, Biblioteca Publica San Marino, (Julio 2022)

Es necesario que la comunidad que asiste a la biblioteca tenga un sentido de pertenencia con
este espacio, es por esto que al realizar este mural se motivaron a los nifios, nifias, adolescentes y
jovenes hacer parte de ella dejando su huella en un mural que se construyé resaltando una accion
importante siendo una pieza fundamental para poder armar este rompecabezas llamado sociedad
y mejorar la convivencia. Que ademas de decorar un espacio dentro de la biblioteca, pueda ser un
espacio donde ellos puedan expresar de manera artistica sus pensamientos, sentimientos y
emociones, dejandolos plasmados e inmortalizados y que las personas que asisten con frecuencia
y los nuevos visitantes también estén invitados a hacerlo haciendo de este mural algo propio que

los familiarice con el espacio y la calidez que les ofrece la biblioteca publica.

Para iniciar se realiz6 una lluvia de ideas con el juego del tingo tango, usando una pelota,
quien quedara con ella iba indicando que deseaba ver en el mural, asi se determiné el tema para

comenzar la construccién, luego de tener claro lo que se iba a realizar comenzaron a escribir,
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dibujar y plasmar de diversas formas sus pensamientos, sentimientos, emociones a través del arte
sobre un trozo grande de papel Kraft, se dejaron espacios libres para que los nuevos visitantes
también tuvieran la oportunidad de dejar su huella alli también, al terminar se peg6 dentro de la

biblioteca en un espacio visible y se tomaron fotos de todos los participantes.

Cada dia se tornaba un poco mas retante trabajar con los chicos, les costaba hacer silencio
paraescucharnos entre todos, algunos no tenian la disposicion de participar y buscaban sabotear
las experiencias, sin embargo, para esta en particular estuve gratamente sorprendida con el
resultado debido a que el mural quedd fantastico y se cumplié el objetivo trazado con su

construccion. se contd con 21 asistentes.

Hay maneras muy poderosas como se pueden llevar a las personas a expresar y desahogar
todo lo que tienen reprimido en su alma una de ellas es a través del arte, sabemos que somos
seres emocionales, llevamos todo un proceso de acumulacién y descontrol de emociones, no
todas las personas hemos aprendido a canalizarlas de manera positiva para nuestras vidas, es por
esto que es fundamental llevar a los nifios a través de una de las actividades rectoras que es el
arte a exteriorizar dichas emociones reprimidas, esto permite hacer una limpieza emocional que
aligera el alma de las personas que tienen la oportunidad de practicar cualquier manifestacion
artistica, es por esto que me parecié ademas de generar el sentido de pertenencia, brindarles este
espacio de expresion sin dafar la instalaciones del lugar con un grafiti en las paredes, sino de una

manera controlada y sana.

(Lowenfeld y Lamber, 1992) indican que el permitir a los nifios realizar producciones
artisticas les permitira desarrollar sus habilidades emocionales, su pensamiento, su percepcion,

sus habilidades estéticas y su creatividad.
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5. Eres muy importante para mi (fortalecimiento lasos afectivos familiares)

imagen 6 Joven realizando una manilla artesanal, Biblioteca Publica San Marino, (Julio 2022)

A lo largo de nuestras vidas siempre hemos contado con una red de apoyo, llAmense padres,
abuelos, tios, hermanos, vecinos, etc.; Somos seres que siempre vamos a necesitar de otros para
desarrollarnos adecuadamente, es probable que al ser algo que es cotidiano se nos olvide
agradecerlo de manera constante, las personas nos dan lo mejor que tienen en su corazén cuando
nos aman, algunos comenten tantos errores desde su ignorancia o su carencia de amor, pero de
todos modos estan alli al pie del cafion apoyando, acompariando motivando y orientando, quise
provocar en los nifios este sentimiento de gratitud y manifestarlo a estos héroes de nuestra vida

por medio de un detalle fisico que simbolice nuestro amor y reconocimiento a su gran labor.

Para esta experiencia se inicié con el juego colaborativo de "La carretilla” en la que uno de
los participante era una carreta con sus manos en el suelo y el otro lo sostenia y conducia por las
piernas en el aire, simbolizando el cooperativismo y la necesidad de trabajar en equipo para

obtener éxito en lo que nos propongamos a hacer, luego hicieron una hermosa pulsera con
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macramé (el trabajo artesanal hace que nos encontremos con nosotros mismos, con nuestros
origenes y nuestra creatividad) un producto artesanal tiene mucho méas valor al ser fabricado con
nuestras propias manos, que cuando es comprado hecho, asi que con esta intencion se propone la
experiencia, se le adiciono la letra inicial del nombre de esa persona especial que nos cuida y nos
apoya, el tiempo no alcanzé para finalizar como se tenia planeado, sin embrago todos se fueron

contentos con el resultado final, se conto con la participacion de 19 personas

6. Mi comportamiento es importante para todos (El respeto y los demas valores)

imagen 7 Accesorios para obra de teatro, Biblioteca Publica San Marino, (Julio 2022)

Se construyO esta experiencia con los asistentes por que era necesario que recordaran la
importancia que tiene el respeto y los valores que se necesitan para convivir en armonia con los
demas, que es algo que afecta no solo a ellos mismos sino a todos los que comparten el espacio
de la biblioteca con ellos, debian tener claro cuéales son las normas de este lugar y cuéles son los

comportamientos que se esperaban para disfrutar de este espacio social.
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Se inici6 con una actividad en la cual los asistentes escribian las cosas positivas que podian
identificar en el otro, las escribieron en un papel y las pegaron en la espalda de la persona que
escogieran para reconocerla, al final leimos todas las virtudes que tenia cada uno pegado en sus
espalda y se le preguntaba si las identificaba en si mismo; luego en una mesa se colocaron
diferentes accesorios para formar atuendos y hacer un juego de roles, se dividieron en dos grupos
liderados por dos maestros presentes, cada grupo ide6 una puesta en escena actuando las normas
y valores que consideraban se debian tener dentro de la biblioteca, luego se tomaron fotos y
posteriormente se realizaron las laminas respectivas para pegarlas en una pared de la biblioteca

donde quedaron exhibidos estos acuerdos. Para este dia asistieron 13 personas.

Esta actividad se disefid con la orientacion de la docente universitaria de la practica
pedagdgica quien me hizo comprender la importancia que tenia que los nifios y nifias en vez de
mirar estos acuerdos con otros personajes fueran animados o no, pudieran ver las normas
protagonizadas por ellos mismos haciéndolo mucho mas personal generando un sentido de

responsabilidad propio.
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7. Patrones de crianza (Escuela de padres)

imagen 8 Escuela de padres sobre los patrones de crianza, Biblioteca Publica San Marino, (Julio 2022)

Es vital que los responsables de los nifios, nifias , adolescentes y jovenes comprendan la
importancia de los patrones de crianza asertivos, que les permitan recuperar la confianza de sus
hijos y la autoridad que posiblemente les haya sido entregada a ellos, el deber de apropiarse de su
rol de padre o madre desde el amor, guiando y fortaleciendo los valores que hemos perdido como
sociedad, para que estas personas que son la esperanza de un futuro mejor tenga un sendero mas
significativo que recorrer, con las herramientas suficientes para ser personas correctas y

productivas.

Las personas a lo largo de nuestras vidas nos preparamos para todo, primero con ayuda de
nuestros padres nos preparamos para comunicarnos con el mundo en nuestros primeros afos de
vida, saber como afrontar la pubertad y la adolescencia, escolarmente nos preparamos para
ingresar a la escuela, hacer el transito a la primaria, luego a la secundaria, por Gltimo a la

universidad, personalmente nos preparamos para casarnos, adquirir un excelente empleo, en fin,
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pero para lo que pocos nos preparamos es para ser padres, vamos dejando un legado que
aprendimos de nuestros ancestros sin saber si lo hacemos bien o mal, no nos detenemos a
mejorar y ser equilibrados entre lo que recibimos y lo que hemos transformado en nuestras vidas
a partir de nuestras propias experiencias, es por esto que se hacen necesarias las escuelas de
padres en los diferentes planteles educativos, porque siento que los padres son mejores padres
cuando saben algo de docencia y pedagogia, esta es una opinion muy personal a partir de mi
vivencia; por esto decidi regalarles a los padres esta escuela que habla sobre los patrones de
crianza que existen y sin tener la verdad absoluta poder proporcionar unos tips que les permita a
cada padre o madre de familia desempefar su papel lo mejor posible para el desarrollo holistico

de sus hijos.

En esta oportunidad se inicidé con una corta historia sobre lo que se hace por tradicion en una
casa, luego se presentaron unas diapositivas con los diferentes modelos de crianza que hay,
explicando uno por uno con sus pro y sus contras, se proporcionaron unas recomendaciones para
que la crianza de los hijos e hijas sea mas acertada, por Gltimo se socializaron testimonios
personales y se resolvieron inquietudes, para este dia se tuvo una asistencia de 8 personas,
observando asi el poco interés de los padres de familias, tutores y responsables de los nifios,
nifias, adolescentes y jovenes que asisten a esta biblioteca, para involucrarse en este tipo de

actividades, ya sea por temas laborales o personales.

Con esta experiencia se afloraron emociones de los asistentes que tenian rezagadas en sus
recuerdos, pudieron manifestar como se sintieron con la crianza que recibieron y como ha sido la
experiencia de criar a sus propios hijos, se abrieron a descubrir nuevas maneras en las que
pueden impartir normas en sus hijos y lograron identificar en qué tipo de crianza estaban

posicionados en ese momento y a donde querian llegar. Pero lo que se llevaron en sus
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pensamiento que a mi parecer fue lo més valioso fue que nadie puede dar de lo que no tiene, hay
una frase célebre "Solo puede transmitirse al nifio aquello que el educador conquisté en si
mismo" (Steiner), podemos aplicarlo en cualquier contexto, porque nadie puede dar de lo que no
tiene, asi que me parece importante poder sanar todos los traumas que se traen desde la infancia
y la juventud para tener la objetividad y el amor necesarios para orientar adecuadamentea nuestra

descendencia.

8. Consumo de drogas (conversatorio para padres)

imagen 9 Conversatorio sobre el consumo de drogas, Biblioteca Publica San Marino, (Julio 2022)

En esta ocasion senti que este tema iba a tener dificultades para mi , ya que afortunadamente
no he tenido una experiencia propia, ni muy cercana con el consumo de las drogas y sus
consecuencias sin embargo se hizo la respectiva investigacion que toco fuertemente mi corazon
con respecto a estas experiencias de vida, comprendiendo que cada ser humano viene a este
plano a tener una experiencia y una evolucion espiritual a través de ella, pero profundizar en esto

No es necesario en esta ocasion.
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Para esta experiencia se dio a conocer que son las drogas, cuales son las mas comunes en
nuestra actualidad y las consecuencias del consumo de estas; es importante que los asistentes a
este conversatorio comprendan el dafio que pueden causar a sus vidas al tomar la decision de
involucrarse con ellas, también que conozcan las alternativas que existen para salir de ellas y un
poco del proceso de parte de personas que ya lo han vivido, pero sobre todo desde nuestro rol de
padres cual es el debido acompafiamiento para la prevencion del consumo en nuestros hijos y

qué hacer si ya estan siendo seducidos por ellas.

Se inici6 con un video de la policia nacional donde explica claramente cada una de las drogas
que existen, sus consecuencias y la manera de comercializarla para burlar a las autoridades,
luego se converso sobre las posibles causas que llevan a una persona a elegir este camino y como
se puede prevenir el consumo, haciendo un acompafamiento profesional con la ayuda de un
psicologo o en su defecto de un psiquiatra, para terminar se mostraron varios testimonios de
personas consumidoras que lograron superar de manera positiva esta etapa, explicando por qué lo
hicieron y como se pudieron rehabilitar. Para esta intervencion se conto con la asistencia de 15
personas. Se llevaron mucha informacion valiosa, los participantes se mostraron receptivos,
participativos y con intencién de continuar investigando sobre el tema, también expusieron
algunos sus experiencias cercanas con el tema y que estdn haciendo desde sus conocimientos

para prevenirlas en sus hijos.
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9. Sembrando esperanza (Sembraron de plantas ornamentales)

imagen 10 Comunidad sembrando plantas ornamentales, parte frontal de la Biblioteca Publica San Marino, (2022)

Por medio de esta experiencia simbolica sembraron con cada planta el compromiso de ser la
esperanza para generar un cambio con la semilla que este proyecto dejé plantada en el corazon
de cada uno de los asistentes, ademas quedaron adornando su espacio ludico y mejoraron el

ecosistema, la produccién de oxigeno y la disminucién del diéxido de carbono.

Para este dia se contd con la asistencia de 12 personas, se inicié con las instrucciones que se
dieron para la siembra, se colocaron de acuerdo de como y dénde deseaban sembrar las plantas y
cuél era el objetivo de ello, luego se procedié a realizar la "sembraton” explicando que cada
planta iba a simbolizar los suefios que cada uno tenia en ese momento en su corazén, finalizaron
con un compartir, tomaron fotos y limpiaron el lugar. se vivié una experiencia organizada y

satisfactoria.
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El desarrollo de esta experiencia permitié el trabajo colaborativo entre toda la comunidad,
nifios, jovenes y adultos participaron, sintiendo la importancia de lo que se estaba haciendo, los
nifios con mucho respeto por la naturaleza participaron de manera amena con alegria, sintiéndose
tomados en cuenta para generar un cambid visible en este espacio que ya van haciendo mas

propio y célido.

10. La familia del futuro (Cinema)

imagen 11 Foto tomada de internet de la pelicula la familia del futuro, (Julio 2022)

¢Alguna vez se ha cuestionado sobre el futuro?, es mas frecuente de lo que se cree, y esto se
puede deber a las carencias que se tienen en el presente, nuestra realidad a veces no es tan
maravillosa como se esperaba, pero, ¢y si todo tiene que ver con el concepto que tenemos de
nosotros mismos? y ¢si mi realidad puedo transformarla a partir de mis pensamientos y de mis
acciones?.

La intencién de esta experiencia era precisamente dar respuesta a estos interrogantes,

mostrarle a la comunidad que a pesar de tener un presente poco atractivo podemos tener un
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futuro exitoso, si se lo propone, si hay un compromiso, una disciplina, y el conjunto de todo lo
que pudimos trabajar durante este proyecto, por esto se trae a escena esta hermosa pelicula donde
Walter Disney nos muestra la vida de un nifio que su madre abandona en un orfanato al no poder
hacerse cargo de él, quien lleno de habilidades cientificas, lo Unico que quiere es ser adoptado y
tener una familia hermosa, sin embargo debido a sus dones puede hacer una conexién con el
futuro y darse cuenta que al final es adoptado pero lo mejor de todo que él pudo construir un

futuro mejor para él y pudo formar una maravillosa familia.

Los asistentes a esta experiencia pudieron darse cuenta que a pesar de tener una familia donde
no se sientan apoyados, o sientan que su ejemplo no es el adecuado o no tengan de pronto esa
presencia constante de padre o madre ellos solos, estan en la libertad de decidir hacer las cosas
adecuadas para que sus vidas tomen un rumbo positivo, de crear suefios y de hacerlos realidad a
pesar de cualquier circunstancia cuando se quiere salir adelante y ser alguien correcto se puede

lograr.

Para esta Ultima experiencia asistieron 20 personas, se inicié con la cancion "oracion por la
familia" haciendo énfasis nuevamente en la importancia de la familia, ya sea de la que vengamos
o de la que formemaos, luego vieron la pelicula propuesta, para terminar, se realizé un compartir
alternado con una socializacion de experiencias y sentimientos de los asistentes durante todo el
proyecto, lo que aprendieron, lo que les agradd y desagradd del proceso. Se tomaron fotos, los
nifios, nifias, adolescentes y jovenes participaron haciendo un resumen de las 10 experiencias,
generalmente mostrando satisfaccidén por lo que recibieron, hubo pocos nifios que no mostraron
ningan entusiasmo por lo que se comentd, que fueron los mismos que en ciertas ocasiones
quisieron sabotear las actividades. Siento que este tipo de comportamientos los tenian al querer

desesperadamente llamar la atencion, de hecho, fueron los nifios que mas se invitaron a



45

participar, el cometido se lograba de manera exitosa, solo hubo un nifio que senti que se resistio

lo mas que pudo a este proyecto y a abrirse a recibir lo que tenia para darle.

Se realiz6 una emotiva despedida por parte de los nifios a la docente practicante. Se dejaron las

puertas abiertas de ambas partes, mostrando profunda gratitud.

8.1. Ordenar y clasificar la informacion.

Se analiza todo el material recolectado durante el desarrollo del proyecto, para observar
detalladamente como fue la interaccién social entre todos los participantes del mismo, se
organiza de manera cronologica, se recoge el material audiovisual y se realiza la entrevista, la

cual arroja la siguiente informacion:

Pregunta 1: ;Qué rol desempefio dentro de la comunidad?

En esta se identifican segun el rol que desempefié dentro del proyecto, participaron 2

bibliotecarios, una madre de familia, una lider comunitaria y 5 nifios de diferentes edades.

@ Bikliotecario
@ Lider o Docente
Fadre, Madre o Acudiente
@ Hifin, nifia, adolescente o Joven

Pregunta 2: ;Qué experiencias desarrolladas en el proyecto "Los tuyos, los mios, los nuestros"

logra recordar?



46

En este punto donde se cuestiona si los participantes recuerdan las experiencias vividas
durante el proyecto, los entrevistados responden recordando varias de ellas nombrandolas con

sus nombres o desde la actividad concretamente.

Pregunta 3:En esta respuesta coinciden el 100% de los entrevistados que este tipo de

proyectos es muy importante para la sociedad.

3. ¢, Piensa que este tipo de prayectos san impartantes para la saciedad?

3 respuestas

10,0
Ta
5,0
245
0 (0 %) 00 %)
0,0
1 2

Pregunta 4: Los entrevistados manifiestan desde su perspectiva que de alguna u otra forma se
cumplieron uno o varios objetivos del proyecto la mayoria que es el 33.3% indica que se

cumplen los 3 objetivos que son:

e Adquirir consciencia sobre los posibles riesgos que corren los nifios, nifias , adolescentes

y jovenes al desplazarse desde sus casas a la biblioteca publica

e Generar sentido de pertenencia con la biblioteca

e Fortalecer los vinculos afectivos con los familiares de la red de apoyo de cada

participante
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4. i Qué cambios pudo abservar en la comunidad participante dentro vy fuera dela
biblioteca, después de desarrallar el proyecta?

9 respuestas

® A Lacomunidad es mas consiente
sohre los riesgos que existen paralo...

@ B.Se generd un sentido de pertenen.
. Be fortalecieron vinculos afectivas, .

@ O ConsideraAv B

@ E ConsiderasyC

@ F. ConsideraBy C

® . Todas las anteriores

@ H. Minguna de las anteriores

@ | Otros

Pregunta 5:,Qué fue lo que mas le gusto o disfruto de las experiencias vividas durante el

desarrollo del proyecto?

En esta pregunta todos los participantes tienen opiniones diferentes sin embargo apuntan a
que se lograron cosas positivas que les llevaron a disfrutar de las experiencias obteniendo un

aprendizaje significativo de cada una de ellas.

Pregunta 6:,Qué cambiaria para que el proyecto se ajustara aun mas a las necesidades de la

comunidad?

Para este punto 4 de los entrevistados coincide que hizo falta mas tiempo para poder
profundizar en los temas y haberlos interiorizado mucho mas, otro dijo que cree que es
importante separar al publico por un rango de edades ya que segun este participante el estar todos
juntos dificulté la profundizacion de los temas, los demas coinciden en que se necesito mucho

mas disciplina en cuanto a la concentracion y el respeto por la palabra de parte del grupo.

Pregunta 7:,CAmo percibid la interaccidn de los participantes?
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La mayoria indica que hizo falta silencio para poder disfrutar de las experiencias, alguien dijo

que le parecio excelente, otro que le parecié que se socializ6 mucho.

Pregunta 8: El 89.9% manifiesta que el desempefio de la docente practicante ha sido excelente

durante el desarrollo del proyecto y el 11.1% dice que es bueno su desempefio.

8., Cual es su opinidn sobre el desempefio pedagagico de la docente?

3 respuestas

& A Mala
@ B.Buena

Z. Regular
@ 0. Excelente

Pregunta 9: Cada participante de la entrevista indica cual seria su manera de replicar este
proyecto segun sus habilidades, la mayoria que es el 44.4% indica que es mas probable que lo

trasmita por medio de una conversacion.

9, ;Camao padria transmitir a otras los aprendizajes abtenidos con lag experiencias
del proyecta?

9 respuestas

@ A Conunjuego de roles
@ B. Contando una histotia
. Pormedio de una ohra de teatro
@ D. Conuna cancion
@ E. Conuna corwersacidn
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Pregunta 10: EI 88.9% de las respuestas apuntan a que si se logré promover entornos seguros
para los participantes del proyecto a la hora de frecuentar la biblioteca transitando por el parque

y los contextos aledafios para hacerlo.

10.:Cree usted que se logrd promaover entarnas seguras para las nifos, nifas,
adalescentas y javenes que frecuentan la hibliateca puablica?

3 respuestas

@ S
@ ro

9. Discusiones y construccion de saberes

Al iniciar esta investigacion, estaba muy insegura de si iba a poder realizar algo que nunca
habia hecho, sistematizar mi practica pedagdgica de los semestres noveno y décimo era algo
retante, pero no imposible, una de las dificultades que veia era que no tenia un marco teérico en
la planeacién ni en la ejecucion del proyecto, simplemente aplique los conocimientos que he
adquirido durante mi formacién y practica docente tanto en la Universidad como en la Normal y
en el campo del ejercicio profesional. Asi que lo primero que debia hacer aparte de recolectar
toda la informacion del proceso era aterrizarlo a los pensamientos pedagdgicos que me
soportaran lo que yo ya habia hecho, tenia claro algo y era que mi practica era un proyecto social
comunitario y que iba muy encarrilado por la linea del pensamiento del pedagogo Paulo Freire

con su educacion popular y que ademas también habia escrito y llevado a la praxis la
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sistematizacion de experiencia y apoyarme en Oscar Jara quien , ha escrito varios textos extensos

sobre como se debe realizar una sistematizacion.

Para la tematica de los entornos seguros, me parecié conveniente el libro de Francesco
Tonucci "La ciudad de los nifios" y que habla sobra lo que se deberia hacer para que los nifios
puedan vivir libres y felices disfrutando de una ciudad pensada para ellos, pienso en cdmo fue mi
infancia y daria cualquier cosa porque nuestros nifios hubiesen tenido una parecida, sin miedos,
solo pensabamos en jugar, en divertirnos, lo que mas miedo nos daba era los chancletazos de
mama cuando haciamos alguna travesura, pensar en que todo era perfecto es imposible, también
habia maltrato psicologico y a veces fisico pero todo era olvidado cuando haciamos la pregunta
Mama me dejas salir a jugar con mis amigos y la respuesta era positiva, alli en ese exacto

momento nada mas importaba solo pasarla bien, sudar, correr y divertirse lo mas que se pudiera.

Ahora esto no se puede hacer, porque hay tanta maldad de los adultos hacia los nifios que
nunca un padre estard tranquilo sabiendo que su hijo o hija estd por fuera de casa, habemos
muchas personas que queremos que los nifios gocen de espacios donde puedan estar seguros,
donde puedan salir a jugar, Tonucci en su libro dice que los nifios deben lugar porque es su
manera de explorar el mundo, de conocer y de vivir, que un nifio que no juega no tiene nada que
contar, pero como la calle es tan nociva los nifios ahora o estan encerrados en casa entretenidos
con algun artefacto tecnoldgico o estan en clases de algo , porque el decir comun es: "hay que

tenerlos ocupados para que no cojan calle y sigan malos pasos".

Se les exige que deben cumplir con unos quehaceres en casa, entonces el nifio siempre esta
"ocupado™ haciendo oficio, haciendo las tareas del colegio, en actividades extracurriculares y en

su tiempo libre pegado de una tableta digital o un celular, la pregunta que hace Tonucci en su
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obra es constante ¢a qué hora juega?. a qué hora puede el nifio o nifia explorar, descubrir,
investigar y construir su propio conocimiento interactuando con otros nifios, y de la escuela ni
hablar, hay maestras que no permiten a los estudiantes ser, deben cumplir con la malla curricular

por que el tiempo es limitado.

Al tener la oportunidad de realizar mi practica pedagogica, se me presenta la oportunidad de
realizarla en la biblioteca publica de uno de los barrios que se catalogan "calientes" en la ciudad
de Cali, pero, al estar alli se siente un ambiente diferente, pareciera que nada malo pasara alli, y
se observa un lugar maravilloso donde los nifios, nifias, adolescentes y jovenes pueden disfrutar
de lecturas que abriran sus pensamientos , juegos de mesa que les permite adquirir nuevas
destrezas y unos funcionarios publicos, dispuestos a dar mucho mas de lo que les piden para que
esta comunidad tenga la oportunidad de crecer intelectual, social y culturalmente, sin embargo al
estar ubicada en este contexto y tener un parque en frente que se presta para muchas cosas no
muy sanas, los mismos nifios y nifias manifiestan que no se sienten seguros para estar yendo a la
biblioteca ya que tienen que pasar por este parque donde se encontraban con jovenes y adultos
consumidores de sustancias aparentemente toxicas. Es cuando se identifica la situacion

problema y se disefia un proyecto que ayude a fomentar entornos seguros para esta poblacion.

Comienzo a pensar en que deberia fortalecer en ellos para que puedan enfrentar su realidad,
porque, cambiar el barrio imposible, llevar policias que estén 24/7 vigilando tampoco tenia tal
potestad, se me ocurrié que si dejaba inculcadas semillas en sus corazones y en sus mentes ellos
mismos iban a tener indicios de que hacer con cada situacion, asi que decidi disefiar una
secuencia didactica con 10 experiencias que les permitiera de manera somera fortalecer

habilidades y construir conocimientos con ellos sobre la realidad que vivimos.
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Me parecié importante comenzar exponiendo a la comunidad en general mi proyecto y el
desarrollo del mismo y para esto se citd a padres de familia, tutores y acudientes responsables de
los menores de edad, que supieran lo que se iba a desarrollar en este espacio y sobre todo la
intencionalidad, con cada experiencia pedagdgica mostrarles a los participantes los riesgos que
pueden correr y que se podria hacer, ademas de fortalecer su autoestima esto con la meta de que
cada uno supiera el valor que tiene y que no debe permitir cosas que lo incomoden o que
vulneren su dignidad y muchos menos sus derechos como ser humano, también se resalto la
importancia del respeto para tratarse a si mismos, a los demas y a los espacios ludicos que nos
ofrece el gobierno, se quiso hacer un homenaje a las personas que son parte de su red de apoyo
haciendo un detalle como las manillas artesanales, se tocaron temas delicados como el abuso
sexual y el consumo de drogas, sembramos plantas donde simbolicamente sembramos suefios y
esperanza para un mejor futuro, hicimos un mural donde dejabamos nuestra huella en un lugar
importante, con la finalidad de adquirir un poco de sentido de pertenencia con el mismo,
disefiamos los pactos de convivencia de la biblioteca, se compartié con los padres de familia los
tipos de crianza para que de alguna manera pudieran mejorar su ejercicio y con ello promover en
los chicos el amor y la seguridad que necesitan para surgir de manera positiva en su vida y por
altimo se hablo de la importancia de la familia y como a pesar de no venir de una familia
perfecta podemos siempre mejorar la que vayamos a formar, para gque todo esto? buscando como
dice Paulo Freire liberar esta comunidad de la opresion que genera el desconocimiento, porque
es necesario fortalecer nuestro ser para que todo nuestro entorno mejore, esa es mi labor como
docente, fomentar situaciones que lleven a los estudiantes a pensar solos y darse cuenta de las

cosas creando su propio conocimientos desde la experiencia o desde la informacion gue reciban.
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10. Aprendizajes

Diria que tuve mucho aprendizaje tanto con el proyecto como con esta sistematizacion,
después de esta experiencia haria las cosas un poco diferentes, incluyendo mas a los participantes
en el disefio del proyecto, al disefiar de nuevo un proyecto me enfocaria mas en la parte historica
y en el marco tedrico para poder hacer comparaciones y evaluaciones mas nutridas y coherentes,
sin embargo con los resultados obtenidos con esta sistematizacion me siento satisfecha de saber
que voy por buen camino, que nunca habia hecho un proyecto con una comunidad y mucho
menos habia hecho una sistematizacion y para ser la primera vez y de hacer casi que todo este
proceso sola me refiero sin compafieros siguiendo las recomendaciones de mis profesoras de
practica de noveno y décimo, de mi asesora de trabajo de grado y del semillero de investigacion,
pudo ser un poco mas facil, obviamente reconociendo también todo el proceso previo de
formacion que he tenido a lo largo de mi vida académica, fue una experiencia demasiado
significativa porque no es lo mismo estar en un salon de clase recibiendo, compartiendo y

construyendo saberes que cuando se esta en el campo ejerciendo lo que se ha aprendido.

Estuve muy abierta a todas las posibilidades que se presentaran dentro del proceso, llevaba
unas actividades disefiadas y planeadas con mucho cuidado, pero al llegar a la biblioteca me
encontraba con una realidad diferente a la que tenia en mi mente a la hora de planear, es aqui
donde esta el reto de ser docente, es como voy a afrontar cada situacion llevando la linea de lo
que se planed pero, sin poner una camisa de fuerza en cuanto a la flexibilidad de dichas
actividades, debo decir que en momentos senti mucha frustracion, cuando no conseguia mantener
la atencion de todo el grupo, es muy diferente ser docente dentro de un ambiente escolarizado es
decir un aula, un salén, o un lugar que esté bajo la jurisdiccion de un plantel educativo, que un

lugar donde las personas no estan obligadas a estar, quiero decir es realmente aqui en estos sitios
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donde el docente debe conquistar a sus estudiantes, por que habian de pronto algunos nifios que
decian no quiero eso profe y yo pude haberle dicho, "esta bien entonces retirate”, pero no era la
idea sino que se quedara, que se diera la oportunidad de compartir saberes ahi, con lo que se
tenia planeado, asi que por esa parte me senti un poco mal, a veces impotente de ver que con
mucho amor y dedicacion se habia planeado todo y ellos no tenian intencién de participar,
pensaba yo, "si supieran todo lo que pueden trabajar con esto", finalmente se termind el proyecto
cumpliendo con los objetivos que se habian trazado, segln yo en ese momento.

Este proyecto generd una exigencia mayor en mi labor docente, hizo que me sensibilizara
frente a la problematica de esta comunidad, queriendo hacer mucho mas por ellos, en ocasiones
me senti impotente pensando que ellos no estaban recibiendo la semilla que yo tenia para
sembrar en sus pensamientos, senti mucho mas facil llegar a los estudiantes en un &mbito escolar
que llenar expectativas en un lugar comunitario donde las personas por voluntad propia pueden
desertar, en ocasiones me senti desfallecer, al estar sola aplicando un proyecto por primera vez
fuera del aula. Sin embargo se logro de manera satisfactoria para mi, porque a pesar de los

desaciertos aprendi y sé que la préxima vez lo haré mucho mejor

11. Conclusiones

Se puede observar que cada una de las planeaciones tiene una intencion pedagogica
transformadora para los comportamientos de los participantes, buscando asi una introspeccion
del ser de cada uno , que le permita comprender como funciona el mundo y como debemos
comportarnos para mejorar la convivencia con los demas, los diarios de campo son pobres en
redaccion evitando tener una descripcion profunda sobre el proceso que se vivio, también se
puede observar que algunas de las experiencias no se disefiaron conjuntamente con la comunidad
sino que por el contrario fueron propuestas por la docente practicante, y es posible que sea una
de las razones por las que los participantes hayan podido sentirse ajenos a este proceso

mostrando poco interés en su participacion.
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Con la entrevista se pudo observar que los participantes que la respondieron recordaban las

experiencias y estas dejaron huellas significativas en las vidas de ellos, se converso con cada uno
profundizando en los resultados que obtuvieron y coincidieron en que se hizo un buen trabajo,
que les ayudo a comprender situaciones de su contexto social que no es su responsabilidad y de
otras que si lo son, como por ejemplo ellos no tienen la culpa del ambiente violento que se siente
en el barrio pero pueden hacer un cambio de comportamiento personal para que esta violencia no
se propague a través de ellos hacia otros. También que es posible minimizar de alguna manera
los factores de riesgo que les impida conseguir sus objetivos en la vida tales como: las drogas, el

bullying, el maltrato, el abuso sexual cuando es detectado y denunciado a tiempo.

Se puede evidenciar al terminar esta sistematizacion que la comunidad intervenida muestra
poco interés por los temas educativos que se promueven en ella, puesto que se tuvo poca
asistencia por parte de los padres de familia, cuidadores y acudientes de los nifios, nifias,
adolescentes y jovenes que frecuentan el espacio cultural que es la biblioteca, se entiende que
estamos en una época de padres muy jovenes, que deben trabajar papa y mama para sostener el
hogar de una manera digna, pero se observa poco compromiso con educarse para ejercer mejor
su rol en la formacion de sus hijos, otorgando este privilegio a terceros gque tienen menos interés
que ellos en instruirse con respecto a la crianza asertiva, el cuidado y la promocion de los
entornos seguros para ellos. No obstante cuando se realiza la entrevista los participantes
manifiestan que la intervencidén de este proyecto en sus vidas les pudo mostrar un panorama
desde una perspectiva diferente, no tenian conocimiento de muchos temas tratados como en el
conversatorio del uso de drogas, sobre las rutas que se deben activar a la hora de percibir un
acoso o abuso sexual, también poder aprender a fortalecer su autoestima y por ende su auto
cuidado, comprender lo dafiino que puede llegar a ser las burlas y las faltas de respeto que
hacemos a otros 0 que permitimos de otros, la importancia del buen comportamiento en lugares
publicos y privados, haciendo que estas personas ahora tengan un poco mas de conciencia con

respecto a sus vidas y su entorno.
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Como docentes estamos en la constante obligacion de educar en todo espacio donde sea

permitido, concientizar a las diferentes comunidades, que los nifios y nifias, adolescentes y
jovenes requieren un cuidado y un sentido de pertenencia, es necesario promover nuevamente
valores, el buen trato a si mismo y hacia los demas, el auto cuidado y la instauracion de bases
fundamentales para que puedan desarrollarse de manera optima y llegar a ser ciudadanos

conscientes, responsables y de buen vivir.

Para terminar , esta sistematizacién muestra como la educacién no puede estar limitada solo a
entornos escolares, debemos salir a compartir y construir conocimiento, generando proyectos
sociales de educaciéon popular como lo hacia Freire, llegando a aquellos que no tienen el
privilegio de asistir a la escuela o que en su defecto por estar en contextos tan numerosos no son
tenidos en cuenta desde sus propias necesidades e intereses. Este tipo de proyectos se realizan
por vocacion con amor al arte de ensefiar y de servir comprendiendo que a pesar de significar un
reto para el que los ejecuta siempre dejard una semilla en algun terreno fértil que estuvo

dispuesto y consciente a recibir, construir e intercambiar saberes.

12. Recomendaciones

Después de haber hecho un analisis del disefio del proyecto y su aplicacion, se puede decir
que trabajar con la comunidad fuera de un contexto educativo formal como es la escuela es una
accion retadora para el docente, ya que lo lleva a dar su maximo potencial pedagdgico, debe ser
una persona que sepa controlar de manera adecuada sus emociones, que le otorgue a la
comunidad la posibilidad de incluirse y expresarse sobre sus necesidades, permitiéndoles ser
participes y propositores de las soluciones a las problematicas detectadas, llevar de una manera
organizada y detallada de los diarios de campo describiendo ampliamente cada una de las
acciones, emociones, interacciones y reacciones que cada participante realice, también en lo
posible realizar este tipo de investigacién con un grupo de trabajo para poder tener varias

perspectivas de observacién a la hora de sistematizar.
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También considero importante contar con un equipo interdisciplinar para poder

profundizar temas de a cuerdo a los intereses y necesidades de la comunidad, por ejemplo contar
con una psicologa que hubiese podido hablar con la familia que enfrentaba el tema del abuso
sexual o una trabajadora social que se apersonara de su caso, ademas que hubiese apoyado el
conversatorio del uso de drogas y porque factores psicolégicos y emocionales las personas llegan
a consumirlas y también en la escuela de padres para reforzar y profundizar sobre los patrones de

crianza desde su rama.

13. Divulgacion del conocimiento

Este trabajo se compartira con la Biblioteca publica San Marino , se tomaran en cuenta las
devoluciones que realicen y se propondra compartirlo con el Ministerio de Cultura que es el que
las rige para que tengan en cuenta este proyecto y se pueda implementar con otras comunidades
siendo tomado en cuenta como referencia por la alcaldia como una buena opcion de fomentar los

entornos seguros para nifios, nifas, jovenes y adolescentes.
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También se dimensiona crear un sitio web donde se compartan podcast que contengan estos
temas y se fomenten los entornos seguros para nifios, nifias, adolescentes y jovenes en paises

donde se emita en espafiol.
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