LA FAMILIA EN EL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL DE LOS NINOS Y LAS
NINAS DE PRIMERA INFANCIA

MARIA ALEJANDRA TORRES CRISTANCHO

Antonio José
Camacho

INSTITUCION UNIVERSITARIA
Universidad Antonio José Camacho
Facultad de Educacion a Distancia y Virtual
Licenciatura en Educacion Infantil
Cali, Valle del Cauca
2021



LA FAMILIA EN EL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL DE LOS NINOS Y LAS
NINAS DE PRIMERA INFANCIA

MARIA ALEJANDRA TORRES CRISTANCHO

Trabajo de grado para optar al titulo de Licenciado en Educacion Infantil

Asesora: Myriam Vanessa Angulo Bamba

Antonio José
Camacho

INSTITUCION UNIVERSITARIA

Universidad Antonio José Camacho
Facultad a Distancia y Virtual
Licenciatura en Educacion Infantil
Cali, Colombia
2021



Nota de aceptacion:

Aprobado por el comité de
grado en cumplimiento de los
requisitos  exigidos por la
Institucion Universitaria
Antonio José Camacho para
optar al titulo de Licenciado en

Educacion Infantil.

Jurado

Jurado

Jurado

Santiago de Cali, febrero de 2021.



DEDICATORIA

A todas las familias que he podido conocer y me han permitido ser parte de
su hogar y atender a sus hijos, pero, sobre a todo a mi familia de la fe, en la cual he
podido formar parte de esta nueva generacion de nifios y nifias adoradores,

inteligentes y unicos.

De igual forma y no menos importante a cada maestro que he conocido en
toda mi vida los que me marcaron positiva y negativamente como parte de mi
persona adquiriendo de ellos conocimiento y pasion, mis maestros de universidad
que lograron ampliar mi visiébn en el campo de la educacién y transformar mi

concepcion sobre la infancia.



AGRADECIMIENTOS

Gracias primeramente a mi Padre celestial quien abrié puertas de bendicion

y me acomparfia en cada fase de mi vida, él, el mayor Maestro de todos.

A mi Madre y mi Padre por apoyarme en el transcurso de mi carrera y cabe
resaltar a mi madre quien me ensefid a leer y a estado siempre para mi creyendo

que es la persona que mejor me conoce y como pudo dio lo mejor de ella.

A Vanessa Veladzquez quien le dio luz a mis ideas y por animarme cuando

mas lo necesitaba.

A mi asesora Myriam Vanessa quien decidié dirigir mi investigacion
aportando sus conocimientos y me ayudé ampliar mi concepcion de familia y

mejorar mi investigacion.

A los esposos Jaramillo Mora por darme esta valiosa oportunidad de vivir mi

carrera universitaria, gracias por creer en mi hasta el final.



Tabla de contenido

RESUMEN ......oiuietieeteecee ettt ee ettt es et en et s e s et st ete s en e st se s eestetern s sesanneenens 8
ABSTRACT ...ttt ettt te e et s et ettt es ettt e s et et se e et et et eeneneeeeeseen e e, 11
INTRODUGCCION ..ottt ettt ettt 12
1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA .......cocvoiiietceeeeeeeeeeeee et 14
1.1 PREGUNTA DE INVESTIGACION.......cociiiiieceeeeeeeeeee et 22
2 0= ] = 11V 0 1 TR 23
2R €1 =1 N[ = Y R 23
2.2 ESPECIFICOS ...ttt en et 23
3 JUSTIFICACION. .....oouiuieieeeeteeceeeeeeeeee ettt n et en st een e 24
A ALCANCE ......co ottt ettt ettt n ettt n st 27
5 ANTECEDENTES. ....coiititeteteeeeeteteece et en ettt e et en et en et eeen s 28
6 MARCO TEORICO .....cooveieeieeeeeeeeeeeeeeeee e en et en et en s 34
7 MARCO LEGAL......oouieeeeeeeeee oottt en et 47
8 MARCO CONTEXTUAL ....ooviiivieecieee ettt ettt e 56
9 METODOLOGIA ..., 59
9.1 ENFOQUE DE INVESTIGACION .......cooiiireieeeeeeee e 59
T 0 £ =1\ @ TR 60
9.3 POBLACION. ...ttt e et e e e, 60
9.4 TECNICAS DE RECOLECCION DE LA INFORMACION......c.ccceeveeveererennnnn, 60

10 METODOS, TECNICAS, TRATAMIENTOS Y PROCESAMIENTO DE LA
INFORMACION POR OBJETIVO ESPECIFICO ....ccceiviieieieeeeeee e 62

10.1 RESULTADO PRIMER OBJETIVO ESPECIFICO: IDENTIFICAR LOS
PROCESOS DE DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL DE LOS NINOS Y LAS
NINAS DE LA IGLESIA COMUNIDAD CRISTIANADE FE .....c.coooeveeeeeeeeeeaes 62



10.2 RESULTADO SEGUNDO OBJETIVO ESPECIFICO: ESTABLECER CUAL
ES LA INCIDENCIA DE LA FAMILIA EN EL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL
DE LOS NINOS Y LAS NINAS DEL GRUPO CONEXION KIDS PARTIENDO DE
UNA REVISION DOCUMENTAL DEL CONCEPTO DE FAMILIA ........c.ccocovevennane. 65

10.3 RESULTADO TERCER OBJETIVO ESPECIFICO: DISENAR UN PLAN DE
INTERVENCION PEDAGOGICA PARA POTENCIAR EL DESARROLLO
SOCIOEMOCIONAL DE LOS NINOS Y LAS NINAS A TRAVES DE LAS
FAMILIAS DEL GRUPO DE CONEXION KIDS ........ccciviieerieeeeeeee e, 69

L1ICONCLUSIONES ..o oo 96

REFERENCIAS ... 99



Tabla 1. Concepciones de familia

Lista de tablas



Lista de figuras

Figura 1. Cartilla plan de trab@jo ...
FIQUIA 2. TallEr ..o
Figura 3. Plan del taller ...



10

RESUMEN

Reconocer el concepto de familia a lo largo de la historia y sus transformaciones al
transcurrir por la cultura, quién la respalda y como a través de las entidades
gubernamentales, el sistema de educacion, los derechos del nifio, la religion y los
constructos sociales se contribuye para la formacién y guia del desarrollo
socioemocional de los nifios y las niflas de manera integral y temprana, desde sus
familias, es el propdsito general de esta investigacion. Para obtenerlo, se realiza un
trabajo de campo con los nifios y nifias del grupo Conexién Kids como plan de
accion, el cual se trabajo por medio de las practicas pedagdgicas, para tener un

mejor acercamiento a la estimulacion y cuidado temprano con las familias.

Palabras Claves: familia, desarrollo socioemocional, nifios y nifias, primera infancia

y pautas de crianza.
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ABSTRACT

Recognize the concept of family throughout history and its transformations as it
passes through culture, who supports it and how through governmental entities, the
education system, the rights of the child, religion and social constructs it is
contributed for the formation and guidance of the social-emotional development of
boys and girls in an integral and early way, from their families, is the general purpose
of this research. To obtain it, a fieldwork is carried out with the children of the
Connection Kids group as an action plan, which was worked through pedagogical

practices, to have a better approach to stimulation and early care with the families.

Keys words: family, socio-emotional development, boys and girls, early childhood

and parenting guidelines.


https://dictionary.cambridge.org/es/diccionario/ingles-espanol/emotional
https://dictionary.cambridge.org/es/diccionario/ingles-espanol/development
https://dictionary.cambridge.org/es/diccionario/ingles-espanol/and
https://dictionary.cambridge.org/es/diccionario/ingles-espanol/early
https://dictionary.cambridge.org/es/diccionario/ingles-espanol/childhood
https://dictionary.cambridge.org/es/diccionario/ingles-espanol/and
https://dictionary.cambridge.org/es/diccionario/ingles-espanol/parenting
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INTRODUCCION

El desarrollo socioemocional de los nifios y nifias en los ultimos tiempos ha
sido un tema de gran interés no solo en el campo educativo, sino social, econémico
y politico; hoy se sabe, gracias a diversos estudios que se han adelantado alrededor
de la nifiez y las infancias, que los paises que no invierten en su nifiez estan
menoscabando su capital social, la productividad como nacion, haciendo que la
idea de progreso sea cada vez mas lejana; o por lo menos asi lo han afirmado
estudios y organizaciones como la UNICEF. Con esto en mente, a lo largo de este
documento se intentara indagar sobre la infancia, su desarrollo socioemocional y el
rol de las familias.

En este estudio de investigacion se analiza la familia desde su significado
conceptual, rol, sus cambios y transformaciones a lo largo de la historia; ademas,
se establece cOmo su participacion en la socializacion del sujeto es un elemento
fundamental para su desarrollo fisico, mental, espiritual y emocional de toda
persona. Hoy el concepto de familia no se reduce solo a la figura paterna y materna
para el cuidado, se centra en reconocer que el proceso de crecimiento y desarrollo
en los sujetos requieren de un ndcleo parental que cuide, proteja y guie, a la vez
gue potencie el desarrollo socioemocional de los nifios y las nifias. Iniciando desde
la crianza que ejercen en ellos con los vinculos construidos, para la ejecucion de su
desarrollo integral.

Esta investigacion se suma a otras que se han venido desarrollando en el
pais sobre el desarrollo socioemocional de la infancia y como inciden las familias en
su construccion; sin embargo, se hace un zoom a un estudio de caso particular de
una comunidad religiosa; ademas de contar con un ejercicio de campo desde la
virtualidad. Este trabajo de investigacion, al igual que las practicas de campo, se
enfrento a diversos cambios ocurridos por la pandemia producida por el Covid 19,
lo cual brindé la oportunidad de crear alternativas en otros espacios que atiendan a
la necesidad de un tiempo y espacio real en la sociedad familiar. Permitiendo
conocer los postulados conceptuales de importantes autores y teéricos del campo,
como Vigosky y la conocida Virginia de Pineda con sus estudios de antropologia,
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entre otros hallazgos, que estudian a las familias colombianas; a la par, con el
reconocer y contrastar la realidad en tiempos de pandemia.

Este trabajo es ademas, el resultado de las practicas de campo del curso de
Practica Pedagdgica IX y X de la Licenciatura en Pedagogia Infantil, el cual tiene el
objetivo de desarrollar habilidades profesionales en la gestion social y comunitaria
del pedagogo de educacion inicial, demostrando con esto, que la pedagogia no se
reduce solo a la escuela o al aula regular, sino que se hace educacion y pedagogia
en todo lugar, como diria Paulo Freire.

La practica inicio con el levantamiento de linea de base y una caracterizacion
de la poblacion seleccionada, nos acercamos a su realidad usando los distintos
instrumentos y técnicas de la intervencidén social como: el arbol de problema, los
mapas parlantes o cartografia social, la matriz de Véster, entre otros, anexo se
recurrio a las llamadas telefonicas, reuniones virtuales a través de zoom con el
grupo de Conexion Kids de la iglesia, para la conformacion de grupos focales
compuestos por los nifios y las familias; este ejercicio facilito la identificacion de las
necesidades de la comunidad y los limitantes en tiempos de pandemia.

Después de identificar las necesidades de la poblacion, se construy6 un plan
de intervencién, en el cual se contemplaron actividades que aportaran a la
resolucion de algunas de estas necesidades; la propuesta se ponen en practica por
medio de reuniones virtuales con el fin de aportar ayuda y guia a familias y nifios y
nifias, maxime en este tiempo de confinamiento; para esto se tuvo en cuenta
aspectos importantes para el desarrollo social y emocional de los nifios y las nifias
gue se encuentran en sus hogares. Y para aquellas familias que no tuvieron acceso
a las reuniones virtuales se crea una alternativa con cartillas del plan de accién
ejecutado en cada reunion.
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1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA
Asi como lo expresan Arboleda y Camacho (2015),

Los seres humanos, como especie, tienen incluido en su informacion
genética la necesidad de relacionarse y de crear vinculos afectivos con otras
personas, es por ello que, no prescindimos de los demés individuos para vivir
sino que en una linea temporal permanente contamos con los demas para
repartir tareas, asignar obligaciones, mantener una ayuda mutua, y en
general para construir y mantener comunidades, estas ultimas tendran
valores y costumbres diferentes segun la cultura en la que se ubiquen, pero
en todo caso la persona se considerara a si misma perteneciente de un grupo

social que involucra relaciones interpersonales con otros. (p. 3)

Por lo tanto, somos seres sociales, y no estamos disefiados para estar solos;
en esa medida es claro que se requiere de un grupo, clan, familia, de hecho gracias
a esto es que hemos sobrevivido a lo largo de la historia.

A través de cada época de la historia se ha transformado el concepto de
familia, este se ha ido construyendo y cambiando, no es lo mismo el concepto de
familia en la colonia o en el presente, los nuevos vinculos que acogen, cuidan y
protegen a los nifios y las nifias y la nocién de grupo familiar es distinto. En el
desarrollo de esta investigacion se rastrean hechos histéricos sobre la concepcion
de familia en Colombia y el mundo, a través de los escritos de Virginia de Pineda y
Pablo Rodriguez se obtiene un panorama inicial sobre como se concibi6 la familia

en cada region y cultura.

Pablo Rodriguez en su trabajo “La familia en Iberoamérica 1550 - 1980” y en
su resefa “La familia en Colombia”, resalta la riqueza del conocimiento de Virginia
de Pineda, sobre la familia, la cual fue conocida como la agrupacion de individuos
en la vida social. Rodriguez (2004), menciona que podria considerarse que una

ciudad colonial colombiana no era nada mas que un conjunto de familias unidas por
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vinculos de diversa indole. Aunque, resulta curioso que los primeros grupos
familiares que se logran estudiar, no eran constituidos por un gran numero de
personas al contrario era basicamente padres, madres e hijos, donde la cantidad de
nifios no era mayor de tres a cuatro, ademas, la gente moria mucho mas temprano
que en la actualidad, los hombres no superaban los cuarenta afios, lo que
ocasionaba que en pocas oportunidades se juntardn tres generaciones de una
familia. La imagen perfecta y Unica de familia estaba compuesta por abuelos, hijos
y nietos, en la época colonial, cada familia era un grupo humano, social, variado y

diverso, pero reducido.

Las familias coloniales en su mayoria carecian de ayuda y sustento paterno,
ya que la madre soltera o viuda era una persona muy comun. Con esto se logra
evidenciar que la situacion de madres solteras no es algo nuevo en nuestros
tiempos, al contrario es una imagen mas comun de lo que se puede estimar. Virginia
Gutiérrez de Pineda, mujer memorable, dejé un panorama amplio sobre la familia y
su cultura en Colombia; ella resalta la figura de muchas de ellas y cdmo se puede
comparar y analizar en la actualidad de la sociedad colombiana (citada por Pachodn,
2005).

A continuacion, se menciona algunos aspectos de las familias y sus

caracteristicas:

La familia de subcultura andina tiene un mayor porcentaje biolégico y cultura
aborigen. La familia legal y valores concomitantes se hace referente a la familia
nuclear americana la cual conforma una tipologia muy simple y con un punto de
vista escuetamente legalista, teniendo como requisito estructural el matrimonio
gozando dentro de la comunidad de la més alta valoracién social y religiosa. Es un
requisito que obliga no sélo a la clase alta, sino que también es impositivo para las
clases medias y populares, ocupando un lugar de preferencia entre las diversas
estructuras hogarefias, por lo tanto, muchas de estas parejas casadas quieren

seguir plantando esta cultura en su generacion. La familia de hecho se puede



16

fragmentar con la familia legal, también se asimila en el complejo americano
constituidas por estructuras mondgamas Yy otras poliginicas, comparando que una
hace referencia al matrimonio con una mujer y la otra al matrimonio con varias
mujeres; Cabe mencionar que las normas de afiliacion y de herencia en las
modalidades consensuales, las familias en union libre y la familia en la cultura india

es prematrimonial.

Se logré analizar el concepto de familia a través de estas investigaciones
dejando un amplio conocimiento sobre las diferentes clases de familias que se
encuentran a través de estos estudios, los cuales aportan a esta investigacion,
encontrando diferentes clases de familias en la iglesia Comunidad Cristiana de Fe,
de esta manera es util la ayuda en la caracterizacion y observacion de ellas como
variadas y diversas a través de su cultura en la que se desenvuelven haciéndolas
Gnicas. Asi mismo se considera a la familia como primer grupo social de la primera
infancia, donde los nifios y las nifias estan en la construccion de su desarrollo social
y emocional, teniendo la familia, la responsabilidad de formar y educar seguin su
cultura, normas, politicas y creencias de su entorno. En la teoria socio cultural de
Vygotsky (1978), se menciona que el desarrollo esta mediado por la socializacién

de los sujetos en su contexto socio-cultural.

La Convencion sobre los Derechos del Nifio del 20 de noviembre del afio
1989, UNICEF, declara que los nifios y las nifias tienen completo derecho de ser
educados por sus familiares para introducirlos a su cultura y desenvolverse
facilmente en la sociedad. En su Articulo 14, punto dos “Los Estados Partes
respetaran los derechos y deberes de los padres y, en su caso, de los
representantes legales, de guiar al nifio en el ejercicio de su derecho de modo
conforme a la evolucion de sus facultades” (UNICEF, 1989, p. 14). Cabe vincular la
formacion de su cultura y creencias con las ensefianzas de los temas que el grupo
de Conexion Kids les aporta, la cual en su mayoria de familias se disponen a llevar

a sus hijos, ayudando a conectarlos en valores y comportamientos adecuados para
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Su convivencia y socializacidon con sus pares e interiorizando las normas de su

cultura o sociedad.

La convencion sobre los Derechos del nifio, UNICEF (1989) menciona en el
Articulo 9. 1. Los Estados Partes velaran por que el nifio no sea separado de sus
padres contra la voluntad de éstos, excepto cuando, a reserva de revision judicial,
las autoridades competentes determinen, de conformidad con la ley y los
procedimientos aplicables, que tal separacion es necesaria en el interés superior
del nifio. Tal determinacién puede ser necesaria en casos particulares, por ejemplo,
en los casos en que el nifio sea objeto de maltrato o descuido por parte de sus
padres o cuando éstos viven separados y debe adoptarse una decision acerca del

lugar de residencia del nifio.

La Convencion de los Derechos del Nifio trajo una base muy importante para
la construccién del concepto de familia, ademas, de establecer que todos los nifios
y nifias tienen derecho a una, ademas, de dar guia a la formacion de las familias
por medio de las rutas de atencion para que establezca un razonamiento y
observacion ante sus acciones de crianza de acuerdo al cumplimiento de sus
derechos (UNICEF, 1989).

Por su parte, el Cédigo de Infancia y Adolescencia, Ley 1098 del 2006

expresa, en su articulo 14

La responsabilidad parental, que es un complemento de la patria potestad
establecida en la legislacion civil. Ademas, es la obligacion inherente a la
orientacion, cuidado, acompafamiento y crianza de los nifios, las nifias y los
adolescentes durante su proceso de formacion. Esto incluye la
responsabilidad compartida y solidaria del padre y la madre de asegurarse
gue los nifios, las nifias y los adolescentes puedan lograr el maximo nivel de
satisfaccion de sus derechos. En ningun caso el ejercicio de la

responsabilidad parental puede conllevar violencia fisica, psicologica o actos
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gue impidan el ejercicio de sus derechos. (Congreso de Colombia, 2006, p.
4)

Expone la necesidad y responsabilidad que los padres de familia ejercen
sobre sus hijos y el rol que desempefian en ellos, para su formacion, proteccion y

construccion de su desarrollo.
De acuerdo con Henao y Garcia (2009), donde:

La familia, considerada como el contexto basico de desarrollo humano, es
quien tiene la accion socializadora del nifio o nifia en primera instancia; a
través del modelamiento y del tipo de comunicacion que se establece dentro
de ella, busca llevar a cabo el alcance de metas y pautas comportamentales

vinculadas por medio de dos acciones: control y afecto. (p. 4)

Estudios de trastornos emocionales en la infancia colombiana, permiten
conocer el estado de los trabajos de investigacion realizados en el pais desde el
afo 2000 hasta el 2014.

En lineas generales, se encontraron mas estudios sobre la depresion que
sobre la ansiedad. Ademas, hubo un aumento de estudios de la depresion
del afio 2006 al afio 2009. Solo se encontré un estudio que se interesa por el
trastorno de ansiedad, sin estar acompafiado de la depresion. (Argumedos
et al., 2014, p. 70)

Lo anteriormente expuesto, permite el andlisis de las siguientes cifras del
estudio de los trastornos emocionales en el tiempo, donde la depresion tiene un
71% desde dos momentos del 2006 y estuvo estable, creciendo en el 2009 durando
asi un tiempo, hasta que vuelve aincrementarse en el 2012, y al siguiente afio crecio
y permanecié en el mismo nivel. La ansiedad y la depresion juntas tuvieron un
porcentaje del 21% desde el 2009 estable durante tres momentos y se incrementa

en el 2011, hasta llegar a nivelarse en el 2012 con el mismo crecimiento de la
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depresion. Y por ultimo, se puede analizar la ansiedad con un porcentaje de 8% en
el afio 2010 junto al primer momento del afio 2009. (Argumedos et al., 2014). En la
cual se refleja que la depresion es la que mayor porcentaje tuvo y alcanzo a llegar

al afio 2012 con un nivel de crecimiento.

Con estas cifras se evidencia que las emociones deben ser estimuladas y
protegidas correctamente ya que se encuentra en peligro por medio de la ansiedad

y la depresion que los nifios y las nifias experimentan.

Utria et al. (2011) encontré una prevalencia del 26.1% de sintomatologia
depresiva en nifios bogotanos entre los 8 y 11 afios. GOmez y Barrera (2012)
llevaron a cabo un estudio sobre los aspectos neuroldgicos de la depresion
infantil. Ellos encontraron una prevalencia de sintomas depresivos de 13.78%
en el municipio de Bello (Antioquia). Vélez - Gomez et al., (2013) encontraron
prevalencias de un 8.9% en nifios de entre los ocho y los doce afios de edad,
con domicilio en la ciudad de Medellin. Finalmente, Abello et al. (2014)
destacan una prevalencia de un 15.7% de sintomas depresivos en nifios
entre los ocho y doce afnos, residentes en la ciudad Barranquilla. (Autores
citados por Argumedos et al., 2014).

En estas cifras, se puede observar que la relevancia de la depresion ha sido
la mas estudiada en comparacién a la prevalencia de la ansiedad, donde en la
infancia se presenta desde los 6 afios en adelante. Esta, es la etapa mas importante
y cabe mencionar que es la mayor influencia para su desarrollo emocional, social y
al analizar el comportamiento familiar resalta su caracter y conocimiento que va

adquiriendo por medio del ambiente que este mismo nucleo le ofrece.

Vanesa Sarmiento (2018), Magister en Psicologia en su trabajo de
investigacion llamado “Desarrollo socio-emocional en nifios, nifias y adolescentes
institucionalizados con Trastorno Traumatico durante el Desarrollo. Comparacion
con un grupo control”’, presenta una perspectiva y conocimiento de numeros y

porcentajes que nos ampliaran el panorama sobre como se presentan los trastornos



20

y traumas que viven nuestros niflos y nifias durante su desarrollo socio-emocional

con fechas de afios no muy lejanos al afio 2020.

En Colombia, entre el 2007 y 2016 se identificaron 122.328 casos de
violencias contra nifios, nifias y adolescentes, lo que significa 12.233 casos
por afio, 840 casos por mes y 28 casos por dia aproximadamente, siendo el
maltrato la modalidad de violencia ocurrida en el contexto familiar. (Instituto
Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses, 2017, citado por Sarmiento,
2018, p. 11)

El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), fue creado por la Ley
75 de 1968 como respuesta a la preocupacion del Estado Colombiano frente al
problema de la nifiez abandonada y la descomposicién familiar, con el objetivo
principal de brindar proteccion a los nifios, nifias y adolescentes y proveer a las

familias colombianas de estabilidad y bienestar (citado por Sarmiento, 2018, p. 12).

Li, Chng y Chu (2017) presentan los resultados de tres meta analisis que
consistio en comparar 6.161 nifios ubicados en instituciones de cuidado y
7,469 nifios en familias de acogida, encontraron que estos ultimos tuvieron
mejores experiencias, niveles mas altos de satisfaccién con los entornos de
atencion y cuidadores, niveles mas altos de sentimientos de seguridad y
menos problemas internalizantes y externalizantes de comportamiento a
diferencia del primer grupo, asi concluyen que el cuidado de crianza familiar
ofrece un mejor ambiente, posiblemente debido a la provisién de un entorno
mas seguro y estable con servicios mas individualizados en comparacion con

los hogares residenciales. (Citado por Sarmiento, 2018, p. 14)

Se encuentra que, el acogimiento familiar se define que es una medida de
proteccion de la infancia de caracter temporal o permanente, mediante la cual se
ofrece un entorno familiar adecuado a los menores que, por distintas circunstancias

han pasado a ser tutelados por la administracién correspondiente, hasta su mayoria
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de edad, o puedan volver con sus familias biolégicas o mientras se formaliza el

proceso de adopcion.

En Cali, Colombia, se refleja un alto indice de menores que necesitan ser
atendidos por expertos, y con una mirada anticipada a estos casos
socioemocionales de nuestros nifios para que no sea tan alto su nivel de
complicacion. “En Cali la poblacion infantil y de adolescentes se estima en 759.216
personas, que representan un 43 por ciento de la poblacién total. De dicha poblacion
cerca de 500 mil necesitan de asesoria profesional” (El Tiempo, 1995, parr. 2).

Con este numero de nifios que necesitan asesoria profesional, se logré
rescatar la necesidad de trabajar con una mirada anticipada estos casos
socioemocionales de los nifios y las nifias de las familias de Conexion Kids. Por lo
cual unos de los causantes a este problema, llegando afectar el ser emocional de
los nifios y las nifias son aspectos que les induce acudir a escenarios de apoyo tal

como lo mencionan

Los estudios realizados por la Asociacion de Salud Mental Infantil y del
Adolescente (Sima) muestran ademas que las principales causas de consulta
psicolégica por problemas emocionales son las relaciones familiares, el
comportamiento, las dificultades en el aprendizaje, el lenguaje y el suefio. (El
Tiempo, 1995, parr. 3).

Es por ello que su objetivo es vincular y trabajar con las familias de cada nifio
inscrito en este grupo, brindando apoyo para una sana comunicacion social y

emocional.

Una investigacion tomada por el periddico El Tiempo, refleja que este es un
problema que se viene presentando hace mucho tiempo, especificamente “En 1994
la Asociacion atendié a mas de 7.000 menores que necesitaban de intervencion
terapéutica urgente por parte de un profesional de salud mental” (El Tiempo, 1995,
parr. 5).



22

1.1  PREGUNTA DE INVESTIGACION

La participacion de las familias en el desarrollo socioemocional de los nifios
y niflas es importante, ya que trasciende el rol de cuidado y proteccion, la familia
aporta a la consolidacion de la identidad y seguridad del sujeto; se requiere que a
través de una comunicacion asertiva se fortalezcan los vinculos afectivos. La familia
podra lograr crecer en cada area de su vida emocional, social e individual donde
mutuamente sean apoyo y guia. Al trabajar en la comunicacion y conocimiento de
cada uno de sus miembros, descubren sus gustos, lo que no les agrada o molesta,
y buscar conjuntamente ideas para solucionar cualquier dificultad en sus relaciones.
De esta manera son capaces de ver la vida como una posibilidad de marcar la
historia y transformar la sociedad, siendo personas inteligentes capaces de respetar
a sus mayores, valorar su entorno, reconociendo la riqgueza de la vida,
convirtiéndose en personas con inteligencia emocional, capaces de gestionar las

emociones y sentimientos para no repetir patrones de dolor con otros.

De acuerdo a lo analizado nace la siguiente pregunta de investigacion.
¢Como incide la familia en el desarrollo socioemocional de los nifios y las

ninas?
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2 OBJETIVOS
21 GENERAL

Establecer la incidencia que tiene la familia en el desarrollo socioemocional
de los nifios y las nifias del grupo Conexién Kids de la iglesia Comunidad Cristiana
de Fe.

2.2 ESPECIFICOS

e I|dentificar los procesos de desarrollo socioemocional de los nifios y las nifias
de la iglesia Comunidad Cristiana de Fe.

e Reconocer la incidencia de la familia en el desarrollo socioemocional de los
nifos y las nifias del grupo Conexién Kids partiendo de una revision
documental del concepto de familia

e Disefiar un plan de intervencion pedagogica para potenciar el desarrollo
socioemocional de los nifios y las nifias a través de las familias del grupo de

Conexién Kids.
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3 JUSTIFICACION

En el presente proyecto de investigacion se aborda el concepto de familia en
el contexto del desarrollo socioemocional de los nifios y las nifias, haciendo
referencia al compromiso social de ser un agente de proteccion y cuidado de la
nifiez, en relacion con la responsabilidad de aportar significativamente al campo de
la educacion, y como Licenciada en Educacion Infantil de la facultad de Educacion
a Distancia y Virtual de la Institucion Universidad Antonio José Camacho de Cali,
Colombia; y como maestros, vela por los derechos de los nifios, de crecer con un

sano y completo desarrollo.

Este estudio, nace del proceso de practica social que se realizé con los nifios
y las nifias de la iglesia Comunidad Cristiana de Fe del grupo de Conexion Kids;
esta investigacion se centrara en conocer la incidencia familiar y en el proceso del
desarrollo socioemocional de los nifios y niflas. De manera preliminar se puede
determinar que uno de las causas que entorpece el proceso de desarrollo, es la
ausencia de un nuacleo de proteccion y cuidado en los primeros afios de vida, y el
no contar con potenciadores que hagan andamiaje en ese proceso de crecimiento
y consolidacion de la persona. Es necesario ser re-educados para lograr una
transformaciéon en el desarrollo integral de los nifios y nifias, y aun dentro de las
ensefianzas que dan estas maestras como servicio a su comunidad, la familia es un
actor muy importante para trabajar en pro de su mayor alcance y ejecucion,
conectadas en la construccion del programa de ensefianza que se da en los nifios
todos los domingos. Con lo cual, el proceso de investigacion se articulé con los
cursos de practica IX y X, en el cual el objetivo de formacion es trabajar con la
comunidad, caracterizando su contexto, y a través de ella, se logré evidenciar que
los nifios y las nifias presentaban dificultades en el control de la frustracion y
seguimiento de reglas, lo que permite volcar la mirada hacia las familias. Y como
ellos son impactados positiva 0 hegativamente marcando el resto de sus vidas en
su desarrollo emocional, capacidad afectiva, nivel socializador, cultura y entorno, la

capacidad de resolver problemas y como los enfrenta. Son temas y momentos que
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deben ser atendidos desde el hogar con ayuda de las familias, y de tal modo
entender que necesitan diversas ayudas y guias para cumplir con esta

responsabilidad que esta amparada por el Estado colombiano.

En el Capitulo Il del Cédigo de Infancia y Adolescencia (Congreso de
Colombia, 2006), en el articulo 15 se habla de la corresponsabilidad de la familia,
de la sociedad y del Estado, formar a los nifios, las nifias y los adolescentes en el
ejercicio responsable de los derechos. Las autoridades contribuiran con este
propoésito a través de decisiones oportunas y eficaces y con claro sentido
pedagogico. Donde el nifio, la nifia o el adolescente tendran o deberan cumplir las
obligaciones civicas y sociales que correspondan a un individuo de su desarrollo.
En las decisiones jurisdiccionales o administrativas, sobre el ejercicio de los
derechos o la infraccion de los deberes se tomaran en cuenta los dictamenes de

especialistas.

Igualmente, se encuentra que la psicologia estudia el estado en el que se
desenvuelven los nifios y las nifias y sus implicaciones para cada dimension de su

desarrollo y quienes la influencian.

Los estudios de psicologia reconocen la familia como un factor determinante
en los procesos de socializacion de la primera infancia. Las caracteristicas
psicosociales e institucionales de la familia y las relaciones interpersonales
gue se establecen entre los integrantes de la familia, que involucran aspectos
de desarrollo, de comunicacion, interaccidén y crecimiento personal, tienen
una influencia directa en el desarrollo social de los hijos y las hijas. (Isaza,
2012, p. 1)

Asi mismo el primer escenario donde los nifios y las nifias interactian y se

relacionan emocional y afectivamente con su entorno, es la familia.

Como contexto primordial es donde el nifio y la nifla, consiguen las

cualidades primarias de subjetividad que lo diferencian como seres sociales
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y pertenecientes a un determinado régimen social. La familia es una unidad
activa, flexible y creadora, es una institucion que resiste y actia cuando lo

considera necesario, es una red de relaciones vividas. (Isaza, 2012, p. 1)

Este escenario como lugar que permite experimentar, cometer errores, pero
que siempre puede crecer y formarse como parte de la sociedad en la que se

encuentra.

La familia es el primer escenario esencial de socializacion el cual promueve
espacio psicosocial como los primeros que estan en contacto con ellos,
permitiéndoles a los nifios y las niflas obtener elementos distintivos de su
cultura y normas sociales que adquieren para establecerse dentro de ella.
(Isaza, 2012, p. 1)

Es por ello que se enfoco esta investigacion en el primer centro social de los
nifios, la familia. Conociendo e indagando sobre su cultura, llegando a desarrollar
Su espacio psicosocial.

Se encontr6 en la investigacion de Pérez (2019), quien describe el concepto
de educacién socioemocional como un proceso de aprendizaje a través del cual los
nifios y los adolescentes trabajan e integran en su vida los conceptos, valores,
actitudes y habilidades que les permiten comprender y manejar sus emaociones,
construir una identidad personal, mostrar atencion y cuidado hacia los demas,
colaborar, establecer relaciones positivas, tomar decisiones responsables y

aprender a manejar situaciones retadoras, de manera constructiva y ética.

La propuesta de investigacion y su relacién contribuye al conocimiento y la
necesidad de trabajar la figura paterna y materna, donde ciertamente favorezca el
desarrollo social y emocional de los nifios y las nifias; y como el sistema educativo
apoya y crea acciones pedagogicas para dar solucion frente a esta necesidad de

trabajar por un ambiente familiar saludable desde la educacion y la psicologia.
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4 ALCANCE

Esta investigacion aborda el concepto de familia, su estructuray composicion
social, cultural, los impactos emocionales en la vida de los nifios y nifias en la
primera infancia. Es una oportunidad de repensar el rol que tiene la familia como
nacleo primario de socializacion de los nifios y nifias en proceso de desarrollo
socioemocional; al mismo tiempo que se analiza la creacion de los vinculos
afectivos y sociales en el caso particular de las familias seleccionadas para el
estudio e intervencion y se sugiere, a través de una guia, una serie de actividades

y propuestas para desarrollar entre cuidadores y nifios en casa.



28

5 ANTECEDENTES

En el desarrollo de la investigacion se realizo un estudio del arte y el estado
de los antecedentes de las investigaciones y trabajos realizados en el contexto
internacional y nacional, por lo cual, se realiz6 un rastreo a los aportes de autores
emblematicos en el campo de la educacién, la pedagogia y psicologia, que han
contribuido al conocimiento del desarrollo social y emocional de los nifios y las

nifias, a través de su crianza y cultura.

Con este andlisis documental se logré reconocer diversas investigaciones
gue dan soporte al concepto de familia, se identifican los diferentes tipos de familias
gue pertenecen al grupo de Conexion Kids; de igual manera, se logra conocer como
se esta dando el desarrollo socioemocional de los nifios y las nifias del grupo y como
cada padre, madre y/o acudiente asumen el rol de figura de responsabilidad, al
tiempo, que se establece la articulacion entre las maestras y las familias del grupo,
para crear una atmosfera de paz, tranquilidad, armonia, valores, principios, y

comunicacion asertiva.

De acuerdo con Castillo (2005), el analisis documental es una operacion
intelectual que exige analizar la informacion y luego sintetizar para originar otro
producto secundario basado en la fuente original, que sirve como referente de mas
facil acceso y difusion, asi como también, un nuevo documento que lo representa

de modo abreviado pero preciso.

Una de las investigaciones que aporto a la estructuracion de este documento
fue la realizada por Angela Cuervo Martinez, titulada “Pautas de crianza y desarrollo
socioafectivo en la infancia”, publicada el afio 2010. Presenta una revision y hace
reflexiones sobre la relacion entre las pautas y los estilos de crianza y el desarrollo
socioafectivo durante la infancia, a partir de los aportes de investigaciones
realizadas sobre el tema, asumiendo que la salud mental de las familias, las pautas

de crianzay el desarrollo socioafectivo de los nifilos y nifias estan muy relacionados,
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cambiando segun la multidimensionalidad de variables evolutivas y contextuales
(Cuervo, 2010).

La familia influye en el desarrollo socioafectivo del infante, ya que los
modelos, valores, normas, roles y habilidades se aprenden durante el periodo
de la infancia, la cual esta relacionada con el manejo y resolucion de
conflictos, las habilidades sociales y adaptativas, con las conductas
prosociales y con la regulacion emocional, entre otras. (Cuervo, 2010, p. 112)

De igual forma considera la importancia de la familia para facilitar el
desarrollo de conductas prosociales y la autorregulacion emocional para la
prevencion de problemas de  salud mental en la infancia como depresion,

agresividad, baja autoestima y ansiedad, entre otras.

Esta Investigacion abarca temas sobre la crianza y la necesidad de conocer
y cuidar el desarrollo socioafectivo de los nifios y las nifias a través de costumbres
y hébitos en la crianza y de igual manera hace relevancia a la necesidad de
mantener una comunicacion asertiva entre los familiares, donde puedan sentirse
seguros y sin miedo a ser juzgados, junto con ello ayudando a la regulacién de sus
conductas y la capacidad de responder a la soluciéon de problemas. Tal como lo
menciona Henao et al. (2007) citado por Cuervo (2010).

La combinacion de costumbres y habitos de crianza de los padres, la
sensibilidad hacia las necesidades de su hijo, la aceptacién de su
individualidad; el afecto que se expresa y los mecanismos de control son la
base para regular el comportamiento de sus hijos. Destacan la importancia

de la comunicacion en las pautas de crianza. (Cuervo, 2010, p. 115)

Por su parte, Alicia Mufioz Silva y su investigacion titulada “La Familia como
contexto de Desarrollo Infantil. Dimensiones de analisis relevantes para la
intervencién Educativa y Social del afilo 2006”, como un articulo de la Universidad

de Huelva como una investigacibn monografica donde se conoce y aclaran
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conceptos de familia, la educacién y construccion del desarrollo de sus hijos dentro
de su crianza. Promueve puntos de vista actualizados sobre el &mbito de la
intervencion educativa y social en el contexto familiar. La reflexion sobre la

importancia del papel familiar en el desarrollo de los nifios y las nifias (Mufioz, 2006).

Para Palacios (1999a), la familia es el contexto mas deseable de crianza y
educacion de nifios y nifias y de adolescentes, ya que es quien mejor puede
promover su desarrollo personal, social e intelectual y, ademés, el que
habitualmente puede protegerlos mejor de diversas situaciones de riesgo.
(Citado por Mufioz, 2006, p. 2)

Confirma que, por medio del estudio de diversos autores, relaciona sus ideas
y conceptos sobre la funcidén de la familia como principal contexto de desarrollo en
los primeros afios de vida de sus hijos. Su funcién educativa. El conocimiento de las
dimensiones del contexto familiar. La proporcién de elementos fundamentales para

su desarrollo como el social y emocional, entre otros fundamentales.

La familia se considera hoy un sistema complejo, en interaccion continua con
otros sistemas, un sistema en constante evolucion y con diversas e
importantes funciones en relacion al desarrollo de los hijos. Evidentemente,
para llegar a entender su papel en el desarrollo de los hijos es necesario
identificar las dimensiones del contexto familiar con influencia en el desarrollo

de los nifios y nifias. (Mufioz, 2006, p. 4)

Pretende exponer que todas las dimensiones del contexto familiar que se
analizaron en el presente articulo deben ser consideradas y abordadas por los
profesionales que trabajan con familias, y en concreto, por aquellos que realizan
labores de intervencion educativa y social en este contexto de desarrollo. Aportando
ideas a los padres sobre como se pueden desarrollar con sus hijos e hijas, en sus
practicas de crianza y educacion relacionadas con tales. De esta manera los
maestros brindan herramientas de ensefianza a las familias de Conexion Kids,

fortaleciendo su contexto dentro del desarrollo social y emocional, de igual forma
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reflejando un trabajo psicolégico con la familia y con su entorno en el grupo de
Conexion Kids de la iglesia y asi mismo, si es necesario, por medio de las
observaciones disponibles para activar la ruta de atencién integral como agentes de

transformacién para gestionar la plena atencién integral de la primera infancia.

Una tercera investigacion, la de Nuria Pérez Escoda y Gemma Filella Guiu,
titulada “Educacion emocional para el desarrollo de competencias emocionales en
nifios y adolescentes, del afio 2019”, como un articulo de investigacion que orienta
la puesta en practica del desarrollo de la ensefianza emocional en nifios de 3 a 16
afos de edad gracias a él, podemos indagar mas sobre su metodologia, estrategias
didacticas y reflexiones, las cuales aporten para la elaboracion de programas de
educacion emocional con las familias de los nifios que asisten al grupo de conexion
de la iglesia Comunidad Cristiana de Fe, de tal manera proponiendo la puesta en
practica y el conocimiento de las emociones de los primeros afios de edad. “Hablar
de educacion emocional y se pone el énfasis en la interaccidon entre la personay el
ambiente y, como consecuencia, se confiere gran importancia al aprendizaje y
progreso. La educacién emocional tiene como objetivo contribuir a este desarrollo”
(Pérez y Filella, 2019, p. 27).

Desde la conviccidén de que la educacion debe preparar para la vida, se ha
generado en los ultimos afios un movimiento a favor de la importancia de
promover, difundir y desarrollar la educacién emocional como innovacién
psicopedagdgica. Asi, se pretende dar respuesta a algunas de las
necesidades socioeducativas que no quedaban hasta el momento

suficientemente atendidas. (Pérez y Filella, 2019, p. 28)

En el siguiente texto se argumenta la necesidad de trabajar la educacion
emocional en el ser humano, pero para un mayor resultado es necesario enfocarnos

en la primera infancia y con el apoyo de su primer grupo social, la familia.

Aprender a motivarse, a afrontar la frustracion, a controlar la ira y la conducta

impulsiva, a desarrollar y difundir el sentido del humor, a generar y
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autogenerarse emociones positivas, a fomentar la empatia y a demorar la
gratificacion constituye sélo una breve lista de competencias emocionales
cuyo dominio permite estar mejor preparados para la vida. Entre los aspectos
gue se ven favorecidos por el desarrollo de las competencias emocionales
estan los procesos de aprendizaje, las relaciones interpersonales, la
resolucion de problemas y la consecucion y mantenimiento de un puesto de
trabajo. (Pérez y Filella, 2019, p. 29)

Las investigadoras mencionan a Gagné (1965), el cual hace referencia a “la
adquisicion de habilidades y competencias requiere de mucho mas tiempo para
alcanzar su dominio. Es preciso ofrecer multiples oportunidades en las que poner
las competencias en practica y propiciar su uso en contextos diferentes” (Pérez y
Filella, 2019, p. 29). Es por ello que esta investigacion involucra la participacion de
los maestros a trabajar con las familias del grupo de Conexién Kids, en la que da
luz a la busqueda del tercer objetivo sobre el plan de intervencion pedagoégico para

la estimulacion del desarrollo socioemocional de los nifios y las nifias de este grupo.

Afirmando de igual forma Bisquerra como se citd en Pérez y Filella (2019),
quien piensa que la educacién emocional adopta un enfoque de ciclo vital, por lo
qgue es preciso que forme parte del curriculo académico a lo largo de todas las
etapas educativas, desde la educacion infantil hasta la edad adulta y se extienda a
la formacion permanente durante toda la vida. La educacion emocional es una forma
de prevencion primaria inespecifica que pretende minimizar la vulnerabilidad de la

persona a determinadas disfunciones, o prevenir su ocurrencia.

La educacion emocional tiene como objetivo el desarrollo de competencias
emocionales y su bienestar. Y para ello no esta de mas citar su definicion. “Las
competencias emocionales son el conjunto de conocimientos, capacidades,
habilidades y actitudes necesarias para comprender, expresar y regular de forma
apropiada los fenémenos emocionales” (Pérez y Filella, 2019, p. 30). Comparten de

igual forma la definiciébn de la competencia social la cual se busca definir en la
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presente investigacion. “La competencia social es la capacidad para mantener
buenas relaciones con otras personas. Esto implica dominar las habilidades
sociales, capacidad para la comunicacion efectiva, respeto, actitudes prosociales,
asertividad, entre otras” (Pérez y Filella, 2019, p. 31). Es enriquecedor cuando da a
sefalar elementos claves para lograr implementar programas de educacion

emocional como lo es:

La formacién de los adultos o educadores encargados de su aplicacion. La
educacion emocional requiere que el adulto actie como referente al que los
educandos puedan imitar. Su forma de reaccionar es observada por los nifios
y su estado emocional se transmite y se contagia. La comunicacion tanto
verbal como no verbal adquiere una importancia capital. Los gestos, el tono
de voz, la capacidad de escucha, el contacto fisico, la regulacion del enfado,
la empatia, la gestion de un conflicto en el aula, el sentido del humor, la
actitud comprensiva, entre otros, no pasan en absoluto desapercibidos a los
ojos de los nifios y adolescentes. El profesor, con sus actitudes y
comportamientos, tiene las claves para propiciar un clima de seguridad,
confianza, respeto, cordialidad y afecto con sus alumnos. (Pérez y Filella,
2019, p. 33)

Resalta uno de los temas relevantes que hacen parte del desarrollo en la vida
de los niflos y que ademas se trabaja en el contexto, en el cual esta enfocada la
poblacion, el grupo de Conexién Kids de la iglesia Comunidad Cristiana de Fe.
Como “La dimension ética y moral también debe estar presente en el desarrollo de
los contenidos de la educacion emocional” (Pérez y Filella, 2019, p. 34), como eje

central en el area espiritual del ser humano y en este contexto.
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6 MARCO TEORICO

Para fines de esta investigacion se hizo un estudio del arte para conocer los
conceptos de familia, desarrollo socioemocional, nifios y nifias, primera infancia y
pautas de crianza, con ello, se han contemplado autores como Virginia Gutiérrez de
Pineda, antropdloga colombiana que leg6 grandes e importantes aportes sobre el
estudio de la composicién y transformaciones de las estructuras familiares, de la
cual varias investigaciones hacen mencion de ella, haciendo hincapié en esta
investigacion. Centrando de igual manera las indagaciones sobre los estudios de
Vygostky, quien plantea un amplio panorama del ser social y su comportamiento en

ella.

Surge la necesidad de indagar los inicios de la familia y luego conocer cémo
se fue dando su concepto, para ello Parra (2005) considera los inicios de la familia

como:

Célula de civilizacion y las implicaciones y cambios que se han generado
desde la idea de la union de un hombre y una mujer con el animo de vivir
juntos, procrear y auxiliarse, como relacion originaria de la familia por
excelencia, hasta la admision de otras formas determinadas por lazos de
simples parentescos ya sean consanguineos o filiales. (p.16)

Se puede mencionar que el ser humano ya creaba nucleos con sus parejas
por instinto propio, llegando a concentrarse mas facilmente con sus seres cercanos
hasta llegar a conformarse una familia. Aunque no se sabe a ciencia cierta como

inicié la familia.

También hace mencién a Virginia Gutiérrez de Pineda y Patricia Vila de
Pineda, destacando la importancia de la familia con su libro “Honor, Familia y

Sociedad”.

Consideramos que la familia con su conjunto de valores y estructura es suma

integrada de influjos y presiones que emanan del todo institucional y de la
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cultura. Lo que se ha venido reflejando en un devenir historico, resultante de
un ambiente social creado por el total institucional: economia, religion,
socializacion, poder politico, ley, etc., y por un cerco cultural tratando la

familia de adecuarse a estos influjos institucionales. (Parra, 2005, p. 95)

El concepto familia en Colombia se ha transformado a través de los cambios
socioculturales que ha vivido el pais y al mismo tiempo han surgido diversos tipos
de familias, por lo que, se trae a colacion analizar su desarrollo en tres momentos

histéricos:

Primer momento: en la época colonial la familia, centraba su campo social
y su vinculo mas vivo en ella misma, siendo de igual forma la atencién de toda su
vida, de tal manera su campo de trabajo, y sitio para abastecer alguna necesidad o
para pasar el tiempo era en su propio hogar. La familia en ese momento era poco
numerosa en la que se constituia basicamente por los padres y los hijos y no
llegaban a tener mas de tres o cuatro nifios, no por decision propia sino por pocos
recursos y avances médicos, por lo que morian antes de llegar a cumplir el primer
afo de vida, pues en estos tiempos la gente fallecia a temprana edad, de esta
manera no llegaban a compartir con la segunda o tercera generacion de una familia.
Otro hallazgo importante eran las mujeres viudas y madres solteras ocupaban un
grupo numeroso, llegando a tener una proporcién de la tercera parte de las madres,
algo muy normal en esta época, pero de igual forma eran conocidas con un nivel
econdmico de pobreza. Se puede deducir que muchas familias coloniales tenian un

faltante de la figura y sustento paterno.

De igual forma la familia se distinguia por sus apellidos pues al ser poco
numerosa daban lugar en ella ha abuelas, primos y su servidumbre, logrando
conformar de esta manera una familia grande, en los negocios familiares era normal
que los hijos que en pocas ocasiones eran hombres heredar el mismo trabajo de
sus padres en el cual fueron formados, su apellido era su hoja de vida para negocios

y estandar econdémico, llegando a crear de nuevos vinculos para tener en
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matrimonio a sus hijos. Todos estos acontecimientos surgieron hasta finales del
siglo XVIII.

Si imaginamos la distribucion de las formas familiares en las ciudades
coloniales, advertiremos que entorno a la plaza mayor, y en la plaza mayor,
en los barrios principales, se concentraban las familias de tres generaciones,
las familias que incluian algun pariente y la mayoria de las parejas con hijos
legitimos. En los barrios inmediatos residencia de una especie de clase
media, blancos de condicion modesta y mestizos de éxito, habitaban familias
casi siempre compuestas por los padres y los hijos. Finalmente, en los barrios
llamados “arrabales”, estaban las familias mas reducidas, donde las madres

solteras y las viudas con hijos eran mayoria. (Rodriguez, 1997, p. 249)

Segundo momento: la imagen perfecta de familia o del ideal, era vista
gracias a la iglesia, como hombre y mujer con sus hijos, figura por la que varias
familias optaron y apoyan hasta la actualidad por que siga vigente en la formacion
de familias. Se puede mencionar que en el siglo XX de igual forma el ideal de familia
era que tuvieran muchos hijos, a pesar de que podrian llegar a morir, lograria que a
pesar de esto no disminuyera drasticamente el numero de ellos. Por lo cual su
modelo familiar era Cristiana en la cual podrian encontrar los patrones de su
comportamiento. Con ella se definen roles especificos que tanto el padres y la
madre suplian en la crianza de sus hijos. Por un lado el padre como figura de
autoridad y proveedor de la familia, la madre la encargada del hogar y la ensefanza

de cultura y religion a sus hijos, a través de sus virtudes cristianas.

Esta familia extensa y patriarcal parece haber sido el patron principal que
impero a principios de siglo no solo en la region andina, sino también, aunque
con algunas variaciones, en otras regiones del pais, incluso en la costa
Caribe. La informacién suministrada por fuentes histéricas, el analisis de

biografias, entrevistas e historias de vida, al igual que la literatura de la época,
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muestran la presencia de esta estructura familiar en diferentes regiones del
pais. (Pachon, 2007, p. 147)

Tercer momento: en la actualidad la familia se encuentra conformada por
un mayor nimero de personas siendo las mas numerosas entre cinco, diez o incluso
mas, esto representa una nueva cultura grande, libre y diversa de familia. De igual
forma cabe mencionar que en los ultimos tiempos un porcentaje minimo de la
juventud, en la que se apropia de una nueva filosofia y cultura, decidiendo formar
familias poco numerosas como en la época colonial, debido a diversos
acontecimientos, econdmicos, ambientales y de salud, afectando la vida para una

nueva generacion de familias pequefias.

Hoy no es asi, la liberacion femenina y la pérdida de ciertos
convencionalismos emancipé a las mujeres; hoy tienen la oportunidad de
estudiar, trabajar y vivir el mundo, ya no necesitan al esposo y a los hijos,
ipara nada! Lo mismo pasa en el caso de los varones, ya no tienen encima
el peso de formar una familia como la Unica salida para ser exitoso en la vida,
la mayoria se concentran en su crecimiento profesional, en sus gustos y

aficiones. (Trejo, 2018)

De igual forma, las familias ya no viven y piensan como en la época colonial,
ya es mas independiente, buscando alternativas que les sirve para enfrentarse a las

nuevas demandas de la sociedad y la economia del pais.

La familia en Colombia, conviene reconocerlo, no ha tenido una historia facil
ni feliz. La formacién de cada nuevo grupo familiar es una aventura. En su origen la
sociedad colombiana anudo en forma compleja tres grupos étnicos y culturales: los
indigenas, los afrodescendientes y los peninsulares. La conquista y la colonizacion
constituyeron el crisol donde se macero el exterminio y el derrumbamiento de las
sociedades indigenas, la importacion y la exportacién de miles de africanos, y el
establecimiento de un grupo minoritario, pero triunfante de espafoles con fuertes

principios culturales. El choque y cruce de estos grupos con distintas costumbres,
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esparcieron en el territorio colombiano formas distintas de comprender y vivir la
familia (Rodriguez, 1997, p. 247).

Por ello, Isaza (2012), plantea que la familia es el contexto primordial “donde
el nifo y la nifia, consiguen las cualidades primarias de subjetividad que lo
diferencian como seres sociales y pertenecientes a un determinado régimen social”,
es decir, es en la familia donde el sujeto se construye como ser social, donde se
reconoce a si mismo a través del convivir con los otros, acto que le posibilita tener

diferentes caracteristicas en el desarrollo cognoscitivo.

Arboleda y Camacho en su investigacién sobre el concepto de familia

mencionan que la familia colombiana puede constituirse a través de:

Vinculos naturales o juridicos. Por la via natural se prescinde de cualquier
formalidad juridica y puede ser constituida por miembros de varias
generaciones y con filiacién distinta. También esta considera la union libre
como familia que se constituye por vinculos naturales. (Arboleda y Camacho,
2015, p. 4)

De igual forma mencionan diversas concepciones de familia como?:

Tabla 1. Concepciones de familia

FAMILIAS DEFINICION
LA FAMILIA NUCLEAR Es la que esta compuesta por padres e hijos o por la
pareja de hombre y mujer, sin hijos.
LA FAMILIA EXTENSA O PARENTAL | Es la que estd compuesta por un grupo de personas
unidas por las diversas clases de parentescos
establecidas por el legislador.
LA FAMILIA MATRIMONIAL Es aquella cuyo origen se encuentra en el matrimonio
de la pareja que la conforma o que le da nacimiento.
LA FAMILIA EXTRAMATRIMONIAL O | Aquella cuyo origen se encuentra en “la voluntad
NATURAL responsable de conformarla”, de un hombre de una
mujer o de dos hombres o de dos mujeres. También se
le llama marital, como en el caso de la legislacion
colombiana, ley 54 de 1990.

1 Estas concepciones de familia son segun el autor, pero, en el presente las leyes Colombianas y
desde los aspectos sociales se cuenta con otras tipologias de familias.
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Tabla 1. (Continuacion).

FAMILIAS DEFINICION
LA FAMILIA MONOPARENTAL Es aquella integrada por uno de los padres y sus hijos.
Aqui se distinguen dos tipos: La matricéntrica: madre e
hijos. La matricéntrica, conformada por el padre y los

hijos.
LA FAMILIA BIPARENTAL La familia, integrada por ambos padres y los hijos.
FAMILIA ENSAMBLADA Llamada también reconstituida, transformada o

biparental compuesta; equivale a la que en el sistema
anglo sajon se denomina “stepfamily” y es la familia
compuesta por un hombre y una mujer, hijos comunes
de ellos e hijos no comunes de ellos.

Nota: la tabla describe las diferentes definiciones de familia. Tomado de Arboleday
Camacho (2015, p. 5).

Se puede concluir como lo menciona Virginia Gutiérrez de Pineda, en la que
no se logra dar una concepcion clara de familia ya que, siempre sera variada y
diversa, en la que a través de su cultura, situacion social y entre muchas otras que
se vinculan y forman nuevos nucleos familiares, buscando el ser humano estar en
sociedad, sustentandose mutuamente a su supervivencia, ya sea fisica, mental,

emocional, y social.

En el Documento 10 del MEN sobre el desarrollo infantil y competencias en
la primera infancia, resalta que la familia es parte de uno de sus principales entornos
de construccion. “El entorno familiar beneficia a los menores de 5 afios de zonas
rurales o urbanas que son cuidados por sus familias. Busca formar a madres, padres
y demas cuidadores para fortalecer su rol de educadores en el hogar” (Ministerio de
Educacion Nacional [MEN], 2009, p. 12). Afirmando sobre la importancia de su rol y

cuidado durante su desarrollo.

El desarrollo es un tema crucial en la educacion y formacion de los nifios y
nifias colombianos, a través del MEN (2009), se estudia y se crean documentos y
guias para su construccion y ejecucion describiéndolo de la siguiente manera: “El
término desarrollo se entiende como un proceso de reconstruccién y reorganizacion
permanente” (MEN, 2009, p. 16). Siendo este otro tema complejo de definir con

exactitud.
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Existen tres caracteristicas fundamentales sobre su concepto de desarrollo
propuesto por el Ministerio de Educacion Nacional

En primer lugar, el desarrollo cognitivo, linguistico, social y afectivo de los
ninos no es un proceso lineal. Por el contrario, se caracteriza por un
funcionamiento irregular de avances y retrocesos. En segundo lugar, el
desarrollo no tiene un principio definitivo y claro, es decir, no inicia desde
cero. Y en tercer lugar, el desarrollo no parece tener una etapa final, en otras

palabras, nunca concluye, siempre podria continuar. (MEN, 2009, p. 18)

Llegando a concluir en su investigacion, una sintesis del concepto de
desarrollo siendo este mas general; lo definen como: “un proceso de
reorganizaciones, avances y retrocesos” (Puche et al., 2009, p. 20). El cual logra
entender que el desarrollo esta presente en toda en toda su vida donde no tiene un

inicio ni un final.

El sistema familiar provee un espacio psicosocial en el que los nifios y las
nifias obtienen los elementos distintivos de la cultura y las normas sociales que

permiten su integracion en la sociedad.

Los seres humanos, como especie, tienen incluido en su informacion
genética la necesidad de relacionarse y de crear vinculos afectivos con otras
personas, es por ello que, no prescindimos de los deméas individuos para vivir
sino que en una linea temporal permanente contamos con los demas para
repartir tareas, asignar obligaciones, mantener una ayuda mutua, y en
general para construir y mantener comunidades, estas Ultimas tendran
valores y costumbres diferentes segun la cultura en la que se ubiquen, pero
en todo caso la persona se considerara a si misma perteneciente de un grupo
social que involucra relaciones interpersonales con otros. (Arboleda y
Camacho, 2015, p. 3)



41

En la investigacion, “Interaccion familiar y desarrollo emocional en nifios y
nifas” realizada por Henao y Garcia (2009), mencionan la afirmacion sobre, la
interaccién familiar como “un aspecto muy estudiado de la vida familiar en relacion
con el desarrollo personal, emocional, social y moral de los hijos e hijas, ha sido el
tipo de disciplina y practicas de crianza empleadas en el hogar” (p. 5). Se evidencia
como estos aspectos se entrelazan de manera simultanea y de igual forma es

relevante en la construccion de su desarrollo.

A través de Henao y Garcia (2009), se logra rescatar un concepto que es
relevante, llamado “estilos de interaccién familiar’ en los que se encuentra estilos
de padres autoritarios, padres y madres equilibrados, padres permisivos y padres
no implicados. Este aspecto fue crucial en la investigacion para conocer y organizar
la informacion de las familias que participan en este espacio de la iglesia, como

poblacién base de nuestra investigacion.

Estos estan inmersos en la formacion de la crianza que emplean con sus
hijos, de esta manera podria llegar afectar cada parte de su desarrollo. En la cual el
aplicar un correcto uso a la autoridad con la cobertura del amor y estimulos que los
impulse a crecer con pocas dificultad o faltantes, lograra disfrutar su permanencia

en la sociedad.

De igual manera, Colombia ha disefiado diferentes herramientas vy
propuestas que aportan, motivan e incluyen a la familia para cada necesidad que
se ha podido llegar a estudiar, tanto por el Ministerio de Educacién Nacional y por
particulares que se centran en aportar al bienestar integral de la infancia y la familia.
Paez-Martinez (2017), en su investigacién postula: una serie de doce cartillas
dirigidas a las mujeres lideres beneficiarias del programa “Familias en accion”, por
la Presidencia de la Republica de Colombia, otro el Ministerio de Educacion
Nacional, con una cartilla dirigida a padres y maestros con temas relacionados al
papel, funciones, formas y participacion de los padres, madres y familia en la

escuela.
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Estos son algunos que llaman mas la atencion por ser relevantes, del estado
y de los entes particulares por medio de libros como: “Vivir la auténtica felicidad y
resolver los problemas que se presentan en el camino” dirigido a la familia, una serie
de cuatro libros a manera de modulos titulados “Familia y Valores”, con su tépico
central escuela de padres, que son poco asequibles ya que tienen costo para
adquirirlos. Por altimo una alianza publica- privada como alianza entre el instituto
de Bienestar Familiar y Caracol social, tratandose de un programa radial llamado
“En familia vive la vida con bienestar”, la cual ofrece informacién infantil, abordando
topicos sobre pautas de crianza, salud, alimentacion, educacion, entretenimiento,
afecto, sexualidad y, en general, temas de la vida familiar. Este programa radial es
completamente asequible ya que es gratuito y facil de adquirir ya que se transmite

por medio de radio llegando a cada familia en su hogar (Paez-Martinez, 2017, p. 8).

En este sentido se hace necesario profundizar sobre los conceptos de la
investigacion por medio de tres documentos indagados que dan respaldo a ellos, al
mismo tiempo se encuentran blogs y entre otras paginas educativas que dan un
panorama mas amplio de la teoria de Vigotsky, y asi con el siguiente apartado

lograremos conocer su relacion con el presente trabajo de investigacion.

Tres Cantos Madrid - Espafia comparte una investigacion sobre Teorias de
las Emociones de Lev Vygotsky del 2004. Siendo un estudio historico- psicolégico
donde se exponen diferentes autores que aportan al conocimiento desde las
concepciones de Vygotsky y otros estudios que surgieron al mismo tiempo.

Centrando su analisis critico hacia la teoria de las pasiones de Spinoza y la
teoria organicista de las emociones, al igual se debate entre los pensamientos y
estudios de James y de Lange donde exponen sus teorias sobre las emociones, las
cuales se expresan de manera fisica o llamada también fisiologica; y de otro punto,
psiquica por la mente o la psicologia. En la cual exponen y llegan a la conclusion

acerca de la similitud de sus teorias, ya que su fisiologia va ligada de igual forma a
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la psicologia dando lugar, tanto la una como la otra, a la estimulacion de la

generacion de emociones.

Los sentimientos, la fisiologia, psicologia, la biologia, la ciencia, procesos
psiquicos, la ciencia matematica y la metafisica, teorias de varios filosofos y
cientificos que estudiaron diversos teorias acerca del surgir de las emociones,
llegando a exponer que el orden de como se den cada una de ellas, en definitiva
estimulan y hacen parte de las emociones del ser humano. En este caso el estudio
del desarrollo de las emociones en los nifios resulta necesario y de tal cuidado
estimularlas, que se unen en cada parte de su sistema nervioso, psicoldgico, social,

entre otros.

Este documento de investigacion sobre el estudio de la teoria de Vygotsky y
sus implicaciones en la educacion, comparten que “El aprendizaje y el desarrollo
estan interrelacionados desde los primeros dias del nifio” (Vygotsky, 1987). El
desarrollo de los procesos psicoldgicos superiores. Dejando su afirmacion en que
la infancia es donde los nifios captan y forman lo necesario para su vida, y que el
aprendizaje y el desarrollo no son dos conceptos que van en diferentes direcciones

al contrario como lo menciona se interrelacionan en su educacion.

Vergara (2017), en su Blog “Actualidad en la psicologia”, pretende estudiar a
Vygotsky y la teoria sociocultural del desarrollo cognitivo, el cual arroja informacion
importante que permite conocer un poco mas sobre los estudios de este Autor, con
€l se centra esta investigacion para conocer y dar respuesta a estos conceptos que
se pretenden indagar. Haciendo notar en el siguiente texto aspectos relevantes que
contribuyen a su desarrollo “Vygotsky creia que los padres, parientes, los pares y
la cultura en general juegan un papel importante en la formacion de los niveles mas
altos del funcionamiento intelectual, por tanto, el aprendizaje es en gran medida un
proceso social’. Personas que hacen parte de su entorno para estimular el

aprendizaje del ser social en su comunicacion y participacion (Vergara, 2017).
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Henao y Garcia (2009), en su trabajo de investigacion llamado “Interaccion
familiar y desarrollo emocional en nifios y nifias”, hacen hincapié a la necesidad de
conocer las interacciones que tiene una familia y como a traves de ella logra colocar

en practica la estimulacion de su desarrollo socioemocional en los nifios y las nifias.
Estos autores mencionan que:

En primera instancia, se establecen practicas educativas, que se convierten
en punto de referencia para nifios y nifias, permitiendo el logro de estilos de
socializacion, el desarrollo de competencias emocionales, el manejo de
estrategias de afrontamiento y niveles de prosocialidad, entre otros. (Henao
y Garcia, 2009, p. 4)

De igual manera, como lo menciona Henao y Garcia (2009), la familia es: “el
principal agente contextual del desarrollo humano”, por medio de la cual los padres
y/ o familiares dar practicas educativas que refleje su figura de amor y autoridad,
ayudandoles a establecer limites, para la transicién de la socializacion entre padres,
madres e hijos. Y gracias a ello resulte dar sustento al alcance de sus competencias,
socio comunicativas, y afectivas para instaurar conductos de comunicacion

adecuados para cada necesidad que se presente en el transcurrir de sus vidas.

Annie De Acevedo en el afio 2000, expone su libro llamado “La Buena
Crianza, Pautas y reflexiones sobre cédmo criar con responsabilidad y alegria”,
donde expresa la necesidad u objetivo de compartir sus estudios como herramienta
para la familia y mejor aun a los padres, como adultos que buscan lo mejor para
ella. De Acevedo (2000) en sus palabras “criar bien es un arte y una ciencia, pero
mas que nada debe ser una experiencia maravillosa de aprendizaje tanto para los
padres como para los hijos” (p. 2). Buscando que los padres vean que si es posible
criar correctamente y al mismo tiempo disfrutar del proceso. De Acevedo (2000)
propone “Es bueno mirarse por dentro, ver que se podria hacer diferente y ver si se
esta haciendo bien” (p. 3 y 4). Animando a la familia a que analice sus acciones y

pensamientos a la hora de reflejar su rol a sus hijos.
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De Acevedo (2000) declara que:

Los errores son la Unica manera de aprender y en la crianza siempre habra
errores, pues no existen padres perfectos ni hijos perfectos. Nuestra meta
siempre debe ir orientada a traer alegria a nuestros hogares, formando y

guiando sin exceso de ninguna clase. (p. 4)

Los errores son parte del crecimiento y a veces los padres e incluso los
maestros omiten esto; lo importante es lograr razonar y hacer una buena
observacion sobre el momento para aprender y direccionar aquello que se esté
dificultando, pero sobre todo anima a que se disfrute cada momento de la vida y

crianza familiar.

Através de su libro, invita a estudiar la historia de la infancia de cada miembro
familiar, para lograr identificar como los padres los criaron, analizando qué impacto
de una manera u otra su infancia y como repercute en su vida actual, llegando a
repetir los mismos estilos de crianza con los nifos, “A la hora de ser padres nos
encontramos con esa realidad. Nuestro patron, el modelo a imitar, esta ya ahi
programado” (De Acevedo, 2000, p. 5). Cuando se logra conocer estos sucesos hay
muchas cosas que se pueden usar como ejemplo o punto de referencia. A medida
en que los hijos crecen los padres también y de igual forma se van construyendo
vinculos donde padres e hijos se conectan a medida de cada etapa y edad. De
Acevedo lo afirma de la siguiente manera: “Reconocer el cambio y estar listos es
importante” (p. 8). Igualmente “Hay que sacarle provecho a todos, y para hacerlo

hay que reconocer en qué etapa estamos y vivir con intensidad” (De Acevedo, 2000,
p. 9).

“Si somos adultos felices, tendremos nifios felices” (De Acevedo, 2000, p.
10). Esta es una frase que motiva e impulsa a los padres o quien modela este rol,
lograr disfrutar la crianza de sus hijos para trabajar en pro de ello y como resultado
toda la familia sera afectada y podra disfrutar al maximo de su propio bienestar.
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“‘Hay que buscar actividades placenteras que podamos alternar con las

obligaciones” (p. 10).

Para ser buen padre es necesario reflexionar primero sobre sus propios
procesos psicoldgicos, conocerse y confiar en usted mismo. Segundo, hay
gue pasar de la reflexion a la accion, pues las buenas intenciones no son
suficientes. Tercero, hay que observar a cada hijo y ver que le sirve a cada
uno. Por altimo, debe enviarles mensajes claros, pues solo asi tendra nifios
fuertes, que podran enfrentar un futuro incierto y posiblemente mas facil que
el que tuvo que enfrentar usted. (De Acevedo, 2000, p. 13)

En el capitulo “Criar hoy” De Acevedo habla sobre como se encuentran los
padres hoy en dia con méas problemas a la hora de criar, debido a multiples
circunstancias a las que se ven expuestos sus hijos. “Los padres encuentran hoy
mas problemas a la hora de criar porque el mundo es mas complejo. Desde
pequefios los nifios viven bombardeados por toda clase de estimulos, algunos

positivos pero otros muy negativos” (De Acevedo, 2000, p. 13).

Aqui es donde las familias deben entrar en accion, volviendo a la seguridad

de los valores tradicionales de la ética y la moral.
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7 MARCO LEGAL

La Convencién de los Derechos del nifio (20 de noviembre de 1989), resalta
aspectos importantes, en los cuales las familias estan respaldadas por el Estado
para cumplir con la seguridad y velar por los derechos de los nifios brindando
ayudas financieras, vinculandolos en planes, guias, beneficios de salud y bienestar
en general. Es obligacion del Estado como la primera institucion a nivel de gobierno,
de velar por los derechos de los nifios, apoyando y guiando a las familias como
nacleo fundamental de socializacion y proteccion, todas las adecuaciones, legales,
financieras, de salud, bienestar, libertad y compromiso social (UNICEF, 1989). Al
vincular todas las entidades que favorecen al cumplimiento y ejecucion de los
derechos de los nifios, es posible que la familia logre cumplir con eficiencia su
responsabilidad de criar y guiar a sus hijos para la vida y sociedad.

Considerando que el nifio debe estar plenamente preparado para una vida
independiente en sociedad y ser educado en el espiritu de los ideales
proclamados en la Carta de las Naciones Unidas y, en particular, en un
espiritu de paz, dignidad, tolerancia, libertad, igualdad y solidaridad.
(UNICEF, 1989, p. 8)

El cumplimiento de los derechos de los nifios trae como resultado una vida
digna e integral, en la cual cada nifio y nifia pueda expresarse e identificarse como
parte de todo, donde cabe demostrar su potencial e individualidad aportando a su

comunidad y sociedad.

La mision de UNICEF consiste en proteger los derechos de nifios y nifias,
para contribuir a resolver sus necesidades basicas y ampliar sus
oportunidades a fin de que alcancen su pleno potencial. Para ello, UNICEF
se rige bajo las disposiciones y principios de la Convencién sobre los
Derechos del Niflo. (UNICEF, 1989, p. 7)
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Ahora bien, esto tiene su fundamento en el texto del articulo 18 de la

Convencion de los Derechos del Nifio (UNICEF, 1989), que menciona:

Los Estados Partes prestaran la asistencia apropiada a los padres y a los
representantes legales para el desempefio de sus funciones en lo que
respecta a la crianza del nifio y velaran por la creacion de instituciones,

instalaciones y servicios para el cuidado de los nifios. (UNICEF, 1989, p. 16)

Aportando a esta investigacion la manera en que cada uno pone en funcion
su propio rol, transformando su contexto y su estilo de crianza para la buena

ensefianza de su desarrollo socioemocional.

La Constitucion Politica de Colombia de 1991, por su parte, es la norma
suprema del pais, en la que se fundamentan todas las leyes para dar validez y
sustento de ellas. Al indagar respecto a ella, resulta de vital importancia los
fundamentos para la construccidbn del presente estudio de investigacion,
permitiendo sustentar los conceptos de estudio como la familia, la responsabilidad
que el pais tiene con la primera infancia y como ciudadanos de ella. En su articulo

42, da soporte a la familia como primer contexto social del infante.

La familia es el nacleo fundamental de la sociedad. Se constituye por vinculos
naturales o juridicos, por la decision libre de un hombre y una mujer de
contraer matrimonio o por la voluntad responsable de conformarla. El Estado
y la sociedad garantizan la proteccion integral de la familia. La ley podra
determinar el patrimonio familiar inalienable e inembargable. La honra, la
dignidad y la intimidad de la familia son inviolables. Las relaciones familiares
se basan en la igualdad de derechos y deberes de la pareja y en el respeto
reciproco entre todos sus integrantes. (El pueblo de Colombia, 1991, p. 6)

Teniendo como referente que es una decisidon que toma la persona para
unificarse como familia para resguardar su propio estilo y su cultura. De igual

manera, se mencionan otros conceptos como el desarrollo socioemocional, el
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derecho de los nifios para su formacién en la vida, siendo nosotros (la familia, la

sociedad y el Estado), los representantes de su cumplimiento.

Articulo 44. Son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la integridad
fisica, la salud y la seguridad social, la alimentacion equilibrada, su nombre y
nacionalidad, tener una familia y no ser separados de ella, el cuidado y amor,
la educacion y la cultura, la recreacion y la libre expresion de su opinion.
Serén protegidos contra toda forma de abandono, violencia fisica o0 moral,
secuestro, venta, abuso sexual, explotacion laboral o econémica y trabajos
riesgosos. Gozaran también de los demas derechos consagrados en la
Constitucion, en las leyes y en los tratados internacionales ratificados por

Colombia.

La familia, la sociedad y el Estado tienen la obligacion de asistir y proteger al
nifio para garantizar su desarrollo armonico e integral y el ejercicio pleno de
sus derechos. Cualquier persona puede exigir de la autoridad competente su
cumplimiento y la sancion de los infractores. Los derechos de los nifios

prevalecen sobre los derechos de los demas. (El pueblo de Colombia, 1991,
p. 4)

Expresa que la familia, la sociedad y el Estado estan encargados de velar
por la adecuada educacion que deben recibir los nifios y las nifias colombianos,
para ello es necesario que cada responsable esté preparado con el minimo
conocimiento y con las herramientas que cobije las necesidades de los nifios y las
nifias tales como la ensefanza de su cultura, las normas, sus derechos, la salud de
su cuerpo, el entablar comunicacion y vinculos minimos; y de igual forma, seguir
estudiando estos conocimientos para hacer valer sus derechos y encaminarlos en
la sociedad, como sujeto libre, capaz de hacer respetar sus derechos, y cumplir con

su deber en su pais.

Articulo 79. Todas las personas tienen derecho a gozar de un ambiente sano.
La ley garantizara la participacion de la comunidad en las decisiones que
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puedan afectarlo. Es deber del Estado proteger la diversidad e integridad del
ambiente, conservar las areas de especial importancia ecoldgica y fomentar
la educacién para el logro de estos fines. (El pueblo de Colombia, 1991, p.
14)

Hace énfasis en la necesidad de brindar a la familia, por parte del Estado,
espacios y ambientes que les favorezca en la crianza y formacion de sus hijos, a
través de ello la familia debe crear espacios y ambientes sanos para su desarrollo

integral en la infancia de sus hijos.

En la presente Ley 1098 de 2006, que formuld el Cddigo de Infancia y
Adolescencia, da a conocer varios conceptos que se debe tener claro para poder
gestionar cada uno de los derechos y necesidades de nuestra infancia y
adolescencia. A través de normas que direccionen cada proceso para su proteccion
y ejecucion, en la cual claramente lo describe en su Articulo 2°. Objeto. Con su

definicion.

El presente cbdigo tiene por objeto establecer normas sustantivas y
procesales para la proteccién integral de los nifios, las nifias y los
adolescentes, garantizar el ejercicio de sus derechos y libertades
consagrados en los instrumentos internacionales de Derechos Humanos, en
la Constitucion Politica y en las leyes, asi como su restablecimiento. Dicha
garantia y proteccion sera obligacion de la familia, la sociedad y el Estado.
(Congreso de Colombia, 2006, p. 1)

Es bueno adentrarse en el tema y conocer con claridad como esta Ley se
convierte en una guia para actuar y responder con coherencia a las demandas que
se tienen por deber en los textos; se conoce el objetivo y se menciona la proteccion
integral, para ello la misma ley define qué se entiende como tal, y cémo cumplirla a
cabalidad y de manera integral, promoviendo direccién y bases legitimas a las

familias de Conexion Kids.
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Articulo 7°. Proteccion integral. Se entiende por proteccion integral de los
nifios, nifas y adolescentes el reconocimiento como sujetos de derechos, la
garantia y cumplimiento de los mismos, la prevencion de su amenaza o
vulneracion y la seguridad de su restablecimiento inmediato en desarrollo del

principio del interés superior.

La proteccién integral se materializa en el conjunto de politicas, planes,
programas Yy acciones que se ejecuten en los ambitos nacional,
departamental, distrital y municipal con la correspondiente asignacion de

recursos financieros, fisicos y humanos. (Congreso de Colombia, 2006, p. 2)

El propésito de estudiar a la familia y su influencia o incidencia en el
desarrollo socioemocional de los nifios en su primera infancia, nace del trabajar

conjuntamente maestros y familiares en la proteccion integral de cada nifio.

En el Capitulo 1l del Articulo 15 se puede conocer quiénes son los
responsables para velar por el cumplimiento de los derechos de la infancia.

Ejercicio de los derechos y responsabilidades. Es obligacion de la familia, de
la sociedad y del Estado, formar a los nifios, las nifias... en el ejercicio
responsable de los derechos. Las autoridades contribuiran con este proposito
a través de decisiones oportunas y eficaces y con claro sentido pedagdgico.
(Congreso de Colombia, 2006, p. 4)

De igual forma, los nifios y las nifias deberan cumplir con las normas que
establecer esta Ley, con el propdsito de establecerse como miembros de la
sociedad, en la cual procede formar y direccionar con normas claras para su

ejecucion o accién en la familia.

El nifio, la nifia o el adolescente tendran o deberan cumplir las obligaciones
civicas y sociales que correspondan a un individuo de su desarrollo. En las

decisiones jurisdiccionales o administrativas, sobre el ejercicio de los
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derechos o la infraccion de los deberes se tomaran en cuenta los dictamenes

de especialistas. (Congreso de Colombia, 2006, p. 4)

El Documento Conpes Social 109 del afio 2007 del Consejo Nacional de
Politica Economica Social, Republica de Colombia, Departamento Nacional de
Planeacion, comparte conceptos importantes como el desarrollo infantil, la familia y
el Estado determinantes para la construccion de la infancia, resaltando la necesidad
de vinculos afectivos y la necesidad de fomentar la ensefianza y aprendizaje ya que
es en sus primeros afios de vida que recolecta informacion neuronal, social y
emocional que tendran para toda su vida (Consejo Nacional de Politica Econdmica
y Social & Departamento Nacional de Planeacién, 2007). “El desarrollo integral, que
considera aspectos fisicos, psiquicos, afectivos, sociales, cognitivos y espirituales,
aparece asi como un derecho universal o como un bien asequible a todos,
independientemente de la condicion personal o familiar” (Consejo Nacional de
Politica Econdmica Social y Departamento Nacional de Planeacién, 2007, p. 6). Los
responsables por velar su cumplimiento, menciona de igual forma los diferentes
documentos politicas y leyes que se agrupan para defender a la primera infancia y

sus derechos, asi como el Conpes 109 (2007) afirma:

El reto de la politica es la garantia efectiva de los derechos de la primera
infancia, lo cual no es posible sin el concurso de las acciones y los
compromisos diferenciados y complementarios de familia, sociedad y Estado

en su formulacion, ejecucién y seguimiento. (p. 8)

Ley 1804 de 2016, la politica de Estado para el Desarrollo Integral de la
Primera Infancia de Cero a Siempre y se dictan otras disposiciones, por medio de
la Rama Legislativa (Congreso de la Republica, 2016). Se establece que como una
iniciativa legislativa que propone velar por el cuidado y cumplimiento del desarrollo
integral de la primera infancia. En la cual busca cumplir con los siguientes conceptos

del articulo 4° definiciones, en la cual se puede resaltar la palabra:
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Realizaciones. Las realizaciones son las condiciones y estados que se
materializan en la vida de cada nifla y cada nifio, y que hacen posible su
desarrollo Integral. El Estado colombiano se compromete a través de esta
politica a trabajar para que cada nifio y nifia: en tiempo presente: *Cuente
con padre, madre, familiares o cuidadoras principales que le acojan y pongan
en practica pautas de crianza que favorezcan su desarrollo integral.

(Congreso de la Republica, 2016, p. 2)

Palabra clave que se relaciona con el desarrollo social y emocional de los
nifos y las nifias en la construccion de vinculos con sus familiares, maestros y

cercanos a su entorno social.

Lo anterior menciona la importancia de la acogida de sus padres o familiares
como adultos responsables que les guie y les muestre el camino a su desarrollo. De
igual forma, cabe resaltar las palabras que describe el articulo 4°, desarrollo integral
conforme a la Ley 1098 del 2006 de su articulo 29, entornos, atencion integral, ruta
integral de atenciones (RIA), seguridad alimentaria y nutricional, seis conceptos que
se logran definir y dar sentido del articulo como uno de los objetivos por cumplir de
la presente Ley, y que sustentan a cabalidad cada parte de la construccién del

trabajo de investigacion en curso (Congreso de Colombia, 2006).

Asi mismo, como maestros, familias, instituciones educativas, municipales y
el Estado, estan en el deber de conocer y caminar a través de esta ruta integral de
atencion para proteger y responder a todas y cada una de las necesidades de los

nifios y nifias en territorio colombiano.

El concepto de familia en la Corte Constitucional colombiana, hace parte de
la investigacion realizada por Natalia Arboleda y Stephanie Camacho, autoras de
un articulo sobre el concepto de familia segun la recopilacién de los estudios de la
jurisprudencia entre los afios 1992 y 2015, fundamentado en la busqueda del

concepto de familia y de una definicion especifica de si misma. Enlaza el estudio y
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andlisis de la familia de acuerdo a la jurisprudencia, la Corte Constitucional
colombiana, los derechos de familia y del derecho civil.

Aportando en los conceptos de tipos de familia, tales como: nuclear, extensa
o parental, matrimonial, extramatrimonial o natural, monoparental, biparental,
ensamblada, diversa (Arboleda y Camacho, 2015). Presentes en la investigacion
sobre las familias que participan en el grupo de Conexién Kids de la iglesia
Comunidad Cristiana de Fe, las cuales se pretende que participen activamente en

la construccion de su desarrollo.

Las ventajas que este documento aporta es que, de acuerdo a la definicion
del concepto de la familia, trabaja dos conceptos sobre ella dentro del mismo: uno
el concepto de familia segun la doctrina colombiana, y el segundo el concepto de

familia a la luz de la Corte Constitucional.

La Guia No. 26, “Cartilla para padres de familia”, es un documento que como
bien lo expresa su nombre, brinda una formacién y conocimiento a los padres, y asi
mismo rescatando de igual forma a las madres y los cuidadores como clave
fundamental para estimular a temprana edad el desarrollo y la defensa por los
derechos de los nifios, en la cual se desenvuelve el presente documento (Ministerio
de Educacion Nacional [MEN], 2007).

Padres y escuela, dan una breve y clara definicion sobre ¢ qué significa ser
padres de familia?

Ser padres es una opcion de vida que se debe asumir con responsabilidad,
con fuerza y con la decision de continuar no solo con la vida misma sino con
la sociedad, con la cultura y con la transformacién permanente del entorno,

sin desconocer el pasado.

Ser padre significa brindar amor, afecto, ternura a los hijos.
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Ser padres significa ser los primeros educadores de sus hijos, ser el
referente afectivo y formador de nuevas generaciones, ser los responsables
de la formacion integral de los hijos, ser participes de la educacion que

reciben los hijos en la escuela. (MEN, 2007, p. 29)

El Ministerio de Educacién Nacional (MEN) a través de esta cartilla ofrece
una propuesta que permita a padres o responsables de los nifios reflexionar
colectivamente sobre codmo pueden formar parte del proceso educativo de sus hijos.
La cual propone unos temas centrales y alrededor de ellos unos interrogantes, que
los padres deben discutir con otros padres, y luego llegar a adecuarlos de
participacion en la institucion donde estudian sus hijos. La cual se divide en cuatro
temas fundamentales: el papel de los padres como educadores en la vida familiar y
en la comunidad, la participacion de la familia en el proceso formativo de los hijos,
los padres y la forma de abordar situaciones dificiles en el crecimiento de los hijos,

las organizaciones de padres en las instituciones educativas

Fundamentos Politicos Técnicos y de Gestion, es una estrategia de atencion
integral de la primera infancia del afio 2013, menciona conceptos que describe y
menciona para gestionar y cumplir de manera integral los derechos de la primera
infancia donde cada representante gestor de su entorno social, salud, libertad, entre
otras, para el cumplimiento y compromiso de cuidado y crianza (Equipo técnico de
la Comision Intersectorial para la Atencion Integral de la Primera Infancia, 2013, p.
39-40). Centra su proposito en el objetivo de esta investigacién en vincular a las
entidades del estado y el ministerio de educacién en la participacién, proteccion

para apoyar y preparar a las familias en la construccion de su desarrollo armonico.
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8 MARCO CONTEXTUAL

La Iglesia Comunidad Cristiana de Fe, se encuentra ubicada en el sur de la
ciudad de Santiago de Cali, Colombia, en el barrio San Fernando perteneciente a la
comuna 19, cuyos habitantes pertenecen al estrato socioeconémico 4. En la cual se
encuentran las familias del grupo de Conexion Kids de esta Iglesia; donde atienden
a los nifios y las nifias de 1 afio a 12 afos de edad, siendo como grupo focal los
nifios y las nifias de 3 a 6 afios de edad. En él brindan herramientas y conceptos
que fundamentan sus vidas sobre la palabra de Dios y el cédmo llevarlo a la préactica
y el conocimiento de la verdad ante lo que les rodea. Las familias de los nifios y
nifias que atienden son de diferentes sectores econémicos, sociales y culturales, ya

gue es totalmente abierta a toda persona que quiera ser parte de la comunidad.

Durante diversas observaciones en el grupo de nifios y nifias de 3 a 6 afios
se logré evidenciar que su asistencia a este grupo no es constante, a pesar de hacer
la invitacion a las familias, por lo que, surgen interrogantes para determinar si la
poca asistencia al grupo se debe a la falta de tiempo o poco interés. Se observo a
nifios y niflas con dificultad para resolver problemas de convivencia que tienen que
ver con el proceso de desarrollo socioemocional, el conocimiento de si mismos y
del otro. Asi mismo, se evidencid que ante estas situaciones los padres reaccionan
de manera "permisiva" o "estricta", es decir, existe poco conocimiento de los padres
sobre cémo actuar en estos casos es diferente ya que se evidencia el caracter que
refleja ante su hijo. Su conducta y relacion afecta en cada etapa de su desarrollo,
cabe resaltar que cada nifio tiene su propio ritmo en su desarrollo pero depende del
adulto con el que socializa, le ayude adquirir las competencias necesarias para
aprender y conocer sus emociones y su relacion social. En la cual cada nifio tiene
las capacidades basicas de desarrollarse con cada proceso de su vida como por
ejemplo, en sus dos primeros afios de vida aprenden a confiar a través de su
crianza, se relacionan e interacttan con sus padres y adquieren estimulos
emocionales y de comunicacion dando a entender lo que necesitan o disgusta,

empezando a desarrollar su autonomia y asi mismo la capacidad de solucionar
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problemas. Entre sus 3 a 5 afios, etapa en la cual los nifios amplian su vida social
a través del juego con otros y al mismo tiempo aprenden a cooperar con sus

compaferos.

Es aqui mediante la observacion y analisis, donde se llega a formular la
problematica ante la educacion completa e integral de los nifios y las nifias en la
primera infancia, la cual se ve fracturada en cada parte de su desarrollo, obteniendo
como resultado varias grietas que se reflejaran en su vida, es por ello que surge la
necesidad de hacer algo ante este asunto y no seguir ignorandolo. Se encuentra
qgue la forma de poder transformar positivamente sus vidas es a través del seno de
la familia, con la que se vincula facilmente ya que es su primer entorno en el que los
nifios y las ninas se desenvuelven y adquieren experiencias que les sirve como
fundamento para el resto de sus vidas, es por ello que la familia es el objetivo
principal para resolver este asunto de raiz ya que sin ellos no seria posible. La
pregunta ahora seria, ¢de qué manera?, bueno a través de esta investigacion se
pretende lograr rescatar dos temas claves de su desarrollo que son primordialmente
necesarias en sus primeros dias de nacido, siendo necesarias para desenvolverse
en este nuevo mundo que les rodea, estas son su entorno social y sus emociones
estas como palabras claves se estard haciendo hincapié a lo largo de la

investigacion.

Son palabras con un gran significado y adoptado a la manera de cada familia
pero relevante para la formacion, socializacion en la ensefianza de su cultura,
normas y creencias de su contexto familiar, en valores como bases que le serviran
para toda su vida, el ser emocional se forma de igual forma en su crianza para darle
autonomia, experiencias, y reconocimiento de normas y control. “Es en la familia

donde se teje la sociedad y donde me construyo como ser humano”.

Durante la construccion de esta investigacion, surgen diversos aspectos que
intervienen en el espacio y el tiempo, debido a un virus que llega a todo el mundo

llamado “Covid 19”, el cual conlleva a una cuarentena mundial como plan de
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contingencia y de bioseguridad; es por ello que la presente investigacion cambia de
ser practica a convertirse en monografia; sin embargo, se logré vincular las préacticas
pedagogicas de 9y 10 semestre, en la cual se logra dar un acercamiento a la forma
como se tenia planteado anteriormente, y le da una nueva forma para su
construccion, anexando las estrategias que se logro crear en medio de la pandemia,
pudiéndose ejecutar un plan de accion con las familias de la iglesia de Conexién

Kids por video llamada con la aplicacion de zoom para llegar a cada nucleo familiar.
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9 METODOLOGIA

Esta investigacion se basa en un estudio cualitativo con enfoque descriptivo,
basado en una revision documental de fuentes secundarias, con lo que se busca la
comprension del concepto de familia. Asi mismo, este estudio recolectd informacion
adicional a través de entrevistas y encuentros virtuales (trabajo de campo), lo que
permitid observar y reconocer diferentes dindmicas, situaciones y hechos en donde
se pudo reconocer la importancia de la familia en el desarrollo socioemocional de
los nifios y nifias del grupo de Conexion Kids de la iglesia Comunidad Cristiana de
Fe.

Los pasos recorridos fueron:

Identificacion de las caracteristicas de la situacion problemas

Definicién de los interrogantes objeto de investigacion

Definicion de los objetivos

Eleccion de las fuentes apropiadas para el tema

Seleccion de técnicas para la recoleccion de datos e informacion

(Cartografia, arbol de problema, matriz de Véster)

Elaboracién y aplicacion del plan de intervencion

Descripcidon, analisis e interpretacion de los datos obtenidos (Plan de

intervencion)

Identificacion de los hallazgos

Conclusiones de la investigacion.
9.1 ENFOQUE DE INVESTIGACION

Esta investigacion es de tipo mixta, ya que ofrecié elementos en la teorizacion
y gran aprovechamiento de los datos. Esta compuesta de dos fases; en primer lugar
tiene un enfoque cualitativo por medio del cual se aplica a todos los soportes
obtenidos a partir de la investigacion descriptiva, y el enfoque cualitativo, que

permitié el enfoque de triangulacion de la informacion.
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9.2 DISENO

Esta investigacion fue disefiada a través de los métodos de la intervencion
social como la cartografia social (mapeo), arbol de problemas, matriz de Vestery la
formulacién de un plan de intervencion, en conjunto con una revision documental
sobre el concepto de familia y desarrollo socioemocional que se contrastaron con
los postulados de autores reconocidos del campo pedagdgico. Con los hallazgos y
resultado obtenidos se elaboraron el analisis y las conclusiones del ejercicio
investigativo. Ademas, en el contexto de la pandemia por Covid 19 fue necesario el

uso de la mediacién tecnoldgica para cumplir con el propdésito de la investigacion.
9.3 POBLACION

En esta investigacion la poblacion estd conformada por los nifios y nifias del
grupo de Conexion Kids de la iglesia Comunidad Cristiana de Fe; es un grupo de 40
familias, la edad de los nifios y nifias oscilan entre los 3 a 6 afos, la iglesia esta
ubicada la comuna 19, barrio San Fernando Calle 5B3 # 36 -54. Las familias en
Su mayoria son nucleares, constituidas por papa y mama con minimo un hijo y
llegando a estar conformada del maximo de tres a cuatro hijos, también, hay algunas
familias binuclear de padres separados, se encontraron en madres solteras con
hijos, llegando a conformar aproximadamente el cinco por ciento de las familias
pertenecientes al grupo. Se encuentra un caso monoparental de familia con
abandono de su padre total o parcial de él. No solo se logra observar los tipos de
familia sino también de sus estilos de crianza, se evidencian familias normativas y

estrictas, sobre protectores e inseguras sobre sus pautas de crianza.
9.4 TECNICAS DE RECOLECCION DE LA INFORMACION

La recopilacion de la investigacion se llevo a cabo a través de llamadas con
la iglesia y familias, investigaciones externas para conocer y caracterizar la
poblacién a trabajar, se hace acercamiento primeramente con el grupo de Conexién

Kids, conformados por maestros y la Pastora a cargo, como los mas cercanos a las
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familias de los nifios y las nifias; posteriormente, se crea la estrategia de trabajar
por medio virtual en la cual se convoca a las familias por medio de la iglesia a un
tiempo llamado Creciendo juntos donde se propuso trabajar en conjunto con los
padres y los nifios, con ello se brindé conocimiento y participacién de los maestros
para crear un plan de accion donde se brindaron ensefianzas y aprendizajes a
través del programa con el cual se venia trabajando, todo lo cual se vincula a la
practica de principios y valores que llevan a estimular cada parte de su desarrollo
social y emocional dentro de la familia, a través de actividades donde se podia
aplicar lo visto en la reunion virtual, y al mismo tiempo, la creacién de una cartilla

para los padres que no tuvieran dificultad para acceder a ellas de forma virtual.
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10 METODOS, TECNICAS, TRATAMIENTOS Y PROCESAMIENTO DE LA
INFORMACION POR OBJETIVO ESPECIFICO

10.1 RESULTADO PRIMER OBJETIVO ESPECIFICO: IDENTIFICAR LOS
PROCESOS DE DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL DE LOS NINOS Y LAS
NINAS DE LA IGLESIA COMUNIDAD CRISTIANA DE FE

Para dar respuesta a este primer objetivo se debe establecer que es para
nosotros el desarrollo social y emocional de los nifios y las nifias de la Iglesia
Comunidad Cristiana de Fe, pertenecientes al grupo de Conexién Kids, se abordd
desde la observacién participante, se recolectd informacion para establecer la
incidencia en la participacion de las familias y en el desarrollo socioemocional de
los nifios y las nifias, vislumbrando las dificultades para socializar con sus pares,
faltante en la aplicacién de valores, dependencia al momento de descubrir sus
capacidades e inseguridad al desarrollarlas y otras que se vinculan y estaremos

mencionando mas adelante.

Como se menciond anteriormente, esta investigacion es parte del proceso de
las practicas pedagdgicas de IX y X con el objetivo de trabajar con la comunidad y
Su puesta en escena sobre diferentes hallazgos de la educacion popular,
caracterizando la familiay su contexto. A través de ella, se logro evidenciar através
de las actividades y situaciones problemas que se daban en el contexto socializador
con los nifios de su edad, la presencia de dificultades en el control de la frustraciéon
y seguimiento de reglas, permitiendo volcar la mirada a los padres de familia y la
necesidad de conocer el programa en el cual los nifios vienen trabajando para unirse
en equipo junto con los maestros a las pautas adecuadas para direccionar sus

emociones y comportamiento a los diferentes problemas que se les presente.

Cada funcién en el desarrollo cultural del nifio aparece dos veces: primero en
el nivel social y luego en el individual, primero en medio de otras personas
(interpsicologica) y luego dentro del nifio (intrapsicologico). Esto aplica

igualmente para la atencion voluntaria, la memoria légica y la formacion de
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conceptos. Todas las funciones superiores se originan como relaciones

reales entre individuos. (Vergara, 2017, parr. 5).

Logrando conocer la influencia familiar como la que favorece diferentes
aspectos de su comportamiento y caracter tal como Henao y Garcia (2009)

postulan:

Se da por supuesto que las practicas educativas de los padres y madres han
de presentar una alta coherencia transituacional, es decir, que se da una
interconexién bidireccional entre padres o madres e hijos o hijas, de forma tal
gue se pueden identificar los rasgos esenciales del estilo de socializacién que

maneje la familia, cuando se observa la conducta de su hijo o hija. (p. 4)

Se identifican las practicas educativas que adopten los padres para su
formacion afectaran positiva o negativamente en su desarrollo, a causa de ello los
sentimientos, lo psicoldgico, bioldgico y el ejemplo que reflejan a sus hijos los hacen
dependientes o independientes de ellos en su desarrollo, teniendo presente que
necesitan estar rodeados de amor pero no la clase de amor que les permite todo o
en otro extremo el amor que les hace ser dependientes de sus padres, cabe aclarar
gue necesitan ser instruidos con amor, todo a través de un balance, ya que esto les
permite introducirse en su entorno con otros nifios, donde puedan conocer sus
habilidades y desarrollar sus competencias. Otro aspecto que se encuentra es
cuando se le pregunta a un nifio ¢ qué color le gusta mas? y debe mirar a uno de
sus padres para responder, es un nifio que probablemente esté sobre protegido y
siempre espera que los padres le resuelvan las situaciones propias de su edad,
como ser capaz de decir su color favorito. El apoyo emocional que los padres logren
construir con sus hijos y entablar relaciones fuertes para desenvolverse en
sociedad, es un aspecto relevante para estimular su desarrollo. Vergara (2017)
postula que “La teoria sociocultural se centra no sélo en cémo los adultos y los
comparfieros influyen en el aprendizaje individual, sino también en cémo las

creencias Yy actitudes culturales influyen en como se desarrollan la ensefianza y el
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aprendizaje” (parr. 7). De esta manera se pretende guiar a las familias generando
aprendizajes significativos con el objetivo de acompafiar las actividades con una

intencionalidad, el cual opta a su estimulacién y su accion.

A la edad de 1 a los 3 afios los nifios y las nifias estan capacitados para
conocer y ser guiados al control de sus emociones y asi poder enfrentar las diversas
situaciones que se les presenta de acuerdo a su edad. En el Documento 10, (MEN,
2009) respalda esta afirmacion “Ellos estan muy interesados en controlar sus
emociones, porque la regulacibn emocional les permite alcanzar una mayor
autonomia en sus relaciones sociales” (p. 44). Por medio de esto logramos conocer
gue hay familias que no permiten este aprendizaje en los nifios ya que pretender
solucionar las situaciones problemas que se les presenta a través de respuestas
inmediatas a su dificultad, sin permitir que el nifio desarrolle la regulacion emocional,
a veces los padres sobre protectores quieren tener todo a la disposicion de sus hijos
y les generan habitos diferentes que no les permitirdn responde adecuadamente

ante alguna situacion parecida.

La familia, considerada como el contexto basico de desarrollo humano, es
quien tiene la accion socializadora del nifio o nifia en primera instancia; a
través del modelamiento y del tipo de comunicacion que se establece dentro
de ella, busca llevar a cabo el alcance de metas y pautas comportamentales
vinculadas por medio de dos acciones: control y afecto. (Henao y Garcia,
2009, p .4)

Se evidenci6é que los nifios y las nifias del grupo, requieren ser escuchados
y tenidos mas en cuenta, a los nifios del grupo se les dificulta ceder o darle la palabra
a otro compafero de clase; queriendo tener el control del comportamiento de sus
compaferos al momento en que no siguen sus ideas o no les permiten hacer algo
gue en el momento quieren. Se identifica en la mayoria de estos nifios y nifias, un
gran potencial de liderazgo; sin embargo, sino se direcciona correctamente puede

ser una desventaja que repercute en su entorno social. Es necesario fortalecer los
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procesos de participacion, se requiere que sus voces y opiniones cuenten en sus
hogares y espacios de formacion. La mayoria de los nifios y nifias son hijos Unicos,
pocas veces se les escucha en el hogar y no tienen espacios para expresar lo que

sienten o piensan.

En el camino de la autonomia los nifios avanzan hacia la independencia.
Cuando se acercan a los dos afios manifiestan mayor interés en hacer las
cosas por si mismos y en ocasiones se rehusan a recibir ayuda de sus
cuidadores. Este sentido de autonomia muestra la confianza que tienen en si
mismos y sus capacidades. Entre los dos y los tres afios buscan hacer
muchas cosas por si mismos y se arriesgan a tomar decisiones, aunque

todavia necesitan apoyo. (MEN, 2009, p. 42)

10.2 RESULTADO SEGUNDO OBJETIVO ESPECIFICO: RECONOCER LA
INCIDENCIA DE LA FAMILIA EN EL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL DE
LOS NINOS Y LAS NINAS DEL GRUPO CONEXION KIDS PARTIENDO DE UNA
REVISION DOCUMENTAL DEL CONCEPTO DE FAMILIA

Cada familia es diferente, no hay ninguna familia igual a otra, asi tenga una
constitucién similar entre si, eso debe a que es un grupo compuesto de personas
con culturas y modos de vida diferentes; retomando a la autora Virginia Gutiérrez
de Pineda, ella lo menciona en varios de sus estudios, el concepto “familia” es muy
amplio y diverso, ya que no se logra tener una sola definicion exacta de ella, esta
categoria haido cambiando a lo largo de la historia vinculando otros tipos de grupos
sociales que se van afiadiendo a ella, conformada no solo por padre, madre e hijos
como en la época Colonial, pues se ha ido estructurando con diferentes vinculos
familiares llegando agruparse para generar nuevos nucleos sociales que se

sustenten y sobrevivan en la sociedad tanto a nivel emocional, mental y fisico.

Al tener claro esto, es posible acercarse al concepto del desarrollo
socioemocional; las familias y sus acciones favorecen, con los estimulos

adecuados, el desarrollo, favoreciendo a través de su compromiso, guia y cuidado
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los componentes cognitivo, afectivo, social y emocional, en la cual cada uno de
estos se entrelazan para potenciar sus conocimientos y aprendizajes. Es primordial
que las familias conozcan los derechos y los deberes de los nifios para velar por su
proteccion y guia. De igual forma, se mencionan las condiciones ambientales que
la sociedad y el entorno les debe brindar a los nifios y las nifias, como otro factor
que determina su proteccién. En el Documento Conpes Social 109, afirma que “Las
condiciones ambientales en las cuales se desarrolla la primera infancia, pueden
afectar la salud y el comportamiento, igualmente actian como un determinante muy
importante del desarrollo cognitivo y socioemocional” (Consejo Nacional de Politica
Econbomica y Social y Departamento Nacional de Planeacion, 2007, p. 5 y 6).
Teniendo presente que todo lo que encierra afectos, emociones y relaciones
sociales nunca se separan de lo cognitivo, ya que la una necesita de la otra para
generar una expresion correcta del sujeto inmerso en la sociedad. En el Documento
10, (MEN, 2009) declara que es “A través de las emociones compartidas los bebés
generan, intercambian e interpretan emociones presentes en la relacion con los
otros y son activos en la creacion de vinculos afectivos y en la construcciéon del
mundo social” (p. 34). Permitiendo reconocer que, desde temprana edad, los nifios
y las nifias se comunican a través de sus emociones y de igual forma comienzan a
generar vinculos afectivos con las personas que les rodean, siendo las familias un
centro importante que convierte su entorno en un lugar protector y potencializador

del desarrollo de los nifios.

Los nifios como seres sociales generan independencia para introducirse a la
ejecucién como participante de ella, y asi mismo lograr capacidades adecuadas

para solucionar problemas, llevandolo a comunicarse por medio del lenguaje.

La participacion de cada miembro de la familia, es un proceso en la que cada
uno se logra desenvolver, dar su lugar a través de su rol y crearse como persona.
Asimismo, es relevante conocer como esta estructurada la familia, que culturas tiene
inmersas, sus creencias, estilos de vida, y sus caracteristicas tales como sus

gustos, hobbies entre otros, que ayudan a su nucleo familiar y que se distingue de
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otras. Al tener presente esto la familia logra identificar qué aspectos favorecen a
una correcta estimulacibn para su construccion de crianza y aprendizaje,
permitiendo vinculos afectivos sanos y una comunicacion estable entre sus

miembros.
Henao y Garcia (2009), afirman que

La accion parental, es uno de los pilares que permiten la formacion y
desarrollo de componentes emocionales infantiles. Por esta razén el
propdsito central de esta investigacion es ampliar el campo de estudio de las
relaciones existentes entre el estilo de interaccion familiar y el desarrollo
emocional de los nifios y nifias, focalizado en la comprension emocional, la

empatia y la autorregulacién. (p. 4y 5)

El rol de cada miembro de la familia es fundamental e importante; el del padre
y la madre ya que son, las figuras que reflejan la comunicacion y relacion con las
personas de su igual o diferentes sexo. Sin ellos no habria quien modele su rol de
cuidador principal necesarios para su formacion y su transicién en la sociedad
humana. Junto con ello fomentar la construccion de su propia identidad a través de
la crianza que emplean para conocer y respetar la autoridad, el cuidado, las normas,
culturas, valores y principios que les ayudara a conocer e identificarse dentro de los

diferentes entornos de la sociedad.
El Consejo Nacional de Politica Econdmica Social y el DNP (2007) indican:

Estas nuevas formas de atencion de la primera infancia exigen un
fortalecimiento de los vinculos paternales y de las redes de apoyo familiar y
comunitario, para reducir los factores que afectan el desarrollo infantil,
asociados a condiciones de maltrato, abandono y desvinculacion afectiva,
gue influyen de manera directa en la salud fisica y emocional del nifio y de la

nifna y en el desarrollo infantil. (p. 5)
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El desarrollo socioemocional de los nifios y las nifias favorece el dominio de
competencias adecuadas para comprender diferentes aspectos de su contexto, con
el cual aprenden a manejar sus emociones, a construir su identidad, participar en el
cuidado de los demas a través de relaciones positivas, llevandolos a la resolucion
de problemas por medio de principios y valores anteriormente instruidos y

estimulados.

Siguiendo a diversos autores (Bornstein, 2002; Bradley, 2002; Bradley y
Caldwell, 1995; Palacios y Rodrigo, 1998), desde un punto de vista evolutivo-
educativo se podria resumir las funciones de la familia en relacion a los hijos en las

siguientes:

1. Asegurar su supervivencia y su crecimiento sano.

2. Aportarles el clima de afecto y apoyo emocional necesarios para un
desarrollo psicolégico saludable.

3. Aportarles la estimulacién que haga de ellos seres con capacidad para
relacionarse de modo competente con su entorno fisico y social.

4. Tomar decisiones respecto a la apertura hacia otros contextos educativos
gue van a compartir con la familia la tarea de educacién y socializacion del

nifio o la nifla. Entre todos estos contextos, destaca la escuela. (Mufioz, 2015,
p. 3)

Se logra dar respuesta a este objetivo estableciendo que la familia esta
inmersa en cada aspecto del desarrollo integral de los nifios y las nifas,
considerando “El desarrollo integral, que considera aspectos fisicos, psiquicos,
afectivos, sociales, cognitivos y espirituales, aparece asi como un derecho universal
0 como un bien asequible a todos, independientemente de la condicién personal o
familiar” (El Consejo Nacional de Politica Econdmica Social & DNP, 2007, p. 6). En
la cual la familia debe conocer y proyectarse ante la formacién de sus hijos para

generar ambientes, afecto, psicologia, desarrollo, estimulos y derechos que los
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cubren como primer grupo social del infante para promover todo aquello que le

brinda un pleno y armonioso desarrollo a nivel social y emocional.

10.3 RESULTADO TERCER OBJETIVO ESPECIFICO: DISENAR UN PLAN DE
INTERVENCION PEDAGOGICA PARA POTENCIAR EL DESARROLLO
SOCIOEMOCIONAL DE LOS NINOS Y LAS NINAS A TRAVES DE LAS
FAMILIAS DEL GRUPO DE CONEXION KIDS

La relacion e intervencion familiar en el desarrollo de los nifios es
supremamente importante, siendo los primeros encargados de potencializar la

estimulacion de su desarrollo socioemocional de cada nifio y nifia.

Durante la construccion del plan de intervencion se hicieron varios cambios
producto de la aparicion de un virus llamado “Coronavirus”, llevando a todo el mundo
a una cuarentena total para la proteccioén de la vida, fue necesario no volver a tener
encuentros presenciales y acoger medidas de bioseguridad; las familias se
confinaron en sus casa y hogares, lo que puso en tension las relaciones familiares,
hubo aumento en casos de maltrato y violencia, casos de intolerancia, pero, sobre
todo las familias reconocieron no tener en muchas propuestas para trabajar con sus
hijos e hijas en casa. Las obligaciones escolares se trasladaron a la casa, las tareas
y trabajos en el hogar son ejercicios de todos los dias, siendo lo anterior un reto
para todos. Es por ello que la presente investigacién no fue ajena a esto y se ajusto
varias veces la metodologia y disefio para alcanzar los objetivos; ahora teniendo

como herramienta de trabajo la mediacién tecnoldgica.

Se recopilan los contactos del grupo Conexion Kids y de cada una de las
familias registradas, con el objetivo principal de comunicacion con las maestras en
la creacion en conjunto de la propuesta del plan de accién, teniendo presente las
creencias de la comunidad, con el programa Amo, como herramienta en la que se
incorporo las actividades pedagdgicas y la puesta en accién con el fin de establecer
un tiempo junto con las familias. Direccionando y estableciendo las fechas y la hora

de encuentro a la propuesta llamada “Creciendo Juntos” en él se dieron pautas
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para la construccion en relaciones y conductas adecuadas para la convivencia
familiar. Como el conocer a su nifio y nifia, crear tiempo juntos, la comunicacion
familiar para expresar lo que les gusta o disgusta. Al mismo tiempo se crea una
cartilla como un plan de trabajo, la cual se comparte a continuaciéon. (Ver imagenes

a continuacion).



Figura 1. Cartilla plan de trabajo

Comunidad Cristiana de Fe

Enceent de Sbado 3 & 0w X120
ORDENDE NUESTRO ENCUENTRO

‘Blenvenda
*Presentacion de los involucrados
“cancidn yo soy promesa

“ema vision cristiana del nifo (capsulas de su
defincion)
*Expiicacion de spacienta mis ovejas segin el
versiculo de Juan 21:15

*Manushdad de carta corazon de srcoins
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Figura 1. (Continuacion).

Cancion
Yo soy promesa

2 225

Coaminin om W g b g Camhe

Yo sy promesa.

Soy woa pesibhilidad.
Yo soy promesa con P mayuscuta.
Suy un gran paquets de peteccislidad

Y ahors aprendo
» asinhar ta ver de Dies,

¥ satey tratande
de ascoger o mejer.
Tenge promess de sor
todo o que ol quiers de i,

Capsulas de su definicion

CRISV.S'SI.\‘ DEL
NINOG

Los hijos son
un regalo del
Senor para un
padre y una
madre,




Figura 1. (Continuacion).

“NINO™

1
2)

joven en graca
(Diccionario Webster 1828)

La progenie Inmediata de los padres

Uno no filado en principos y débil en
conocimiento, Juicio y experiencia, uno

iCada nifo es Gnico!
Génesis 1:26; Salmo 8:4-6

Somos hechura Suya, creados en Cristo

Jesus para hacer buenas obras. las
cuales Dios prepard de antemano para

que anduviéramos en ellas (Ef 210)

CADA NINO ESTA
HECHO A LA
IMAGEN DE DIOS Y
DESTINADO A LA
INMORTALIDAD!

e
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Figura 1. (Continuacion).

CADA NINO ES UNA PROMESA

iINO HAY NINOS ORDINARIOS!

—

CON UN NOMBRE,
UNA PASION,
UNA HISTORIA,
Y UN LUGAR EN LA HISTORIA DE
DIOS.

iSin embargo. lo has hecho un poco
menor que los angeles. vy o coranas
der glonia y magestad’Tu e haces
sanorear sobre las obras de Tus
manos Todo 1o has puesio bajo sus
plat

(Salmao 84.0)

iCADA NINO ES
ENNOBLECIDO
CON DIGNIDAD Y
VALOR!
GENESIS 1:26,27
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Figura 1. (Continuacion).

DIOS MIRA EL CORAZON,
NO LA APARIENCIA
EXTERIOR.

1 SAMUEL 167

: E & CADA NINO HA NACIDO

CON LA NATURALEZA
- - CAIDA DE ADAN.

CADA UNO TIENE INCLINACIONES MALAS Y
DISPARATADAS.



Figura 1. (Continuacion).

LOS NINOS NECESITAN LA GRAC
DE DIOS Y EL EVANGELIO DE
PERDON A TRAVES DE CRISTO
NECESITAN NACER DE NUEVO.

@

Ademas les dare un corazon
nuevo y pondré un espintu
mievo dentro de ustedes
quitare de su carmme &l corazon
de piedra

v les daré un corazon de
came. (Ez 3020)

LA VISION
DE JESUS
DE LOS
NINOS

Jasus dijor ‘Deyen que los nifos vengan
a Ml no se lo impidan, porque de ot
que son como estos es el reino de
Dios.” Y tomandolos en los brazos,
oS bendecia, ponendo las manos
sobre ellos (Marcos 1013.16)




Figura 1. (Continuacion).
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JESUS ESCOGIO A
UN NINO PARA
DEMOSTRAR LAS
CUALIDADES QUE
CONSTITUYEN

GRANDEZA Y

HUMILDAD EN EL

REINO DE DIOS

CLUMPUETeE Quer 20 Bumille coMo oute
nino, ese as ol mayor en ol resno
de los celos Y &l que recitg & un
iSO cormo éste an M nombtsre, Me
recibe a MiiMateo 18.4.5)

OIS GSCOMHG @ Ul NiNa para aamostoarn
las cuntidades ague consttuyen
grandeza y humildad en ol reino oe
Do

Yo lo he escogido para

que mande (nstruya) a
sus hijos y a su casa
despues de él que
guarden el camino del
SENOR.(Génesis 1819)

DIOS DESEA
QUE CADA
HOGAR SEA UN
CENTRO VITAL
DEL
APRENDIZAIJE.
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Figura 1. (Continuacion).

|

DISCIPULANDO AL
NINO INTEGRALMENTE
PARA LA VIDA Y EL
LIDERAZGO

snd 1) 1
\ " | '
" i | |
¥ ’ ' \ I
| ol ‘ al
\ 1
Fed: Apacienta ™M
Q) i ol Y i\

LA PALABRA "“"APACIENTA"™
CONTIENE
‘UNA VISION INTEGRAL
PARA DISCIPULAR A LOS

NINOS

S NUliy &l DOMmore IMenor con alimento espintums
¢ Pyoveor esparanza ¥y buonas expactatva

* Apreciv

& Daledtm

*Prosantar bhelleza a 1o0s o005

*Culdar y proteges

* Atonder con gentil cudaco

+Culr 2 Duan pasto para un crecimento

sostonido




Figura 1. (Continuacion).

DISCIPULAR A UN HLJO
PARA LA VIDA Y EL

LIDERAZGO COMIENZA
INTERNAMENTE EN SV

CORAZON

Control del comportamiento extemno del nifio
no transforma el corazon rebelde e

incrédulo,

Hay que licliar el corazén como fuente de la
conducta y la conciencia que Dios nos ha

dado como Juez del bien y del mal
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Figura 1. (Continuacion).

Manualidad de carta corazon de arcoiris
Materiales

Resultado de nuestra
Manualidad
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Figura 2. Taller

1-Bienvenida

2- Recordatorio de alimentar a sus ovejas diariamente.

3- Juego tiktok, se ref lejard b individuakdad y autogobierno. (Ana Milkena)
4- Manualidad Cronograma familiar (Mayordomia y cardcter)

5- Cierre

6- Aplicor el cromgrama y declaracién de promesa y oracién por sus hijos

Buero teniendo en cuenta lo que hablamos sobre nuestra individualidad y eutogobierno
y sabemos que vienen de porte de DIOS,

Reflexionemos en familia

- p > <Como familia e hijos de Dios cumplimos con la
l\t individualidod y el auto  gobiermo?
Tiktok preguntas a familias:

<Quién es mas carifoso?

<Quién es el més ordenado?

<Quién es el menos paciente?
<Quién se encja répido?

¢Quién es mds dormilén?

<A quién no le gusta laver los platos?
<A quién le gusta comer mds?
<Quién es mds divertido?

<Quién es menos ordenado?

<A quién le gusta menos las verduras?
<Quién es el mds gracioso?

<Quién es mds paciente?



Figura 2. (Continuacion).

£A quién es el que menos ayuda en casa?
(Quién ve mds TV?

€A quién le gusta cantar mds?

<Qué les hace feliz?

<Quién es mds temeroso?

¢Quién es el que mds habla?

£Qué es lo que mds les gusta hacer en familia?
£Qué es lo que menos les gusta hacer?

¢Cudl es la comida favorita como familia?

MANUALIDAD

Los materiales que necesitaremos para huestra
Manualidad:

* 2 cartulinas de octavos
* Rtijeras

*Ega

* Ldpiz

* Colores

* Lapicero

* Hojas de block recortadas 7x 4 cm cantidad 20

Principios
biblicos

de La
educacion
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Figura 2. (Continuacion).

INDIVIDWUALIDA

AUT O G =1
CARACT

MNMATY OR

Dios expresa Su infinidad a

traves de la diversidad en la INDIVIDUALIDAD

creacion. . .
Dios... y su individualidad

Cada individuo tiene valor,

dones y un proposito divino
inherentes.

EL HOMBRE...Y SU RELACION CON
EL GOBIERNO DE DIOS

El hombre pecador que se AUTOGOBIERNO
abstiene de su naturaleza CRISTIANO

centrada en el yo y de sus
planes personales y que
voluntariamente se somete a la
voluntad y proposito de Dios.




Figura 2. (Continuacion).

EL CARACTER..SE NECESITA
PARA MANTENER
RELACIONES JUSTAS ENTRE
LOS HOMBRES

El hombre debe poseer un caracter
capaz de vencer el pecado para que

CARACTER

lo guie a una vida santa y viva en
comunidad con otros

LA PROPIEDAD..UNA RELACION
JUSTA ENTRE LOS HOMBRES
REQUIERE MAYORDOMIA Y
PROTECCION DE SU PROPIEDAD
TANTO INTERNA COMO EXTERNA

El hombre debe poseer un caracter
capaz de vencer el pecado para que lo
guie a una vida santa y viva en
comunidad con otros

MAYORDOMIA

IMUCHAS GRACIAS POR SU ASITENCIA Y NOS ENCONTRAREMCS MUY
PRONTO CON LA AYUDA DE DIOS |
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Figura 3. Plan del taller

PLAN DEL TALLER

1. Bienvenida

2. Repaso principios: individualidad, autogobierno, caracter y Mayordomia
3. Juego laberinto: pafiuelo y hoja de laberinto

4. Tema

5. Manualidad Pacto de la familia.

6. Motivacion y explicacion de Materiales para la proxima clase

DESARROLLO DEL TALLER

1- Bienvenida:

BIENVENIDOS A NUESTRO

‘e ENCUENTRO
) IGLESIA COMUNIDAD CRISTIANA DE
\
T FE
S
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Figura 3. (Continuacion).

2- Repaso principios: individualidad, autogobierno, cardctery
Mayordomia: a través de preguntas

3- Juego laberinto: pafiuelo y hoja de laberinto. Donde los padres
instruiran a sus hijos y los nifios y chicos aprenderan a seguir la
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Figura 3. (Continuacion).

El Senor es nuestro juez,
legislador, rey;
(Isaias 33:22)

Hecho a la imagen de Dios,
el hombre debe aplicar estas

funciones en su gobierno.




Figura 3. (Continuacion).

e i |
. e Precticandoel

: [—— autogobierno cristiano
b en el hogar

Un consentimiento mutuo,
acuerdo o promesa entre dos
0 Mas personas; un contrato.
Un pacto es creado por
escrito, sellado y ejecutado,
para que sea llevado a cabo.

Pron esas
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Figura 3. (Continuacion).

e Herramienta con el fin de

cultivar el autogobierno. basada
en el pacto Biblico para

proveer dn estandar de
conducta ¥ mayordomia
apela a la conciencia pone la

responsabilidad sobre cada
miembros

wvwaﬂ‘*""w
: sermulbmbm""w




Figura 3. (Continuacion).

5- Manualidad Pacto de la familia

Materiales:
* Croquis del laberinto

* Un pafuelo o trapito para
vendar los ojos.

* 1 cartulina o cartén paja
* Marcadores

* Huellero o tinta

- Compromiso
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Figura 3. (Continuacion).

Creciendo Juntos

&
- &

oS ‘
d \ B =& .

Nuestro encuentro:

1. Bienvenida

2. Repaso de lo que vimos el taller pasado con preguntas como: ¢Recuerdan que vimos?,
¢Cul es la definicion de Pacto? y ¢ Que fue lo que mas te gusto?

Oracion

Tema: Aprendizaje y Ensefianza Reflexiva

Manualidad: Registro “Carpeta Familiar”

Cierre del taller “CRECIENDO JUNTOS"” agradecimiento y oracion

Se les enviara una encuesta para evaluar y motivar a padres sobre el taller

86 i 2%

DESARROLLO DEL TALLER

1. Bienvenida:
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Figura 3. (Continuacion).

2. Repaso de lo que vimos el taller pasado con preguntas como: ¢Recuerdan que
vimos?, éCul es la definicion de Pacto? y {Que fue lo que mas te gusto?
3. Oracion

LA ENSENANZA Y EL APRENDIZAJE SON UNA
RELACION LA CUALES TANTO INTERNA COMO
ETERNA.

ES UNA RELACION QUE VA DE CORAZON A CORAZON
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Figura 3. (Continuacion).

LOS PADRES PRIMEROS MAESTROS

La influencia de un maestro

5. Manualidad: Registro “Carpeta Familiar”

MATERIALES:

Lo que necesitaremos es lo que encontremos en casa, se
recursivo como:

~ Recolectar hojas limpias del mismo tamano. Como las
que nos han quedado de los cuadernos que ya no
utilizamos. (una linea, doble linea, cuadriculadas, sin
linea y de colores).

~ Recolectar stickers.

~ Perforadora o sacabocado (las de un solo hueco).

~ Lana o cintas.

~ Colores o crayolas.

~ Témpera de varios colores.

~ Pinceles.

~ Pedazos o retazos de cartulina.

~ Tijeras.

~ Ega.

~ Opcional gancho para legajar.

Y lo mas importante un @ dispuesto con mucha creatividad.
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Figura 3. (Continuacion).

6. Cierre del Taller
“CRECIENDO JUNTOS"
Agradecimiento y Oracion
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La guia fue disefiada para trabajar la comunicacion asertiva entre familia,
maestros, nifilos y nifias, con los encuentros sincrénicos virtuales, talleres,
cartografias sobre la familia, todo lo cual permitié la adquisicién de experiencias que
los llevd a conocerse mucho mejor, gracias a la comunicacion y motivacion por

medio de las cartillas que se compartieron después de cada clase virtual.

En consideracién del programa con el que ya venia trabajando la comunidad
llamada “Programa AMO” como herramienta en la que se vinculan aspectos en los
cuales se entrelazan los objetivos alcanzar por medio de actividades planteadas en
las Cartillas de Practica., con los temas a trabajar: La Vision Cristiana del nifio, Los
Principios Biblicos de la Educacion, ElI Gobierno en la familia, y por ultimo La
Ensefianza y el Aprendizaje Reflexivo. Motivando y dando guia a las familias para
la construccion de vinculos con los nifios y nifias mediante el reconocimiento a
través de las palabras dirigidas a los nifios con acciones de exaltacion y direccién
aportando una correcta estimulacion a su desarrollo social y emocional para el

transcurrir de sus vidas.

Una estrategia pedagdgica “Uniendo familias desde la virtualidad” permite
vivir una nueva experiencia desde la virtualidad, desarrollando la creatividad,
nuevas estrategias de participacion en un lugar diferente a una institucion educativa
y sobre todo, lograr aportar una ayuda especifica a este entorno social, en la cual,
desde observaciones, se lograron mejoras y el rescate de pequefios lazos de
comunicacién con la iglesia y en especial con el grupo de Conexién Kids, vinculando

a las familias en un espacio y tiempo como el que se vive en la actualidad.
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11 CONCLUSIONES

A través del rastreo historico del concepto de familia, se logra concluir que
este concepto ha cambiado en la medida en que el ser humano ha sido permeado
por vivencias sociales, culturales, religiosas; desde siempre, los seres humanos han
vivido en comunidad, agrupados en nucleos y nichos sociales, hasta llegar a
consolidarse en una familia. Se debe resaltar como lo expone Virginia Gutiérrez de
Pineda, el concepto de familia no se puede definir completa y radicalmente, ya que
el ser humano en su primer nucleo social depende de su cultura, ubicacion, religion,
filosofia, creando de ella diferentes caracteristicas que la representen ante la

sociedad.

Desde esta perspectiva se realizaron las observaciones e intervenciones con
las familias de los nifios y las nifias de Conexion Kids, reconociendo los tipos de
familias que la conforman, y se pudo establecer que, los nucleos familiares no son
extensas en un 95%, teniendo maximo de tres a cuatro hijos y el otro 5% estan
conformadas por la madre y su hijo o hija. Informacion necesaria para caracterizar
la sociedad y qué vinculos o faltantes se presentan en los nifios y las nifias ante su

desarrollo socioemocional.

Otro aspecto observado es la importancia del rol y la participacion familiar en
el desarrollo integral del nifio, dado que su intervencion afecta positiva o
negativamente su desarrollo socioemocional; desde el enfoque psicolégico la familia
incide de manera determinante en la psiquis del nifio y su identidad; por lo tanto,
desde las practicas pedagogicas es necesario comprender que el trabajo educativo
no se debe limitar solo al nifio o la nifia, es necesario incluir a la familia o nucleo de
proteccion, se requiere no solo de un ejercicio de corresponsabilidad como lo
establece la ley, sino de un trabajo articulado, entre familia, escuela, comunidad y
Estado.

Por otra parte, la familia y su funcion social y emocional, permite que el nifio

pueda sentir, expresar sus emociones y crear afecto ante las personas que les
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rodean. Para ello es necesario que las familias centren su atencion en las pautas
de crianza para ir abriendo camino a las estimulaciones correctas que potencian el
desarrollo social, emocional y por ende, van afectar cada dimension de su

desarrollo.

En el ejercicio de campo de esta investigacion, se logro trabajar con el grupo
de Conexion Kids de la Iglesia Comunidad Cristiana de Fe, proporcionado un aporte
en otro campo de la sociedad al aplicar la educacion popular, pero esta vez fue el
pedagogo como agente social de cambio y transformacion, que no se limita solo al
aula, como se pudo comprobar en el trabajo de campo con las familias del grupo
Conexion Kids, él se introdujo a la cultura y creencias de este grupo social, logrando
aplicar la pedagogia y la didactica por medio de una nueva estrategia que englob6
el tiempo y espacio a las necesidades presentadas en ella.

A través del plan de accion se logro vincular a las familias al conocimiento e
interaccidn con los nifios y nifias, se fortalecié los procesos de autorregulacion de
sus emociones, asi como los momentos de socializacién al interior del hogar y con
otros nifios y niflas de su edad. Teniendo en cuenta que las familias construyen sus
propias interacciones a partir de la cosmologia cristiana y la idea que ellos manejan
de la familia., en la que por medio de la comunicacion y la escucha, los nifios

adquieran patrones de quienes los rodean.

Para finalizar, se destaca que esta investigacion aporta a la
conceptualizacién del concepto de familia y cémo se ha transformado a lo largo de
la historia, que esta4 permeado por los momentos y sucesos de la historia; de la
misma manera que no hay un solo tipo de nifio o0 como las diversas infancias que
hoy se reconocen, se debe decir que no hay una sola manera de categorizar a una
familia, esta tiene multiples factores y enfoques de abordaje. Es muy importante
trabajar con las familias y las personas que rodeen a los nifios en los aspectos de
su desarrollo socioemocional, dado que hasta este momento sabemos que su rol

es fundamental en la estructuracién del sujeto y las construcciones que éste haga
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de si mas adelante, para trabajar con las familias es necesario tener en cuenta el
contexto y las practicas culturales de estas, sus respuestas a las propuestas
educativas y pedagdgicas que se les hagan dependera de las instrucciones y el
acompafamiento que los padres y familiares les aporten para la resolucion de
problemas, la interaccién, la construcciébn de vinculos afectivos y en la
comunicacion que su ser personal y social necesita. Ademas el llevar a la practica
dichos conocimientos es necesario para que el nifio se desenvuelva en el contexto
social y al mismo tiempo que su familia aporte a la construccion de sus derechos

desde la primera infancia.
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